
B1.23.1 Controles prenatales en el embarazo 
Controlli prenatali in gravidanza

 

Cuando una mujer se queda embarazada, es importante hacer varios controles de salud
durante el embarazo. Las ecografías principales suelen hacerse en la semana doce y en la
semana veinte; a veces se añade otra al final del embarazo. La matrona realiza el
seguimiento y organiza pruebas como las analíticas de sangre. Esto ayuda a detectar
problemas, por ejemplo la diabetes gestacional mediante la curva de azúcar.

Quando una donna rimane incinta, è importante fare diversi controlli di salute durante la gravidanza. Le
ecografie principali di solito si fanno alla dodicesima settimana e alla ventesima settimana; a volte se ne
aggiunge un’altra alla fine della gravidanza. L’ostetrica effettua il monitoraggio e organizza esami come le
analisi del sangue. Questo aiuta a individuare problemi, per esempio il diabete gestazionale tramite la curva
glicemica.

1. ¿En qué semanas suelen hacerse las dos ecografías más importantes?

a. En la semana veinte y en la semana treinta y
cuatro 

b. En la semana diez y en la semana treinta 

c. En la semana doce y en la semana veinte d. En la semana treinta y cinco y en la semana
treinta y siete 

2. ¿Qué profesional se encarga de ayudar con pruebas y de hacer el seguimiento durante el
embarazo?

a. La dentista b. La farmacéutica 

c. La pediatra d. La matrona 
1-c 2-d
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