
A2.21.2 Exprimer le positif et le négatif : "Bien/ Bon, Mal/ Mauvais" 
Esprimere il positivo e il negativo: "Bien/ Bueno, Mal/ Malo"
https://app.colanguage.com/it/spagnolo/grammatica/expresar-lo-positivo-y-lo-negativo  

Quando vogliamo esprimere se qualcosa è positivo o negativo in spagnolo, utilizziamo espressioni
come "está bien" o "es bueno" per il positivo e "está mal" o "es malo" per il negativo.

1. Bien / mal si usano per descrivere azioni o stati. Si usano con il verbo estar.

2. Bueno / malo si usano con il verbo ser. Possono essere accompagnati da un sostantivo per
caratteristiche generali o permanenti.

3. ¡Qué bien! / ¡Qué mal! esprimono emozioni o reazioni di fronte a situazioni.

Expresión Ejemplo

Está bien + infinitivo
Subir la montaña está bien para hacer ejercicio. (Salire la montagna va bene per fare
esercizio.)

Está mal + infinitivo
Está mal caminar sin botas de montaña. (È sbagliato camminare senza scarpe da
montagna.)

Sustantivo + es
bueno

Caminar es bueno para la salud. (Camminare è buono per la salute.)

Es malo + infintivo
Es malo hacer senderismo con mochila pesada. (È male fare trekking con lo zaino
pesante.)

¡Qué bien! +
infinitivo

¡Qué bien estar junto al lago con amigos! (Che bello! Stare vicino al lago con gli amici!)

¡Qué mal! + infinitivo
¡Qué mal olvidar las botas de montaña! (Che peccato! Dimenticare gli scarponi da
montagna!)

 

1. Inserisci la parola corretta. 
está mal, Es bueno, es bueno, Está bien, es malo
1.  Positivo: : ____________________ hacer algo que te guste un domingo por la mañana
(È bello fare qualcosa che ti piace una domenica mattina)

2.  Positivo: : ____________________ relajarse junto al lago después de subir
(È bello rilassarsi vicino al lago dopo aver scalato)

3.  Positivo: : Llevar una mochila ligera ____________________ en la montaña.
(Portare uno zaino leggero è buona cosa in montagna.)

4.  Positivo: : ____________________ esperar la amanecer aquí en el lago.
(È bello aspettare l'alba qui al lago.)

5.  Negativo : El senderismo era peligroso y eso ____________________.
(L'escursionismo era pericoloso e questo è sbagliato.)

6.  Negativo: : No seguir el camino marcado ____________________.
(Non seguire la strada segnata è male.)

7.  Negativo : Subir la montaña sin agua ____________________ para la salud.

Uno | 1

https://app.colanguage.com/it/spagnolo/grammatica/expresar-lo-positivo-y-lo-negativo
https://app.colanguage.com/it/spagnolo/grammatica/expresar-lo-positivo-y-lo-negativo


(Salire la montagna senza acqua fa male alla salute.)

8.  Positivo : Caminar por el bosque ____________________ para relajarse.
(Camminare nel bosco è bello per rilassarsi.)
1. Es bueno 2. Está bien 3. es bueno 4. Está bien 5. está mal 6. es malo 7. es malo 8. es bueno

2. Scegli la frase corretta che esprime adeguatamente un concetto positivo o negativo
usando 'bien/bueno' o 'mal/malo'. Osserva la relazione con i verbi 'estar' o 'ser'. 

1.  Caminar con botas es bueno para evitar lesiones.
 Caminar con botas es bien para evitar lesiones.
 Caminar con botas está bien para evitar lesiones.

2.  La montaña está malo para hacer ejercicio si está muy empinada.
 La montaña está mal para hacer ejercicio si está muy empinada.
 La montaña es mala para hacer ejercicio si está muy empinada.

3.  ¡Qué bueno estar con amigos en la naturaleza!
 ¡Qué bien estar con amigos en la naturaleza!
 ¡Qué bien es estar con amigos en la naturaleza!

4.  Hacer senderismo con mochila pesada está mal para la espalda.
 Hacer senderismo con mochila pesada es mal para la espalda.
 Hacer senderismo con mochila pesada es malo para la espalda.

1. Caminar con botas está bien para evitar lesiones./Camminare con gli stivali è utile per evitare lesioni. 2. La montaña es
mala para hacer ejercicio si está muy empinada./La montagna è sconsigliata per fare esercizio se è molto ripida. 3. ¡Qué
bien estar con amigos en la naturaleza!/Che bello stare con gli amici nella natura! 4. Hacer senderismo con mochila pesada
está mal para la espalda./Fare escursionismo con lo zaino pesante fa male alla schiena.

3. Reescribe las frases expresando la misma idea usando, según corresponda: está bien /
está mal / es bueno / es malo / ¡Qué bien! / ¡Qué mal!. 

1. (Está bien) Hacer ejercicio todos los días es bueno para la salud.

⇒  _______________________________________________

2. (Es malo) Está mal llegar tarde al trabajo.

⇒  _______________________________________________

3. (Está mal) Es malo fumar en la oficina.

⇒  _______________________________________________

4. (Es bueno) Trabajar desde casa está bien para conciliar la vida familiar.

⇒  _______________________________________________
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5. (¡Qué mal!) Olvidar un informe importante en una reunión es mala idea.

⇒  _______________________________________________

6. (¡Qué bien!) Estar de vacaciones con la familia es agradable.

⇒  _______________________________________________
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