A2.43 ;Trabajo remoto o la oficina?
Lavoro remoto o in ufficio?
https://app.colanguage.com/it/spagnolo/programma/a2/43

El teletrabajo (Il telelavoro)

La jornada (La giornata)

El espacio de coworking (Lo spazio di coworking)
El equipamiento (L'attrezzatura)

Las herramientas (Gli strumenti)

La plataforma (La piattaforma)

La videollamada (La videochiamata)

La conexion (La connessione)

El PC (Il PC)

El ordenador portatil
La flexibilidad
Conectarse
Desconectarse

Estar en linea

Digital

Presencial

Remoto

(Il portatile)

(La flessibilita)
(Connettersi)
(Disconnettersi)
(Essere online)
(Digitale)

(In presenza)
(Remoto)

1. Dialogo: ;Sigues teletrabajando o ya has vuelto a la oficina?

Carlos:

Marta:

Carlos:

Marta:

Carlos:

Marta:

Carlos:

Marta:

Carlos:

Marta:

Carlos:

;Sigues trabajando desde casa o ya has vuelto a la

oficina algunos dias?

Ahora lo combino. Trabajo tres dias desde casay
dos en la oficina, asi tengo un poco de equilibrio.

Tiene sentido. El teletrabajo es cdmodo, sobre todo

por no tener que desplazarse cada dia.

Si, eso se nota mucho. Ahorro tiempo y puedo

organizarme mejor.

Aunque, siendo sinceros, separar el trabajo de la

vida personal no siempre es facil.

Totalmente. A veces sigo contestando correos

cuando los nifios ya estan dormidos.

Me pasa igual. Parece que tenemos mas libertad,
pero en realidad terminamos trabajando mas horas.

Exacto, y con el tiempo eso genera cansancio y

estrés.

Lo entiendo. He leido que muchos se concentran
mejor desde casa, pero también se sienten mas

agotados.

Por eso intento respetar mis horarios y cerrar el

portatil a una hora fija.

Buena idea. Creo que el teletrabajo funciona mejor

cuando se combina con dias en la oficina.
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(Stai ancora lavorando da casa o sei gia tornata
in ufficio alcuni giorni?)

(Ora lo alterno. Lavoro tre giorni da casa e due in
ufficio, cosi ho un po' di equilibrio.)

(Ha senso. Il telelavoro é comodo, soprattutto

perché non bisogna spostarsi ogni giorno.)

(Si, si nota molto. Risparmio tempo e posso

organizzarmi meglio.)

(Anche se, ad essere sinceri, separare il lavoro
dalla vita privata non é sempre facile.)

(Esatto. A volte continuo a rispondere alle email
quando i bambini sono gia addormentati.)

(Mi succede lo stesso. Sembra che abbiamo pit

ore.)

liberta, ma in realta finiamo per lavorare pit

(Proprio cosi, e col tempo questo genera

stanchezza e stress.)

(Capisco. Ho letto che molti si concentrano
meglio da casa, ma si sentono anche pit

esaqusti.)

(Per questo cerco di rispettare i miei orari e di
chiudere il portatile a un'ora fissa.)

(Buona idea. Credo che il telelavoro funzioni

meglio se combinato con alcuni giorni in ufficio.)
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Marta: Si, la oficina también aporta el contacto con los (Si, 'ufficio da anche il contatto con gli altri, ed é
demds, es muy importante. molto importante.)

1. ¢Qué hace Marta con su forma de trabajar?
a. Trabaja siempre en un espacio de coworking b. Esta en paro y busca trabajo remoto.
digital.
c. Combina trabajo desde casa y trabajo en la d. Solo trabaja en la oficina, de lunes a viernes.
oficina.

2. ¢(Por qué le gusta a Marta trabajar desde casa?
a. Porque asi no tiene que usar videollamadas ni b. Porque no tiene conexién a internet en la

plataformas digitales. oficina.
c. Porque prefiere un horario de nochey la d. Porque ahorra tiempo de desplazamiento y
oficina esta cerrada. puede organizarse mejor.

1-c 2-d

2. Grammatica: Come esprimere opinioni?
Usare forme comuni per esprimere opinioni.

1. 'Me parece que si/no' esprime accordo o disaccordo. va sempre accompagnato dal congiuntivo.
2.'Claro que si/no' sono risposte affermative o negative forti.

3. 'Por supuesto que si/no' enfatizza accettazione o rifiuto.

Expresion (Espressione)  Significado (Significato) Ejemplo (Esempio)
. Estoy de acuerdo (Sono Me parece que si, el teletrabajo es Util. (Mi
Me parece que si o .
d'accordo) sembra di si, il telelavoro é utile.)
No me parece que + Estoy en desacuerdo (Non
subjuntivo sono d'accordo)
1. , el teletrabajo tres dias a la semana es una buena solucién para el
equipo.
a. En miopinién b. Claro que si ¢. Por supuesto que no d. Me parece que si
2. , la nueva plataforma para las videollamadas es mas rapida.
a. Estoy de acuerdo que b. No me parece que ¢. Claro que no
d. Me parece que si

3. sea flexible obligar a todos a trabajar siempre en la oficina.

a. No me parece que estar b. No me parece que es

¢. No me parece que sea de acuerdo d. No me parece que
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4, —iEs importante desconectarse del ordenador después de la jornada? —
necesario descansar.
a. Por supuesto que b. Por supuesto que si ¢. Estoy de acuerdo

d. Claro de que si

1. En mi opinién 2. Me parece que si 3. No me parece que 4. Por supuesto que si
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3.Esercizi

1. Regole sul telelavoro nell'azienda DigitOffice (Audio disponibile nell’app)

Parole da usare: plataforma, jornada, videollamada, teletrabajo, espacio de coworking, =
conexion, conectarse, equipamiento, ordenador portatil, en linea

Cada empleado de DigitOffice puede trabajar dos dias a la semana desde casa. Para hacer
, es obligatorio tener buena a internet y un
de la empresa. La empresa ofrece también un en el
centro de la ciudad para quien no quiere trabajar en casa.

Las reuniones importantes son siempre por en la
Teams. Los empleados deben diez minutos antes para comprobar el
digital. La es flexible, pero el jefe pide que todos estén

entre las 10 y las 14 horas para facilitar el trabajo en equipo.

Ogni dipendente di DigitOffice pud lavorare due giorni alla settimana da casa. Per svoigere il telelavoro é obbligatorio
avere una buona connessione a internet e un computer portatile fornito dall'azienda. L'azienda offre anche uno
spazio di coworking nel centro citta per chi non vuole lavorare a casa.

Le riunioni importanti sono sempre in videoconferenza sulla piattaforma Teams. | dipendenti devono collegarsi dieci
minuti prima per controllare I'attrezzatura digitale. La giornata lavorativa é flessibile, ma il responsabile chiede che
tutti siano online tra le 10 e le 14 per facilitare il lavoro di squadra.

1. ¢En qué casos los empleados pueden usar el espacio de coworking de DigitOffice?

2. ¢Qué condiciones son necesarias para poder trabajar desde casa en DigitOffice?

2. Scegli la soluzione corretta

1. En mi opinién, no me parece que estar en la oficina todos  (Secondo me, non mi sembra che stare in

los dias bien para la conciliacion. ufficio tutti i giorni sia positivo per la
conciliazione.)

a. esté b. esté estando c. estaria d. estd

2. A Marta le parece que el equipo no esta siempre en linea, (A Marta sembra che il team non sia sempre

pero a mi no me parece que la conexién de casa online, ma a me non mi sembra che la
tan mal connessione di casa sia cosi scadente.)

a. estd b. estard C. esté d. sea
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3. Enla reunién por videollamada, no me parece que el jefe  (Nella riunione in videochiamata, non mi
répido a los mensajes del chat. sembra che il capo risponda in fretta ai
messaggi della chat.)

a. contesta b. conteste c. contesté d. contestard

4, Por supuesto que no me parece que la empresa (Certo che non mi sembra che I'azienda

tarde cuando teletrabajamos, siempre risponda in ritardo quando si lavora in

. P martworking: rispondono sempre |
responden el mismo dia. smartworking: rispondono sempre o stesso

giorno.)
a. contesta b. contestan C. contestaria d. conteste
1. esté 2. esté 3. conteste 4. conteste
3. Completa i dialoghi
a. Organizar teletrabajo con el jefe
Jefa Marta: Luis, mafiana puedes hacer teletrabajo si (Luis, domani puoi lavorare da casa se hai una
tienes buena conexion en casa. buona connessione.)
Empleado Luis: 1. (Si, a casa ho un buon Wi Fi e tutta
l'attrezzatura: portatile, monitor e cuffie.)
Jefa Marta: Perfecto, entonces mafiana teletrabajo y (Perfetto, allora domani lavori da casa e giovedi
el jueves vienes a la oficina para la vieni in ufficio per la riunione in presenza.)
reunién presencial.
Empleado Luis: 2. (Va bene, mi piace questa flessibilita

nell'organizzazione della giornata.)

b. Reservar espacio de coworking para videollamada

Cliente Ana: Hola, necesito un espacio de (Ciao, ho bisogno di uno spazio di coworking
coworking mafiana por la mafiana domani mattina per una videocall di lavoro.)

para una videollamada de trabajo.

Recepcionista coworking: 3. (Ciao, abbiamo una sala con buona
connessione e PC: dalle nove alle undici va
bene?)

Cliente Ana: Si, perfecto, asi trabajo remoto pero (Si, perfetto, cosi lavoro da remoto ma non da

no en casa; quiero estar tranquilay ~ €95% voglio stare tranquilla e online senza

en linea sin problemas. problemi,)

Recepcionista coworking: 4. (Ottimo, Ana: ti prenoto la sala e ti inviamo le
informazioni sulla piattaforma via e  mail.)

1. Si, en casa tengo buen wifi y todo el equipamiento: ordenador portdtil, pantalla y cascos. 2. Vale, me parece bien esta
flexibilidad de la jornada. 3. Hola, tenemos una sala digital con buena conexién y PC, ;de nueve a once estd bien? 4. Genial,
Ana, entonces te reservo la sala y te enviamos la informacion de la plataforma por correo.

4. Rispondi alle domande usando il vocabolario di questo capitolo.
1. Entu trabajo ideal, ¢prefieres teletrabajar o trabajar en la oficina? ;Por qué?
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2. Describe un dia normal de trabajo: ;a qué hora empiezas, donde trabajas y qué haces durante la
jornada?

3. Imagina que tu jefe te pide trabajar desde casa tres dias a la semana. ;Qué le respondes y qué
necesitas para hacerlo bien?

4. Piensa en una videollamada importante con tu equipo. ;Qué haces si tienes problemas de conexion
0 con tu ordenador portatil durante la reunién?

5. Scrivi 5 o 6 frasi per spiegare com'é (o come ti piacerebbe che fosse) la tua giornata di
lavoro ideale: lavori piu a casa o in ufficio?, che orario hai?, quali strumenti usi?

En mi opinién, el teletrabajo es... / Me parece que trabajar desde casa es mejor/peor porque... / Yo prefiero
trabajar en casa/en la oficina porque... / Normalmente mi jornada empieza a las... y termina a las...

4. Verbi importanti

Estar Contestar
yo esté conteste
tu estés contestes
él/ella/usted esté conteste
nosotros/nosotras estemos contestemos
vosotros/vosotras estéis contestéis
ellos/ellas/ustedes estén contesten
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