
A2.31 Lista de deseos 

☐ Habla sobre tu lista de deseos y planes futuros
 

El plan (Il piano) Vivir en otro país (Vivere in un altro paese)

El futuro (Il futuro) Tener una aventura (Avere un'avventura)

Lo desconocido (L'ignoto) Soñar con (Sognare di)

El comienzo (L'inizio) Querer ser (Voler essere)

El final (La fine) Pensar (Pensare)

Posible (Possibile) Planificar (Pianificare)

Imposible (Impossibile) Realizar (Realizzare)

Viajar por el mundo (Viaggiare per il mondo) Hacerse (Diventare)

1. Scansiona il codice QR per guardare il video o leggere il testo.

Un año sabático puede ayudarte a pensar en tus objetivos y en tus motivaciones
personales. También es una oportunidad para viajar y conocer otros lugares, pero suele
tener un coste económico. Si no tienes un plan, puedes aburrirte o sentir frustración. Hacer
un voluntariado o proyectos personales en el extranjero mejora tu experiencia. Al volver,
retomar el trabajo o los estudios puede ser difícil.

Un anno sabbatico può aiutarti a riflettere sui tuoi obiettivi e sulle tue motivazioni personali. È anche
un’opportunità per viaggiare e conoscere altri luoghi, ma di solito comporta un costo economico. Se non hai
un piano, puoi annoiarti o sentirti frustrato. Fare un volontariato o portare avanti progetti personali all’estero
arricchisce la tua esperienza. Al rientro, riprendere il lavoro o gli studi può essere difficile.

1. ¿Para qué puede servir un año sabático?

a. Para evitar aprender cosas nuevas b. Para ganar mucho dinero rápido 

c. Para estudiar solo por obligación d. Para reflexionar sobre intereses y objetivos 
2. ¿Qué dificultad económica puede tener un año sabático?

a. Siempre te pagan un salario fijo b. Puede costar dinero en viajes, alojamiento y
formación 

c. Solo se paga el billete de autobús d. No hay gastos porque todo es gratis 
3. ¿Qué puede pasar si no hay objetivos claros durante el año sabático?

a. Se vuelve con más tiempo y más dinero b. Se consigue un ascenso seguro en el trabajo 

c. Puede haber aburrimiento o frustración d. Se aprende un idioma en una semana 
4. ¿Qué actividad puede aportar un plus al currículum durante el año sabático?

a. Dormir todo el día en casa b. Hacer un voluntariado en el extranjero 

c. Ver series sin parar d. Dejar de estudiar para siempre 
1-d 2-b 3-c 4-b
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2. Grammatica: Esprimere desideri, cortesia e suggerimenti: "Me gustaría", "Debería",
"Querría" 
Espressioni come me gustaría, querría o debería si usano per parlare di
desideri e consigli in modo cortese.

1. Si usa me gustaría + infinito per esprimere desideri.
2. Si usa querría per essere cortesi o esprimere desideri ipotetici.
3. Debería + infinito esprime una raccomandazione o un consiglio.

Expresión
(Espressione)

Ejemplo (Esempio)

Me gustaría Me gustaría irme de viaje pronto. (Mi piacerebbe andare in viaggio presto.)

Querría
Querría realizar todos mis planes antes del final del año. (Vorrei realizzare tutti i miei
progetti prima della fine dell’anno.)

Debería Deberías empezar a planificar tu viaje. (Dovresti iniziare a pianificare il tuo viaggio.)

3. Grammatica: Dare consigli con il condicional simple 
Usiamo il condicional simple per dare consigli in modo educato.
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1. __________________ planificar un curso de español para el comienzo del verano.
a.   Me gustar  b.   Me gustaría  c.   Me gusta  d.   Me gustaría de

2. __________________ pedir dos días libres para realizar un viaje corto.
a.   Quiero  b.   Querría  c.   Quería  d.   Querré

1. Me gustaría 2. Querría

Riscrivi le frasi 

1. (Me gustaría) Quiero irme de viaje en julio.
______________________________________________________________________________________________________________
(Mi piacerebbe fare un viaggio a luglio.)

2. (Querría) Quiero pedir dos días libres la semana que viene.
______________________________________________________________________________________________________________
(Vorrei chiedere due giorni liberi la settimana prossima.)

3. (Deberías) Tienes que empezar a estudiar para el examen.
______________________________________________________________________________________________________________
(Dovresti iniziare a studiare per l’esame.)
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Expresión (Espressione) Ejemplo (Esempio)

Mi consejo es... (Il mio
consiglio è...)

Mi consejo es pensar más en el futuro antes de actuar. (Il mio consiglio è
pensare di più al futuro prima di agire.)

En tu lugar... (Al tuo posto...)
En tu lugar, planificaría bien cada omienzo. (Al tuo posto, pianificherei bene ogni
inizio.)

Yo recomendaría... (Io
consiglierei...)

Yo recomendaría realizar tus sueños poco a poco. (Io consiglierei di realizzare
i tuoi sogni poco a poco.)

Deberías... (Dovresti...) Deberías soñar con un plan realista. (Dovresti sognare con un piano realistico.)

Podrías... (Potresti...)
Podrías hacerse escritor y contar tus historias. (Potresti diventare scrittore e
raccontare le tue storie.)
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1. En tu lugar, ________________________________ el comienzo del viaje con tiempo.
a.   planifico  b.   planificaría  c.   planificar  d.   planificaré

2. Yo recomendaría ________________________________ con tu jefe sobre tu plan de futuro.
a.   hablé  b.   hablar  c.   hablas  d.   hablaría

1. planificaría 2. hablar

Riscrivi le frasi 

1. (Mi consejo es...) Piensa en el futuro antes de actuar.
______________________________________________________________________________________________________________
(Il mio consiglio è pensare al futuro prima di agire.)

2. (En tu lugar...) Planifica bien tu proyecto antes de empezar.
______________________________________________________________________________________________________________
(Al tuo posto, pianificherei bene il progetto prima di iniziare.)

3. (Si fuera tú...) Habla con tu jefe sobre el curso de español.
______________________________________________________________________________________________________________
(Se fossi in te, parlerei con il tuo capo del corso di spagnolo.)
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4.Esercizi

1. Abbina gli elementi che hanno un significato correlato. 

a. Me gustaría viajar 1. Es mejor planificar

b. Querría vivir en otro país 2. Querría viajar

c. Deberías planificar 3. los próximos años

d. el futuro 4. Me gustaría vivir fuera
a-2 b-4 c-1 d-3

2. Sondaggio interno: lista dei desideri per il 2026 (Audio disponibile nell’app) 
Compila gli spazi vuoti: querría, posible, experiencia, reincorporación, plan,
planificar, formación, gustaría

El departamento de RR. HH. ha enviado una encuesta para ______________________ actividades de
bienestar y ______________________ . Piden a los empleados que escriban tres deseos para el
próximo año: un ______________________ personal, un plan profesional y una ______________________
nueva. No es necesario explicar todo, pero sí indicar si el plan es ______________________ y cuándo
te ______________________ empezarlo.

También preguntan si alguien ______________________ pedir un año sabático cortoo dedicarse a un
proyecto personal, como un curso, un voluntariado o un viaje. Recomiendan pensar en el
presupuesto y en la ______________________ al trabajo, para que el final del plan sea claro.

Il dipartimento Risorse Umane ha inviato un sondaggio per pianificare attività di benessere e formazione. Chiedono
ai dipendenti di scrivere tre desideri per il prossimo anno: un piano personale, un piano professionale e una nuova
esperienza. Non è necessario spiegare tutto, ma sì indicare se il piano è fattibile e quando ti piacerebbe iniziarlo.

Chiedono anche se qualcuno vorrebbe richiedere un breve periodo sabbatico (da 1 a 3 mesi) o dedicarsi a un
progetto personale, come un corso, un’esperienza di volontariato o un viaggio. Raccomandano di considerare il
budget e il rientro al lavoro, in modo che la conclusione del piano sia chiara.

1. ¿Qué tres deseos piden y qué dos aspectos recomiendan tener en cuenta antes de empezar?
____________________________________________________________________________________________________

3. Ascolta il frammento audio e indica se le seguenti affermazioni sono vere o false. 

Vero Falso

 

La persona revisa su lista de deseos una vez a la semana. ☐ ☐
Ya ha decidido mudarse a otro país este verano. ☐ ☐
Para cumplir su plan, piensa ahorrar dinero antes de pedir vacaciones. ☐ ☐
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4. Scegli la soluzione corretta 

1. En mi lista de deseos, ____________________ genial vivir en
otro país durante un año.

(Nella mia lista dei desideri, sarebbe fantastico
vivere in un altro paese per un anno.)

a.   estaría  b.   estaríaa  c.   estuve  d.   estaríais 

2. Para el próximo verano, ____________________ planificar un
viaje por el mundo con tiempo.

(Per la prossima estate, vorrei pianificare un
viaggio intorno al mondo con anticipo.)

a.   desearé  b.   desearía  c.   deseo  d.   deseaba 

3. Si tuviera más experiencia, me ____________________ a
organizar proyectos internacionales en mi empresa.

(Se avessi più esperienza, mi dedicherei a
organizzare progetti internazionali nella mia
azienda.)

a.   dedicaría  b.   dedicaba  c.   dedicaré  d.   dedico 

1. estaría 2. desearía 3. dedicaría

5. Leggi il dialogo e rispondi alle domande 

Marta (jefa): Álvaro, me dijiste que querías hablar de tus planes para los próximos meses.
¿Qué te preocupa?  
(Álvaro, mi avevi detto che volevi parlare dei tuoi piani per i prossimi mesi. Che cosa ti
preoccupa?)

Álvaro
(empleado):

Sí. Estoy pensando en pedir un año sabático para viajar un tiempo. Sueño
con viajar por el mundo antes de que termine el año.  
(Sì. Sto pensando di chiedere un anno sabbatico per viaggiare un po’. Sogno di viaggiare
per il mondo prima che finisca l’anno.)

Marta (jefa): Está bien, pero tenemos que planificarlo. ¿Cuándo sería el comienzo y cómo
dejarías tus proyectos?  
(Va bene, ma dobbiamo pianificarlo. Quando comincerebbe e come lasceresti i tuoi
progetti?)

Álvaro
(empleado):

Podría empezar en octubre. Es posible dejar todo organizado en septiembre y
que otra persona se encargue de lo urgente.  
(Potrei iniziare a ottobre. È possibile lasciare tutto organizzato a settembre e far sì che
un’altra persona si occupi delle urgenze.)

Marta (jefa): ¿Y después del sabático? ¿Quieres ser jefe de proyecto aquí o piensas vivir en
otro país?  
(E dopo il sabbatico? Vuoi fare il capo progetto qui o pensi di vivere in un altro paese?)

Álvaro
(empleado):

Me gustaría ser jefe de proyecto, pero también me atrae lo desconocido: vivir
en otro país un tiempo. No sé si será posible, pero quiero planificarlo y
probar.  
(Mi piacerebbe fare il capo progetto, ma mi attira anche l’ignoto: vivere in un altro paese
per un po’. Non so se sarà possibile, ma voglio pianificarlo e provarci.)

1. ¿Qué quiere hacer Álvaro en el futuro y por qué?
____________________________________________________________________________________________________

2. Habla de un plan tuyo para el futuro: ¿qué te gustaría realizar y cuándo sería el comienzo?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Rispondi alle domande usando il vocabolario di questo capitolo. 

Me gustaría... para el futuro. / Querría vivir en otro país por un tiempo. / Debería ahorrar y planificar antes
de empezar.

1. ¿Qué te gustaría hacer en los próximos años que aún no has hecho y por qué?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Imagina que vas a hacer un año sabático: ¿a dónde irías y qué plan sencillo harías para organizarlo?

__________________________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Hola, Laura ��

¿Te apetece quedar el sábado para tomar un café? Últimamente estoy pensando
mucho en mis planes para el año que viene. Me gustaría hacer un viaje largo, pero no
sé si es posible con el trabajo.

¿Tú tienes una lista de deseos o algún plan para el futuro? Cuéntame y así nos
motivamos un poco.

Un abrazo,
Clara

 

Scrivi una risposta appropriata:  Me gustaría quedar el sábado a las... / Para el futuro, querría... /
Quiero... / Si fuera tú, planificaría... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbi importanti 
Estar (essere)

Condicional simple

Desear (desiderare)

Condicional simple

Dedicarse a (dedicarsi a)

Condicional simple

yo estaría desearía me dedicaría a

tú estarías desearías te dedicarías a

él/ella/usted estaría desearía se dedicaría a

nosotros/nosotras estaríamos desearíamos nos dedicaríamos a

vosotros/vosotras estaríais desearíais os dedicaríais a

ellos/ellas/ustedes estarían desearían se dedicarían a
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