A2.25 Comida y habitos saludables / Cibo e abitudini sane

Modulo 4 Estilo de vida / Stile di vita

A2.25 Vocabulario basico (22)

A2.25 Vocabolario di base (22)
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Spagnolo

Deber

El arroz

El atun

El ingrediente

El menu semanal
El refresco

El zumo de naranja
Equilibrado
Hidratar

La carne de pollo
La carne de ternera
La dieta

La lechuga

La merienda

Los cereales
Merendar

Pesarse

Practicar un deporte
Saludable

Sano

Ser vegetariano
Tipico

Italiano

Dovere

Il riso

[l tonno
L'ingrediente

Il menu settimanale
La bibita

Il succo d'arancia
Equilibrato
Idratare

La carne di pollo
La carne di vitello
La dieta

La lattuga

La merenda

| cereali

Fare merenda
Pesarsi

Praticare uno sport
Salutare

Sano

Essere vegetariano
Tipico
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