
B1.10 Citas 

☐ Hablar de planes románticos, citas y relaciones
☐ Habla sobre amistades a largo plazo  

El colega (Il collega) Romper con alguien (Lasciare qualcuno)

El amigo de la infancia
(L'amico d'infanzia) Mantenerse en

contacto
(Rimanere in
contatto)

La cita (L'appuntamento) Ser compatible (Essere compatibili)

El noviazgo (Il fidanzamento) Apoyar a alguien (Sostenere qualcuno)

Tener novio (Avere un fidanzato) Caer bien (Far piacere)

Tener una relación de amor (Avere una relazione d'amore) Caer mal (Non piacere)

Tener una relación de
amistad

(Avere una relazione di
amicizia) Llevarse bien

(Andare d'accordo)

Tener una relación de
trabajo

(Avere una relazione di lavoro)
Llevarse mal

(Andare in conflitto)

Empezar una relación (Iniziare una relazione) Tener confianza (Avere fiducia)

Acabar una relación (Mettere fine a una relazione) Dar la mano (Dare la mano)

Terminar una relación (Finire una relazione) Dar un abrazo (Dare un abbraccio)

Salir con alguien (Uscire con qualcuno) Dar un beso (Dare un bacio)

Invitar a salir (Invitare a uscire)

1. Scansiona il codice QR per guardare il video o leggere il testo.

En una relación es normal tener altibajos y momentos de distanciamiento. Cuando hay
errores, es necesario perdonar y hablar con calma para entender cómo se siente la otra
persona. Cuanto mejor la conoces, más fácil es hacerla feliz. A veces hay que salir de uno
mismo y pensar qué necesita el otro. Además, el sentido del humor ayuda: reír juntos
mejora la relación.  In una relazione è normale avere alti e bassi e momenti di distanza. Quando ci sono
errori, è necessario perdonare e parlare con calma per capire come si sente l'altra persona. Più la conosci, più
è facile renderla felice. A volte bisogna uscire da se stessi e pensare a cosa ha bisogno l'altro. Inoltre, il senso
dell'umorismo aiuta: ridere insieme migliora la relazione. 

1. ¿Qué se considera normal en una relación?

a. Tener momentos difíciles y algo de distancia b. Que nunca haya problemas ni discusiones 

c. No necesitar comunicarse porque todo se
entiende solo 

d. Evitar hablar de sentimientos para no crear
tensión 

2. ¿Qué se recomienda hacer cuando hay errores en la pareja?

a. Ignorarlos para que se olviden b. Perdonar y aprender de lo ocurrido 

c. Castigar a la otra persona manteniendo
distancia 

d. Cambiar de tema y seguir como si nada 

3. ¿Qué facilita hacer feliz a la otra persona?

a. Conocerla mejor b. Hablar menos para evitar conflictos 

c. Dar muchos regalos caros d. Estar siempre de acuerdo 

 

B1.10  Appuntamenti 
Módulo 2  vita sociale

https://app.colanguage.com/it/spagnolo/programma/b1/10 Uno | 1

https://app.colanguage.com/it/spagnolo/programma/b1/10
https://app.colanguage.com/it/spagnolo/dialoghi/consejos-relacion-sana#exercise-
https://app.colanguage.com/it/spagnolo/programma/b1/10


4. ¿Por qué es importante reír juntos?

a. Porque evita totalmente el distanciamiento b. Porque una pareja que se ríe tiene más
posibilidades de funcionar bien 

c. Porque demuestra que nunca habrá
momentos de tensión 

d. Porque así no hace falta comunicarse 

1-a 2-b 3-a 4-b

2. Grammatica: Le consecutive: entonces, así (es) que, tal ... que 
Le frasi consecutive esprimono una conseguenza di una situazione
precedente nel discorso.

1. Situazione precedente + connettore consecutivo (entonces, así es que, o sea que...) ⭢
conseguenza.

Conector Ejemplo

Entonces
Se conocieron primero y, entonces, meses después empezaron a salir. (Si sono
conosciuti prima e, quindi, mesi dopo hanno iniziato a frequentarsi.)

O sea que 
Vive lejos, o sea que la relación es a distancia. (Vive lontano, quindi la relazione è a
distanza.)

Así (es) que
No se llevaban bien, así que rompieron la relación. (Non andavano d’accordo, quindi
hanno chiuso la relazione.)

Tan + adjetivo + que
Son tan compatibles que todos lo notan. (Sono così compatibili che tutti se ne
accorgono.)

Tanto/a(s) +
sustantivo + que

Sintió tanta cercanía que habló de su pasado sentimental. (Ha sentito una tale
vicinanza che ha parlato del suo passato sentimentale.)

Tal + sustantivo +
que

Fue tal conexión que empezaron a salir. (C’è stata una tale connessione che hanno
iniziato a uscire insieme.)
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1. Quedamos para tomar algo después del trabajo y, ________________________________, fuimos a cenar
juntos.

a.   así que  b.   entonces  c.   o sea que  d.   tal que

2. Ella es tan abierta ________________________________ siempre acaba haciendo nuevos amigos en cada
curso que empieza.

a.   lo que  b.   para que  c.   de que  d.   que

1. entonces 2. que

Riscrivi le frasi 

1. (entonces) Primero se conocieron en un curso de español. Meses después empezaron a salir
juntos.
______________________________________________________________________________________________________________
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(Primero se conocieron en un curso de español y, entonces, mesi dopo hanno cominciato a uscire
insieme.)

2. (o sea que) Ella vive en otra ciudad. La relación es a distancia.
______________________________________________________________________________________________________________
(Ella vive en otra ciudad, o sea que la relación es a distancia.)

3. (así que) Nunca hablan de los problemas. Discuten cada semana.
______________________________________________________________________________________________________________
(Nunca hablan de los problemas, así que discuten cada semana.)
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3.Esercizi

1. Abbina ogni parola alla sua definizione. 

a. Invitar a salir
1. Seguir comunicándose después de un encuentro; vive lejos, o sea que
escribís frecuentemente.

b. Romper con alguien 2. Proponer a alguien quedar para una cita romántica o una salida juntos.

c. Ser compatible 3. Terminar una relación amorosa; no se entendían, así que se separaron.

d. Mantenerse en
contacto

4. Encuentro planeado entre dos personas para conocerse o pasar tiempo
juntos.

e. la cita 5. Encajar tan bien con otra persona que la relación funciona.
a-2 b-3 c-5 d-1 e-4

2. App di incontri? Consigli di base prima di vedersi (Audio disponibile nell’app) 
Compila gli spazi vuoti: invitar, cita, manteneros en contacto,
compatibilidad, así que, amigo de la infancia, acaban, cae bien, o sea que

Cada vez más profesionales en España usan apps para conocer gente, sobre todo si han
cambiado de ciudad por trabajo. Quedar para un café puede parecer sencillo, pero conviene ir
con calma: una ______________________ no es una entrevista, aunque ayuda tener claro qué buscas.
Si te ______________________ la otra persona y hay confianza, es más fácil hablar de planes y de
límites. También importa la ______________________ : horarios, ritmo de vida y expectativas. A veces,
el sentido del humor ayuda tanto que la conversación fluye sin esfuerzo.

Si decides ______________________ a alguien a salir, propone un lugar público y un plan corto. Si la
cosa no funciona, lo normal es decirlo con respeto y cerrar el tema: algunas parejas
______________________ la relación pronto, ______________________ es mejor evitar mensajes confusos.
En cambio, si todo va bien, podéis ______________________ y veros otra vez. Con amistades de
siempre ocurre algo parecido: la distancia existe, ______________________ hay que cuidar la relación
con pequeños gestos. Si un día te llevas mal con un ______________________ , no lo dejes pasar;
hablar a tiempo evita romper una amistad por un malentendido.

Sempre più professionisti in Spagna usano app per conoscere persone, soprattutto se si sono trasferiti in città per
lavoro. Organizzare un caffè può sembrare semplice, ma conviene andare con calma: un appuntamento non è un
colloquio, anche se aiuta avere chiaro cosa cerchi. Se l'altra persona ti piace e c'è fiducia, è più facile parlare di
progetti e di limiti. Conta anche la compatibilità: orari, ritmo di vita e aspettative. A volte il senso dell'umorismo aiuta
così tanto che la conversazione scorre senza sforzo.

Se decidi di invitare qualcuno a uscire, proponi un luogo pubblico e un piano breve. Se la cosa non funziona, la cosa
normale è dirlo con rispetto e chiudere l'argomento: alcune coppie terminano la relazione presto, quindi è meglio
evitare messaggi confusi. Invece, se tutto va bene, potete rimanere in contatto e rivedervi. Con amicizie di sempre
succede qualcosa di simile: la distanza esiste, quindi bisogna curare la relazione con piccoli gesti. Se un giorno litighi
con un amico d'infanzia, non lasciare passare la cosa; parlare per tempo evita di rompere un'amicizia per un
malinteso.
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1. ¿Qué recomendaciones propone el texto para quedar con alguien por primera vez y por qué son
útiles?
____________________________________________________________________________________________________

2. Según el texto, ¿cómo se puede cuidar una amistad de larga duración cuando hay distancia o
momentos de tensión?
____________________________________________________________________________________________________

3. Ascolta il frammento audio e indica se le seguenti affermazioni sono vere o false. 

Vero Falso

 

La narradora quedó con una compañera del trabajo porque quiere conocerla
fuera del entorno laboral.

☐ ☐

La narradora está convencida de que la salida será una cita claramente
romántica.

☐ ☐

Quedará con su amigo de la infancia el sábado para ayudarle tras el fin de su
relación.

☐ ☐

4. Leggi il dialogo e rispondi alle domande 

Marta (colega): Javi, ¿tienes un minuto? Ayer quedé con un chico que conocí por unos amigos
y no sé muy bien qué pensar.  
(Javi, hai un minuto? Ieri sono uscita con un ragazzo che ho conosciuto tramite degli
amici e non so bene cosa pensare.)

Javier (colega): Claro. ¿Qué tal fue la cita? ¿Te cayó bien o hubo algo que no te gustó?  
(Certo. Com'è andato l'appuntamento? Ti è piaciuto o c'è stato qualcosa che non ti ha
convinta?)

Marta (colega): Me cayó bien y la conversación fluyó, pero va muy rápido: ya habla de
noviazgo y a mí me da miedo empezar una relación así de pronto.  
(Mi è piaciuto e la conversazione è andata bene, ma va troppo veloce: parla già di
fidanzamento e a me fa paura iniziare una relazione così all'improvviso.)

Javier (colega): Es normal sentirlo así. Salir con alguien es conocerse; tener una relación de
amor es algo más serio. ¿Se lo comentaste?  
(È normale sentirsi così. Salir con alguien è conoscersi; avere una relazione amorosa è
qualcosa di più serio. Gliel'hai detto?)

Marta (colega): Sí, le dije que prefiero ir despacio y mantener mi espacio. Pareció entenderlo,
pero luego me escribió tres veces seguidas y me agobió.  
(Sì, gli ho detto che preferisco andare con calma e mantenere il mio spazio. Sembrava
capirlo, ma poi mi ha scritto tre volte di seguito e mi ha messo ansia.)

Javier (colega): Si no te da confianza, pon límites desde el principio. Queda otra vez y
explícale lo que quieres; si lo respeta, genial; si no, mejor cortar antes de
complicarlo.  
(Se non ti ispira fiducia, metti dei limiti fin dall'inizio. Esci di nuovo con lui e spiegagli
cosa vuoi; se lo rispetta, ottimo; altrimenti, meglio interrompere prima che si complichi.)
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1. ¿Qué le preocupa a Marta de la situación y qué consejo le da Javier?
____________________________________________________________________________________________________

2. En el diálogo aparecen “salir con alguien” y “empezar una relación”. ¿Qué diferencia hay entre las
dos expresiones? Pon un ejemplo con cada una.
____________________________________________________________________________________________________

5. WhatsApp 

Hola, Marta ��

¿Sigues con la idea de la cita del sábado? Al final me acordé de tu amigo de la
infancia, Marcos: vi una foto suya y pensé “¡qué pequeño es el mundo!”.

Si te apetece, quedamos para tomar algo antes y luego te acompaño un rato. Por
cierto, ¿cómo va lo tuyo con Dani? La última vez dijiste que estabais saliendo, pero no
sé si ya es algo serio.

Avísame la hora y el sitio.

Laura

 

Scrivi una risposta appropriata:  Si te parece, quedamos a las… en… / Estoy un poco nerviosa, así que
me vendría bien… / Con Marcos me llevo bien y, entonces, intentamos vernos cuando podemos. 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbi importanti 
Acabar (finire)

Pretérito indefinido

Romper (rompere)

Pretérito indefinido

yo acabé rompí

tú acabaste rompiste

él/ella/usted acabó rompió

nosotros/nosotras acabamos rompimos

vosotros/vosotras acabasteis rompisteis

ellos/ellas/ustedes acabaron rompieron
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