
A1.9 Días de la semana y partes del día 
Giorni della settimana e parti del giorno
https://app.colanguage.com/it/spagnolo/programma/a1/9  

El lunes (Lunedì) La madrugada (Prima mattina)

El martes (Martedì) La mañana (Mattina)

El miércoles (Mercoledì) El mediodía (Mezzogiorno)

El jueves (Giovedì) La tarde (Pomeriggio)

El viernes (Venerdì) El atardecer (Tramonto)

El sábado (Sabato) La noche (Notte)

El domingo (Domenica) La medianoche (Mezzanotte)

Ayer (Ieri) Organizar (Organizzare)

Hoy (Oggi) Quedar (Incontrarsi)

El amanecer (Alba) Ver (Vedere)

1. Dialogo: Organizar la semana en la oficina

Carlos: Hola, Ana. ¿Tienes un momento? (Ciao, Ana. Hai un momento?)

Ana: Claro, pasa, pasa. ¿Qué tal? (Certo, entra. Come va?)

Carlos: Necesito un informe extra esta semana. ¿Puedes
prepararlo para el martes por la mañana? 

(Ho bisogno di un rapporto in più questa
settimana. Puoi prepararlo per martedì mattina?)

Ana: No, no tengo tiempo. El lunes por la mañana
trabajo en tareas internas y por la tarde preparo
contenido para las clases. 

(No, non ho tempo. Lunedì mattina lavoro su
attività interne e nel pomeriggio preparo i
contenuti per le lezioni.)

Carlos: Ah, entiendo. ¿Y el martes? (Ah, capisco. E martedì?)

Ana: Tampoco, tengo reuniones con clientes todo el día. (Nemmeno: ho riunioni con i clienti per tutta la
giornata.)

Carlos: Entonces, ¿cuándo puedes hacerlo? (Allora, quando puoi farlo?)

Ana: El miércoles al mediodía tengo la reunión del
equipo, pero por la tarde puedo empezar. 

(Mercoledì a mezzogiorno ho la riunione del
team, ma nel pomeriggio posso cominciare.)

Carlos: Hmm… ¿entonces el jueves por la mañana puedes
traerme el informe? 

(Hmm… quindi giovedì mattina puoi portarmi il
rapporto?)

Ana: Sí, está bien. (Sì, va bene.)

Carlos: Perfecto. Muchas gracias. (Perfetto. Grazie mille.)

Ana: De nada, hasta luego. (Di niente, a presto.)

1. ¿Qué necesita Carlos esta semana?

a. Un informe extra b. Organizar una fiesta el sábado

c. Ver a un cliente el domingo d. Un informe para el viernes por la noche
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2. ¿Qué hace Ana el lunes por la mañana?

a. Sale a ver a unos amigos b. No trabaja, es domingo

c. Tiene reuniones con clientes d. Trabaja en tareas internas
1-a 2-d

2. Grammatica: Preposizioni: indicare i momenti della giornata 
Le preposizioni sono parole che uniscono sostantivi, pronomi o frasi con altre parole
all'interno di una frase.

1. Usa "en" per indicare parti specifiche della giornata. Per esempio: "en la noche".

2. Usa a o al per indicare ore e momenti precisi. Per esempio: al atardecer.

3. Usa "por" per indicare periodi generali della giornata. Per esempio: "por la mañana".

4. Usa "de" o "del" per indicare una parte della giornata o un periodo di tempo. Per esempio: "de
noche".

Preposición Ejemplo

Por Por la mañana (Per la mattina)

En En la madrugada (Nelle prime ore del mattino)

A + el    Al Al amanecer (all'alba)

A + la A la medianoche (a mezzanotte)

De + el  Del Del mediodía (a mezzogiorno)

De + la De la mañana (della mattina)

De De noche (di notte)

  De día (di giorno)
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1. Normalmente organizo las reuniones ________________ la mañana, porque todos estamos más
concentrados.

a.   de  b.   en  c.   por  d.   a

2. Quedamos ________________ medianoche para ver las estrellas en la playa, ¿vale?
a.   en la  b.   por la  c.   de la  d.   a la

3. ________________ la madrugada preparo mi presentación, porque en la oficina hay mucho ruido.
a.   De  b.   Por  c.   En  d.   Al

4. El viernes ________________ amanecer salgo de viaje a Madrid para una reunión importante.
a.   en  b.   por  c.   al  d.   a la

1. por 2. a la 3. En 4. al
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3.Esercizi

1. Orario settimanale della palestra FitCentro (Audio disponibile nell’app) 
Parole da usare: martes, mediodía, lunes, tarde, mañana, sábado, domingo, miércoles,
viernes, lunes, jueves, viernes

En el gimnasio FitCentro tenemos clases todos los días. De ______________________ a
______________________ abrimos por la ______________________ y por la ______________________ . El
______________________ por la mañana hay yoga y por la tarde hay clase de fuerza. El
______________________ por la tarde tenemos zumba. El ______________________ al ______________________
hay una clase corta de estiramientos.

El ______________________ por la tarde puedes ver una clase nueva de pilates. El
______________________ por la mañana hay entrenamiento en grupo. El ______________________ por la
mañana abrimos solo para socios y al mediodía cerramos. El ______________________ cerramos todo
el día. Si quieres organizar tu semana, mira el horario y elige tu mejor día para venir al gimnasio.

Alla palestra FitCentro ci sono lezioni tutti i giorni. Dal lunedì al venerdì siamo aperti la mattina e il pomeriggio. Il
lunedì mattina c'è yoga e il pomeriggio c'è un corso di forza. Il martedì pomeriggio abbiamo zumba. Il mercoledì a
mezzogiorno c'è una lezione breve di stretching.

Il giovedì pomeriggio puoi seguire una nuova lezione di pilates. Il venerdì mattina c'è allenamento di gruppo. Il sabato
mattina apriamo solo per i soci e a mezzogiorno chiudiamo. La domenica siamo chiusi tutto il giorno. Se vuoi
organizzare la tua settimana, guarda l'orario e scegli il giorno migliore per venire in palestra.

1. ¿Qué actividades hay el lunes en el gimnasio FitCentro?

____________________________________________________________________________________________________
2. ¿Qué día está el gimnasio cerrado todo el día?

____________________________________________________________________________________________________

2. Abbina ogni inizio con la sua corretta conclusione. 

1. El lunes por la mañana a. tengo una reunión importante.

2. Quedamos el viernes b. en la noche después de cenar.

3. Suelo ver la tele c. como con mis compañeros de trabajo.

4. El sábado al mediodía d. por la tarde para un café.
1-a: Lunedì mattina ho una riunione importante. 2-d: Ci vediamo venerdì nel pomeriggio per un caffè. 3-b: Di solito guardo
la TV la sera, dopo cena. 4-c: Sabato a mezzogiorno mangio con i miei colleghi di lavoro.

3. Scegli la soluzione corretta 
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1. Los lunes por la mañana ____________________ el correo del
trabajo.

(Il lunedì mattina leggo la posta del lavoro.)

a.  veo  b.  ves  c.  vemos  d.  ve

2. ¿____________________ el viernes por la tarde para ver la
nueva oficina?

(Ci vediamo venerdì pomeriggio per vedere il
nuovo ufficio?)

a.  Quedamos  b.  Quedo  c.  Quedas  d.  Quedan

3. Mis compañeros ____________________ a los clientes solo por
la mañana.

(I miei colleghi vedono i clienti solo la mattina.)

a.  ve  b.  veo  c.  ves  d.  ven

4. El domingo por la noche ____________________ con mis
amigos para ver una película.

(La domenica sera esco con i miei amici per
vedere un film.)

a.  queda  b.  quedo  c.  quedas  d.  quedamos

1. veo 2. Quedamos 3. ven 4. quedo

1. El lunes no puedo, tengo una reunión; pero el martes por la tarde sí. 2. Muy bien, el martes te veo en la oficina a las cinco.
3. Sí, el sábado por la tarde está bien; el domingo por la mañana veo a mi familia. 4. Perfecto, nos vemos el sábado por la
tarde en el centro.

4. Completa i dialoghi 

a. Organizar la semana con un compañero 

Lucía, compañera de trabajo: Javier, ¿quedamos el lunes por la
mañana para ver el informe? 

(Javier, ci vediamo lunedì mattina per
rivedere il rapporto?)

Javier, compañero de trabajo: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Lunedì non posso, ho una riunione; ma
martedì pomeriggio sì.)

Lucía, compañera de trabajo: Perfecto, entonces el martes por la
tarde organizamos la semana. 

(Perfetto, allora martedì pomeriggio
organizziamo la settimana.)

Javier, compañero de trabajo: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Va bene, martedì ti vedo in ufficio alle
cinque.)

b. Planear el fin de semana por teléfono 

Carlos, amigo: Ana, hoy es viernes por la noche,
¿quedamos mañana sábado por la tarde? 

(Ana, oggi è venerdì sera: ci vediamo domani,
sabato pomeriggio?)

Ana, amiga: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Sì, sabato pomeriggio va bene; la domenica
mattina vedo la mia famiglia.)

Carlos, amigo: Genial, el sábado al mediodía te llamo y
organizamos el lugar. 

(Perfetto, sabato a mezzogiorno ti chiamo e
decidiamo il posto.)

Ana, amiga: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Perfetto, ci vediamo sabato pomeriggio in
centro.)

5. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante. 
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1. Tu jefe organiza una reunión esta semana. Te pregunta: “¿Qué día puedes por la mañana?”
Responde y di qué día te va bien. (Usa: El lunes, La mañana, trabajar)

El lunes puedo _______________________________________________________________________________________________

2. Un amigo te escribe para tomar un café después del trabajo. Te pregunta: “¿Quedamos hoy o
mañana por la tarde?” Responde y di cuándo puedes. (Usa: Hoy, La tarde, quedar)

Hoy por la tarde _____________________________________________________________________________________________

3. Llamas a la clínica para pedir cita con el médico. La recepcionista dice: “Tengo una cita el miércoles
por la mañana y otra el jueves por la tarde”. Responde y elige un día. (Usa: El miércoles, El jueves, La
mañana / La tarde)

El miércoles por la mañana _________________________________________________________________________________

4. Quieres organizar una cena con amigos este fin de semana. Preguntas en el grupo: “¿El sábado por
la noche o el domingo al mediodía?” Di qué día prefieres y por qué. (Usa: El sábado, El domingo, La
noche, El mediodía)

El sábado por la noche ______________________________________________________________________________________

6. Scrivi 4 o 5 frasi sulla tua settimana e dì cosa fai ogni giorno la mattina o il pomeriggio. 

De lunes a viernes… / Por la mañana… / Por la tarde… / El sábado / El domingo… / Este día hago… / No
hago…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Verbi importanti
Ver Quedar

yo veo quedo

tú ves quedas

él/ella/usted ve queda

nosotros/nosotras vemos quedamos

vosotros/vosotras veis quedáis

ellos/ellas/ustedes ven quedan
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