
A1.13 Decir la hora y leer el reloj 

☐ Chiedere e dire l'ora
☐ Leggi l'orologio  

La hora (L'ora) Menos cinco (meno cinque)

El minuto (Il minuto) Menos diez (meno dieci)

El momento (Il momento) Menos veinte (meno venti)

¿1 hora es? (Che ora è?) Menos cuarto (meno un quarto)

Es la una (È l'una) A mediodía (a mezzogiorno)

Son las (Sono le) A medianoche (a mezzanotte)

En punto (in punto) De la mañana (di mattina)

Y cuarto (e un quarto) De la tarde (del pomeriggio)

Y media (e mezza) De la noche (di sera)

Y cinco (e cinque) De la madrugada (di notte fonda)

Y diez (e dieci) Marcar (impostare)

Y veinte (e venti) Llegar (arrivare)

1. Dialogo: Marcos llama a Luis para quedar y coordinar sus horarios (QR:
Audio)

 
Marcos: ¡Hola, Luis! ¿Cómo estás? (Ciao, Luis! Come stai?)

Luis: ¡Hola, Marcos! Todo bien, ¿y tú? (Ciao, Marcos! Tutto bene, e tu?) 

Marcos: Muy bien, gracias. ¿Cuándo nos vemos para tomar
algo? 

(Molto bene, grazie. Quando ci vediamo per
prendere qualcosa?) 

Luis: ¿Qué te parece a las siete de la tarde? (Che ne dici delle sette di sera?) 

Marcos: A las siete no puedo. Tengo una reunión a las siete
y cuarto. 

(Alle sette non posso. Ho una riunione alle sette
e un quarto.) 

Luis: ¿Y a las ocho de la noche? (E alle otto di sera?) 

Marcos: A las ocho está perfecto. ¿Nos encontramos en el
bar frente a tu oficina? 

(Alle otto va benissimo. Ci incontriamo al bar
davanti al tuo ufficio?) 

Luis: ¡Perfecto! ¿Cuándo termina tu reunión? (Perfetto! Quando finisce la tua riunione?) 

Marcos: Termina a las ocho menos cuarto. (Finisce alle otto meno un quarto.) 

Luis: Vale, así tienes tiempo para llegar al bar. (Va bene, così hai tempo per arrivare al bar.) 

Marcos: ¡Nos vemos a las nueve! (Ci vediamo alle nove!) 

1. ¿Qué hora propone Luis al principio para quedar?   (Che ora propone Luis all'inizio per incontrarsi?)  

a. A las nueve. b. A las siete de la tarde.

c. A mediodía. d. A las ocho de la noche.
2. ¿A qué hora termina la reunión de Marcos?   (A che ora finisce la riunione di Marcos?)  

a. A las ocho en punto. b. A las ocho menos cuarto.

c. A las siete y cuarto. d. A medianoche.
1-b 2-b
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2. Grammatica: Come dire l'ora? 

 
Imparare a dire l’ora in qualsiasi momento della giornata.

1. "Es la" si usa per l’una in punto perché è al singolare.
2. "Son las" si usa per tutte le altre ore perché sono al plurale.
3. Per aggiungere i minuti, usa "y" dopo l’ora fino ai 30 minuti.
4. Per sottrarre i minuti, usa "menos" prima dell’ora dopo i 30 minuti.
5. Usa "en punto" per indicare che è un’ora esatta, senza minuti aggiuntivi.

Formar la hora (Formare l’ora) Fórmula (Formula) Ejemplo (Esempio)

En punto (In punto)
Es la / Son las + Hora (+ en punto) (Es la / Son las +
Ora (+ in punto)

Es la una.

Son las cinco en
punto.

Añadir minutos (Aggiungere
minuti)

Hora + y + minutos (Ora + y + minuti)

Son las dos y diez.

Son las cuatro y
media.

Restar minutos (Sottrarre minuti) Hora + menos + minutos (Ora + menos + minuti)

Son las seis menos
veinte.

Es la una menos
cuarto.

Momento del día (Momento della
giornata)

Hora + de la mañana (Ora + de la mañana)
Es la una de la
mañana.

Hora + de la tarde (Ora + de la tarde)
Son las tres de la
tarde.

Hora + de la noche (Ora + de la noche)
Son las once de la
noche.

Usa "y media" per indicare esattamente trenta minuti dopo l’ora. Per esempio: 17:30 PM.
Usa "cuarto" per indicare esattamente quindici minuti prima o dopo l’ora. Per esempio: 09:45 AM o
15:15 PM
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1. Buenos días, señor Gómez. La reunión con la directora ________________ a la una en punto de la
tarde.   (Buongiorno, signor Gómez. La riunione con la direttrice è all'una in punto del pomeriggio.)  

a.   son  b.   es  c.   están  d.   soy

2. ¿Sabes qué hora es ahora? ________________ las tres y media de la tarde.   (Sai che ore sono adesso?
Sono le tre e mezza del pomeriggio.)  

a.   Son  b.   Eres  c.   Está  d.   Es

3. Quedamos en el café a las ________________ menos cuarto de la tarde.   (Ci vediamo al caffè alle sei
meno un quarto del pomeriggio.)  

a.   seis  b.   seis y  c.   siete  d.   seis cuarto
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4. ________________ la una y diez de la noche y mañana madrugamos, apaga ya el ordenador.   (È l'una e
dieci di notte e domani ci alziamo presto, spegni subito il computer.)  

a.   Es  b.   Soy  c.   Son  d.   Está

1. es 2. Son 3. seis 4. Es
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3.Esercizi

1. Abbina ogni inizio con la sua corretta conclusione. 

1. ¿Qué hora es, a. es a las tres y media de la tarde.

2. La reunión con el jefe b. a medianoche, a las doce en punto.

3. Es la una en punto, c. por favor? Tengo una reunión.

4. El tren llega d. ¿vamos a comer ya?
1-c: Che ore sono, per favore? Ho una riunione. 2-a: La riunione con il capo è alle tre e mezza del pomeriggio. 3-d: È l'una in
punto, andiamo a mangiare adesso? 4-b: Il treno arriva a mezzanotte, a mezzanotte in punto.

2. Orario della palestra del quartiere (QR: Audio) 
Compila gli spazi vuoti: de la tarde, la una, de la mañana, A mediodía, de la noche, siete y
media, ocho menos cuarto, seis en punto, de la mañana

El nuevo gimnasio del barrio abre todos los días. De lunes a viernes abre a las ocho (1)
____________________ y cierra a las diez (2) ____________________ . Los sábados abre a las nueve (3)
____________________ y cierra a las ocho (4) ____________________ . Los domingos solo abre por la
mañana, de diez a (5) ____________________ .

Las clases de yoga son a las (6) ____________________ de la tarde. Las clases de ciclismo son a las (7)
____________________ de la tarde. La clase de pilates empieza a las (8) ____________________ de la tarde.
(9) ____________________ el gimnasio está abierto, pero no hay clases. Muchos trabajadores llegan al
gimnasio después del trabajo, sobre las siete u ocho de la tarde.
La nuova palestra del quartiere è aperta tutti i giorni. Dal lunedì al venerdì apre alle otto del mattino e chiude alle dieci
di sera. Il sabato apre alle nove del mattino e chiude alle otto di sera. La domenica apre solo la mattina, dalle dieci
all'una.

Le lezioni di yoga sono alle sei in punto di sera. Le lezioni di cycling sono alle sette e mezza di sera. La lezione di pilates
comincia alle otto meno un quarto di sera. A mezzogiorno la palestra è aperta, ma non ci sono lezioni. Molti lavoratori
arrivano in palestra dopo il lavoro, verso le sette o le otto di sera.

(1) de la mañana, (2) de la noche, (3) de la mañana, (4) de la tarde, (5) la una, (6) seis en punto, (7) siete y media, (8)
ocho menos cuarto, (9) A mediodía 

 

3. Ascolta i frammenti audio e scegli la soluzione corretta. (QR: Audio) 

 1. ¿A qué hora empieza la reunión?  (A che ora inizia la riunione?) 

a.   A las doce en punto, al mediodía. b.   A las tres y media de la tarde. 

c.   A las tres y veinte de la tarde. 

2. ¿A qué hora llega el tren a Madrid?  (A che ora arriva il treno per Madrid?) 

a.   A las siete cuarenta y cinco de la mañana. b.   A las siete y media de la mañana. 

c.   A las ocho y cuarto de la mañana. 
1-b 2-a
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4. Scegli la soluzione corretta 

1. En el examen oral, el estudiante ____________________ la
hora en el reloj de la pared.

(All'esame orale, lo studente legge l'ora
sull'orologio da parete.)

a.   leen  b.   lees  c.   lee  d.   leo 

2. Normalmente ____________________ a la oficina a las ocho en
punto de la mañana.

(Normalmente arrivo in ufficio alle otto in
punto del mattino.)

a.   llega  b.   llegas  c.   llegan  d.   llego 

3. En la prueba, nosotros ____________________ los horarios del
tren para saber a qué hora sale.

(Nella prova, noi leggiamo gli orari del treno
per sapere a che ora parte.)

a.   lee  b.   leo  c.   leemos  d.   lees 

1. lee 2. llego 3. leemos

5. Role play - dialoghi (QR: Audio) 

 Quedar para un café 

Amigo Carlos: Hola, ¿qué hora es ahora?  
(Ciao, che ore sono adesso?)

Tú: Son las cuatro y diez de la tarde.  
(Sono le quattro e dieci del pomeriggio.)

Amigo Carlos: Vale, quedamos a las cinco en punto en la cafetería de la plaza.  
(Ok, ci vediamo alle cinque in punto nella caffetteria della piazza.)

Tú: Perfecto, a las cinco y cuarto llego; voy un poco tarde.  
(Perfetto, arrivo alle cinque e un quarto; vado un po' in ritardo.)

1. ¿A qué hora quedas con Carlos?
____________________________________________________________________________________________________

6. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante. (QR: IA+) 

1. Estás en la oficina nueva. Tienes una reunión con una compañera, pero no sabes la hora.
Pregunta a tu compañera qué hora es ahora. (Usa: ¿Qué hora es?, por favor, gracias)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Estás en un curso de español. Un compañero llega tarde y te pregunta la hora. Responde de forma
sencilla. (Usa: Son las..., y cinco, de la tarde)

____________________________________________________________________________________________________
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7. Scrivi 4 o 5 frasi sul tuo orario normale: a che ora ti alzi, lavori, pranzi e arrivi a
casa. (QR: IA+)  

A las … de la mañana / A las … de la tarde / Normalmente … / Después del trabajo …

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbi importanti 
Leer (leggere)

Presente

Llegar (arrivare)

Presente

Saber (sapere)

Presente

yo leo llego sé

tú lees llegas sabes

él/ella/usted lee llega sabe

nosotros/nosotras leemos llegamos sabemos

vosotros/vosotras leéis llegáis sabéis

ellos/ellas/ustedes leen llegan saben
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