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Spagnolo Italiano
Abrazarse Abbracciarsi
Adelgazar Dimagrire
El alcohol L'alcol
El equilibrio L'equilibrio
El exceso L'eccesso
Engordar Ingrassare
Estar acostado Essere sdraiato
Estar levantado Essere in piedi
Fatal Fatale
Fumar Fumare
La higiene L'igiene
La pantalla Lo schermo
Mucho Molto
Tomar el sol Prendere il sole

B1.28  Hábitos saludables y nocivos / Abitudini sane e malsane 
Módulo 4  Estilo de vida saludable / Stile di vita sano 
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