
B1.44 Sostenibilidad y medio ambiente 

☐ Hablar sobre la legislación ambiental
☐ Habla sobre el entorno y la salud cotidianos  

La ecología (L'ecologia) El clima seco (Il clima secco)

Ecológico (Ecologico) El clima húmedo (Il clima umido)

El reciclaje (Il riciclaggio) El cielo despejado (Il cielo sereno)

El contenedor de vidrio (Il contenitore per il vetro) Contaminado (Contaminato)

Las latas (Le lattine) Contaminante (Inquinante)

La contaminación (L'inquinamento) Tóxico (Tossico)

La polución
(L'inquinamento
atmosferico)

Cuidar el medio
ambiente

(Prendersi cura
dell'ambiente)

La legislación
ambiental

(La legislazione ambientale)
Respetar la naturaleza

(Rispettare la natura)

La energía alternativa (L'energia alternativa) Reducir las emisiones (Ridurre le emissioni)

El cambio climático (Il cambiamento climatico) Impulsar (Promuovere)

La ola de calor (L'ondata di calore) Adoptar medidas (Adottare misure)

La ola de frío (L'ondata di freddo)

1. Grammatica: Comparativi: igual de, un poco, menos de... 
I comparativi servono per esprimere uguaglianza o differenza di quantità.

1. Ogni struttura ha una forma fissa.

Estructura (Struttura) Ejemplo (Esempio)

Igual de + adjetivo + que

Igual de + adverbio + que

El aire aquí es igual de limpio que en el campo. (L’aria qui è pulita quanto in
campagna.)

Este sistema funciona igual de bien que el anterior. (Questo sistema funziona
bene quanto il precedente.)

Más + sustantivo + que La ciudad produce más residuos que antes. (La città produce più rifiuti di prima.)

Menos + sustantivo +
que

Este barrio genera menos contaminación que otros. (Questo quartiere genera
meno inquinamento di altri.)

Más de + número /
cantidad

El proyecto cuesta más de 20 euros. (Il progetto costa più di 20 euro.)

Menos de + número /
cantidad

La reforma dura menos de tres meses. (I lavori durano meno di tre mesi.)

Poco La empresa invierte poco en ecología. (L’azienda investe poco in ecologia.)

Un poco El ayuntamiento apoya un poco el reciclaje. (Il comune sostiene un po’ il riciclaggio.)
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1. En nuestro barrio hay _________________ contenedores de vidrio que en el centro; por eso reciclamos
menos.

a.   menos que  b.   menos de  c.   igual de  d.   menos

2. Este invierno ha habido _________________ diez días con una ola de frío intensa en Madrid.
a.   más que  b.   más  c.   más de  d.   igual de

Scegli la frase corretta. 

1.  La ordenanza tiene menos requisitos que antes.
 La ordenanza tiene menos de requisitos que antes.
 La ordenanza tiene más de requisitos que antes.

2.  En mi oficina usamos menos de papel que el año pasado.
 En mi oficina usamos menos papel que el año pasado.
 En mi oficina usamos menos papel de el año pasado.

1. La ordenanza tiene menos requisitos que antes. 2. En mi oficina usamos menos papel que el año pasado.

Riscrivi le frasi 

1. (igual de) La contaminación en mi barrio es alta. En el centro la contaminación también es alta.
(igual de + adjetivo + que)
_______________________________________________

2. (más … que) La empresa tiene muchas reuniones. Antes la empresa tenía pocas reuniones. (más +
sustantivo + que)
_______________________________________________
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2.Esercizi

1. Abbina ogni parola alla sua definizione. 

a. la legislación
ambiental

1. Separar y tratar residuos para que se reutilicen y haya menos basura.

b. reducir las emisiones
2. Hacer que salgan menos gases a la atmósfera que antes, por ejemplo del
coche.

c. el reciclaje
3. Energía que contamina un poco menos que la tradicional, por ejemplo la
solar.

d. la energía alternativa 4. Apoyar o promover un proyecto para que avance más rápido o tenga éxito.

e. impulsar
5. Conjunto de normas que obliga a proteger la naturaleza y reducir la
contaminación.

a-5 b-2 c-1 d-3 e-4

2. Nuovo regolamento comunale: rifiuti e qualità dell'aria (Audio disponibile nell’app) 
Compila gli spazi vuoti: adoptarán medidas, legislación ambiental, latas,
reducir las emisiones, contenedor de vidrio, impulsó, energía alternativa,
contaminación, reciclaje

El Ayuntamiento informa de la entrada en vigor de una actualización de la ______________________
sobre residuos y calidad del aire. El objetivo es ______________________ y mejorar la salud en las
zonas con más tráfico. El año pasado se ______________________ una campaña de
______________________ y se instalaron más puntos de recogida. Aun así, el servicio de limpieza
detectó que muchos vecinos siguen mezclando envases con vidrio y dejan ______________________
fuera del ______________________ . El Ayuntamiento recuerda que ese contenedor es solo para
botellas y tarros, sin tapas ni bolsas.

En los próximos meses se ______________________ en edificios municipales: se priorizará la
______________________ en nuevos contratos y se revisará la ventilación en colegios y centros
deportivos, sobre todo durante una ola de calor o cuando haya niveles altos de
______________________ . Según el informe técnico, el aire en las horas punta es menos limpio que
en otras franjas y algunas calles registran más polución que los parques cercanos. El consistorio
pide colaboración: separar bien los residuos, evitar el coche en trayectos cortos y avisar al 010 si
se observa un vertido contaminante.

Il Comune informa dell'entrata in vigore di un aggiornamento della normativa ambientale sui rifiuti e sulla qualità
dell'aria. L'obiettivo è ridurre le emissioni e migliorare la salute nelle zone con più traffico. L'anno scorso è stata
avviata una campagna di raccolta differenziata e sono stati installati più punti di raccolta. Nonostante ciò, il servizio
di pulizia ha rilevato che molti residenti continuano a mescolare gli imballaggi con il vetro e lasciano lattine fuori dal
contenitore del vetro. Il Comune ricorda che quel contenitore è solo per bottiglie e vasetti, senza tappi né sacchetti.

Nei prossimi mesi saranno adottate misure negli edifici comunali: si darà priorità all'energia alternativa nei nuovi
contratti e si rivedrà la ventilazione nelle scuole e nei centri sportivi, soprattutto durante un'ondata di caldo o quando
si registrano livelli elevati di inquinamento. Secondo il rapporto tecnico, l'aria nelle ore di punta è meno pulita
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rispetto ad altre fasce orarie e alcune strade presentano più inquinamento rispetto ai parchi vicini. Il Comune chiede
collaborazione: separare bene i rifiuti, evitare l'auto per brevi spostamenti e avvisare il 010 se si osserva uno scarico
inquinante.

1. ¿Qué medidas concretas anuncia el Ayuntamiento para mejorar la calidad del aire y por qué son
necesarias?
____________________________________________________________________________________________________

3. Ascolta il frammento audio e indica se le seguenti affermazioni sono vere o false. 

Vero Falso

 

El ayuntamiento ha pedido a la empresa que adopte medidas para reducir la
contaminación causada por los desplazamientos al trabajo.

☐ ☐

En la oficina han dejado de separar el vidrio y ahora lo tiran con la basura
general.

☐ ☐

La charla del viernes se organiza a raíz de problemas de salud de algunas
personas durante la última ola de calor.

☐ ☐

4. Gioco di ruolo: Completa i dialoghi 

a. Reunión sobre plan de reciclaje 

Laura (Responsable de operaciones): Diego, tenemos que hablar sobre la ecología en la oficina: el informe
indica que estamos tirando latas y vidrio en el contenedor equivocado.  
(Diego, dobbiamo parlare della gestione ecologica in ufficio: il rapporto indica che
stiamo gettando lattine e vetro nel contenitore sbagliato.)

Diego (Empleado): 1._______________________________________________________________________________ 

Laura (Responsable de operaciones): Además, el proveedor nos ha avisado: si mezclamos residuos resulta
más contaminante y sube el coste de la recogida; y hay que tener
cuidado con productos tóxicos, como algunas pilas o aerosoles.  
(Inoltre il fornitore ci ha avvisato: se mescoliamo i rifiuti diventa più inquinante e
aumenta il costo della raccolta; bisogna anche fare attenzione ai prodotti tossici,
come alcune batterie o aerosol.)

Diego (Empleado): 2._______________________________________________________________________________ 

Laura (Responsable de operaciones): Me parece bien. Además, desde este mes tenemos que cumplir la
legislación ambiental municipal: nos piden reducir las emisiones, sobre
todo las relacionadas con el transporte.  
(Mi sembra una buona idea. Inoltre, da questo mese dobbiamo rispettare la
normativa ambientale comunale: ci chiedono di ridurre le emissioni, soprattutto
quelle legate al trasporto.)

Diego (Empleado): 3._______________________________________________________________________________ 

Laura (Responsable de operaciones): Perfecto. Lo dejaré por escrito y lo llevaremos a la próxima reunión
para que todo el equipo se implique y cuidemos el medio ambiente.  
(Perfetto. Lo metterò per iscritto e lo porteremo alla prossima riunione affinché
tutto il team si impegni e si prenda cura dell'ambiente.)
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Esempi di risposte:
1. Sí, lo he visto. Mucha gente no sabe dónde está el contenedor de vidrio y al final todo acaba en el mismo cubo. 2.
Podríamos poner carteles informativos y trasladar los contenedores junto a la zona de la cafetería, que es donde se
acumulan las latas. 3. Entonces podríamos impulsar más teletrabajo, añadir un día extra a la semana y fomentar el uso de
la bici o del transporte público; son medidas fáciles de adoptar.

5. WhatsApp 

Hola, Marta. Soy Javier, el administrador.

El ayuntamiento ha recordado la legislación sobre el reciclaje y nos pide mejorar la separación
de residuos. En el portal pondremos un cartel con horarios para tirar la basura (para evitar malos
olores y contaminación en el patio). Además, el contenedor de vidrio no es para latas:
últimamente hay muchas.

¿Te parece bien? Si tienes ideas para que sea más fácil para todos, dímelo hoy o mañana.

Scrivi una risposta appropriata:  Me parece bien, pero tengo una duda sobre… / En mi planta hay menos
espacio que en otras, así que podríamos… / Si te parece, puedo hablar con mis vecinos para… 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Verbi importanti 
Impulsar (incoraggiare)

Pretérito indefinido

Contaminar (contaminare)

Pretérito indefinido

yo impulsé contaminé

tú impulsaste contaminaste

él/ella/usted impulsó contaminó

nosotros/nosotras impulsamos contaminamos

vosotros/vosotras impulsasteis contaminasteis

ellos/ellas/ustedes impulsaron contaminaron

B1.44  Sostenibilità e ambiente 
Módulo 6  azienda

https://app.colanguage.com/it/spagnolo/programma/b1/44 Cinco | 5

https://app.colanguage.com/it/spagnolo/programma/b1/44

