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La barra de labios (Il rossetto) Cortarse el pelo (Tagliarsi i capelli)

La espuma de afeitar (La schiuma da barba) Pintarse (Truccarsi)

La maquinilla (Il rasoio elettrico) Pintarse los labios (Truccarsi le labbra)

La cuchilla (La lametta) Depilarse (Depilarsi)

La pastilla de jabón (La saponetta) Tener la piel suave (Avere la pelle morbida)

El secador de pelo (L'asciugacapelli) Tener la piel clara (Avere la pelle chiara)

El perfume (Il profumo) Tener la piel oscura (Avere la pelle scura)

El gorro de ducha (La cuffia da doccia) Suave (Morbido)

La presencia (La presenza) Estar moreno (Essere abbronzato)

La figura (La figura) Ser blanco (Essere bianco)

El estilo (Lo stile) Tener buen aspecto (Avere un buon aspetto)

El corte de pelo (Il taglio di capelli) Tener buen tipo (Avere una bella figura)

El peinado (L'acconciatura) Quedar bien (Stare bene)

1. Grammatica: Pronomi indefiniti: algo, nadie, alguno... 
Algo, alguien, nada, nadie, alguno, ninguno sono pronomi indefiniti che si usano per parlare
di persone o cose non specifiche.

1. Algo, Alguien ⭢  non indica esattamente che cosa o chi.

2. Alguno, Ninguno ⭢  varie possibilità.

3. Nada, Nadie ⭢  assenza totale.
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Pronombre ¿Cuándo se usa? Ejemplo

Algo
Para hablar de una cosa no
específica

Quiero algo sencillo para mi estilo. (Voglio qualcosa di
semplice per il mio stile.)

Nada Para negar una cosa No quiero nada de maquillaje. (Non voglio nulla di trucco.)

Alguien
Para hablar de una persona
no específica

Alguien recomendó este corte de pelo (Qualcuno ha
raccomandato questo taglio di capelli)

Nadie
Para decir que no hay
personas

No vino nadie a la cita (Nessuno è venuto all'appuntamento)

Alguno / Alguna
Cuando hay varias opciones
posibles

¿Tienes alguna crema suave? (Hai qualche crema delicata?)

Ninguno /
Ninguna

Cuando no hay opciones
posibles

No queda ninguna cuchilla limpia. (Non resta alcuna lametta
pulita.)

Nada + más Cuando no hay otra cosa
No necesito nada más para el maquillaje. (Non ho bisogno
di nient'altro per il trucco.)

Nadie + más Cuando no hay otra persona
No espera nadie más en la peluquería. (Non aspetta nessun
altro in salone.)
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1. Busco ________________ sencillo pero elegante para el maquillaje de esta tarde.
a.   algo  b.   ninguno  c.   alguno  d.   alguien

2. Hoy no tengo ninguna cita después de la tuya; no viene ________________ más al salón.
a.   nada  b.   alguien  c.   nadie  d.   ninguno

3. No quiero ________________ cuchilla usada; no quiero nada que pueda irritar mi piel.
a.   ninguno  b.   nada  c.   ninguna  d.   algo

4. Perdona, ¿tienes ________________ hora libre mañana por la tarde o ya no queda ninguna?
a.   ninguna  b.   alguno  c.   nada  d.   alguna

1. algo 2. nadie 3. ninguna 4. alguna
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2.Esercizi

1. Email 
Hai ricevuto un'e-mail dal tuo salone di bellezza per cambiare l'orario del tuo appuntamento
per capelli e trucco; rispondi per confermare o proporre un altro orario e descrivi lo stile che
desideri.

Buenos días,

soy Laura, de la peluquería «Estilo 21». Tenías una cita para este sábado a las 11:00 para corte
de pelo y maquillaje.

Por un problema con otra clienta, necesitamos mover tu cita. Podemos ofrecerte:

Sábado a las 10:00
Sábado a las 13:00

Si lo prefieres, también podemos pasar tu cita al domingo por la mañana.

Cuando contestes, por favor dime si quieres un corte de pelo más corto o solo retocar las
puntas, y si prefieres un maquillaje natural o algo más marcado.

Gracias y disculpa las molestias,

Laura
Peluquería Estilo 21

Scrivi una risposta appropriata:  Me gustaría confirmar la cita para… / Prefiero que solo me retocuen las
puntas porque… / Para el maquillaje, quisiera algo natural que… 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Completa i dialoghi 

a. Cambiar cita en la peluquería 

Cliente: Hola, llamo para confirmar la cita de
mañana para cortarme el pelo y, si
fuera posible, cambiar la hora. 

(Ciao, chiamo per confermare
l'appuntamento di domani per tagliarmi i
capelli e, se possibile, cambiarne l'orario.)

Recepcionista peluquería: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Certo, mi dice il suo nome, per favore?)

Cliente: Soy Laura Sánchez; tenía reservado
un corte y peinado para las seis de la
tarde. 

(Sono Laura Sánchez; avevo prenotato un
taglio e acconciatura per le sei di sera.)

Recepcionista peluquería: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Sì, Laura, qui la trovo; vuole anticiparlo o
posticiparlo?)
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1. Claro, ¿me dice su nombre, por favor? 2. Sí, Laura, aquí la tengo; ¿quiere adelantarla o retrasarla? 3. A las cuatro
tenemos un hueco con Marta; es estilista y suele dejar un peinado moderno que te queda bien. 4. De nada, Laura. Nos
vemos mañana; que tenga buen día. 5. Perfecto; con tu figura y pelo liso podemos hacer ondas suaves y un poco de
volumen para que tengas buena presencia sin exagerar. 6. Entonces pondremos una base ligera para que la piel se vea

Cliente: Si puede ser, prefiero a las cuatro,
porque luego tengo una reunión
importante y quiero llegar con buen
aspecto. 

(Se possibile, preferisco alle quattro, perché
poi ho una riunione importante e voglio
arrivare in ordine.)

Recepcionista peluquería: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Alle quattro abbiamo un posto libero con
Marta; è stilista e di solito crea acconciature
moderne che ti donano.)

Cliente: Perfecto, entonces la cambio a las
cuatro con Marta. Muchas gracias
por su ayuda. 

(Perfetto, allora lo sposto alle quattro con
Marta. Grazie mille per l'aiuto.)

Recepcionista peluquería: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Di nulla, Laura. Ci vediamo domani; buona
giornata.)

b. Peinado y maquillaje para cena 

Clienta: Hola, esta tarde tengo una cena de
trabajo y quiero un peinado sencillo
pero con estilo, que combine bien
con el traje. 

(Ciao, stasera ho una cena di lavoro e vorrei
un'acconciatura semplice ma elegante, che
si abbini bene al tailleur.)

Peluquera y maquilladora: 5.________________________________________
__________________________________________ 

(Perfetto: con la tua figura e i capelli lisci
possiamo fare onde morbide e un po' di
volume, così avrai presenza senza
esagerare.)

Clienta: Genial. En cuanto al maquillaje
prefiero algo natural; tengo la piel
clara y no quiero parecer demasiado
maquillada. 

(Ottimo. Per il trucco preferisco qualcosa di
naturale; ho la pelle chiara e non voglio
sembrare troppo truccata.)

Peluquera y maquilladora: 6.________________________________________
__________________________________________ 

(Allora useremo una base leggera per
uniformare l'incarnato e un rossetto in una
tonalità rosa discreta.)

Clienta: Me parece bien; normalmente me
pinto poco los labios porque en la
oficina prefiero un estilo discreto. 

(Mi sembra perfetto; di solito trucco poco le
labbra perché in ufficio preferisco un look
sobrio.)

Peluquera y maquilladora: 7.________________________________________
__________________________________________ 

(Se alla fine il colore non ti convince, ne
proviamo un altro fino a trovare quello che
meglio si adatta al tuo tono di pelle.)

Clienta: Perfecto, confío en ti; lo importante
es tener buen aspecto sin perder mi
estilo. 

(Perfetto, mi fido di te; l'importante è avere
un bel aspetto senza perdere il mio stile.)

Peluquera y maquilladora: 8.________________________________________
__________________________________________ 

(Tranquilla, uscirai splendida e con un look
professionale per la cena.)
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suave y un poco de barra de labios en un tono rosado discreto. 7. Si al final no te convence el color, probamos otro hasta
encontrar el que mejor te quede con tu tono de piel. 8. Tranquila, saldrás estupenda y con un look profesional para la cena.

3. Scrivi una breve email per prenotare, cambiare o cancellare un appuntamento in un
salone di bellezza, indicando lo stile di taglio o trucco che desideri e perché. 

Me gustaría reservar una cita para… / Quisiera un estilo más… porque… / ¿Tienen alguna hora libre el…? /
Lamento tener que cambiar la cita porque…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

3. Verbi importanti
Pintarse Depilarse

yo me pinté me depilé

tú te pintaste te depilaste

él/ella/usted se pintó se depiló

nosotros/nosotras nos pintamos nos depilamos

vosotros/vosotras os pintasteis os depilasteis

ellos/ellas/ustedes se pintaron se depilaron
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