Odontoiatria.5 Odontoiatria conservativa
Maddulo 2 Trattamenti dentali di base

Odontoiatria 5 Odontologia conservadora
O Explica el proceso de formacién de la caries dental

O Identificar la caries dental mediante un diagnostico clinico adecuado
O Describe los pasos principales involucrados en una obturacién dental

La caries (La carie) El empaste (L'otturazione)
El esmalte (Lo smalto) El composite (Il composito)
La dentina (La dentina) La amalgama (L'amalgama)
La placa bacteriana (La placca batterica) La anestesia local (L'anestesia locale)
La cavidad (La cavitd) Anestesiar (Anestetizzare)
X L (L'infezione) Obturacién (hacer una (Otturazione (fare
La infeccion obturacién) un'otturazione))
La cavidad pulpar (Lo cavitd pulpare) Sacar/Extraer (la caries) (Rimuovere/Estrarre (la carie))
La sensibilidad (La sensibilita
dental dentale)

https://app.colanguage.com/it/spagnolo/programma/dentistry/5 Uno | 1


https://app.colanguage.com/it/spagnolo/programma/dentistry/5
https://app.colanguage.com/it/spagnolo/programma/dentistry/5

Odontoiatria.5 Odontoiatria conservativa
Maddulo 2 Trattamenti dentali di base

1.Esercizi

1. Abbina gli elementi che hanno un significato correlato.

a. La caries 1. 1a lesién dental

b. La cavidad 2. la capa de bacterias

c. La sensibilidad dental 3. el dolor al frio

d. La placa bacteriana 4. el agujero en el diente
a-1b-4c-3d-2

2. Opuscolo informativo di clinica odontoiatrica: carie e otturazioni (QR:
Audio)

Compila gli spazi vuoti: placa bacteriana, empaste, esmalte, cavidad, sensibilidad, caries

La (1) aparece cuando la (2) permanece en el diente y
produce acidos. Esos acidos dafian primero el (3) y, si no se elimina, alcanzan la
dentina. Algunas personas notan (4) al frio o al dulce, o ven una mancha oscura
en el diente.

Para diagnosticarla, el dentista revisa la boca y, a veces, hace una radiografia. Si hay una (5)
, se limpia la zona y se retira la parte dafiada. Después se hace un (6)
con composite y, si es necesario, se administra anestesia local para no sentir

dolor.

La carie compare quando la placca batterica rimane sul dente e produce acidi. Questi acidi danneggiano prima lo
smalto e, se non viene eliminata, raggiungono la dentina. Alcune persone notano sensibilitd al freddo o al dolce,
oppure vedono una macchia scura sul dente.

Per diagnosticarla, il dentista controlla la bocca e, a volte, esegue una radiografia. Se c'é una cavita, si pulisce la zona e
si rimuove la parte danneggiata. Poi si esegue un‘otturazione con composito e, se necessario, si somministra
un‘anestesia locale per non sentire dolore.

(1) caries, (2) placa bacteriana, (3) esmalte, (4) sensibilidad, (5) cavidad, (6) empaste

—_

. Describe como se forma la caries y cudles son los pasos principales que sigue el dentista para
realizar un empaste.

3. Ascolta il frammento audio e scegli la risposta corretta. (QR: Audio)

Vero Falso [E;7%;

1. El paciente siente sensibilidad cuando toma bebidas frias. o 0O
2. La caries ha llegado a la cavidad pulpar y hay infeccion. o 0O
3. La dentista hara una obturacién con composite después de anestesiar. o od
1-V2-X3-V
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4. Scegli la soluzione corretta

1. Sinote bien, la placa bacteriana (Se non ti lavi bene i denti, la placca batterica

produce caries. provoca carie.)

a. cepillé b. cepilldis ¢. cepillasos d. cepillas

2. El dentista la caries con una revisiony (Il dentista identifica la carie con una visita di

una radiografia. controllo e una radiografia.)

a. identifica b. identificé ¢. identificas d. identifican
3. Antes de hacer la obturacién, el dentista te (Prima di fare l'otturazione, il dentista ti
con anestesia local. anestetizza con anestesia locale.)
a. anestesia b. anestecié C. anestesias d. anestesiamos

1. cepillas 2. identifica 3. anestesia

5. Role play - dialoghi (QR: Audio)

Sensibilidad al frio en consulta

Paciente: Hola, doctora, desde hace una semana me duele una muela cuando tomo
algo frio; tengo mucha sensibilidad dental.
(Ciao, dottoressa, da una settimana mi fa male un dente quando bevo qualcosa di
freddo; ho molta sensibilita dentale.)

Dentista: Bien, voy a mirar: la placa bacteriana puede provocar caries si no se elimina;
eso dafia el esmalte y deja la dentina expuesta, por eso notas dolor.
(Bene, daro un’occhiata: la placca batterica puod provocare carie se non viene rimossa;
questo danneggia lo smalto e lascia la dentina esposta, per questo avverti dolore.)

Paciente: ¢Quiere decir que tengo una infeccién o que me van a sacar la caries?
(Vuol dire che ho un’infezione o che mi toglieranno la carie?)

Dentista: Primero hago una revision y, si vemos caries, hay que eliminarla y hacer una
obturacién —un empaste—; te explico la anestesia local antes de empezar.
(Prima faccio una visita di controllo e, se vediamo carie, bisogna rimuoverla e fare
un’otturazione —un’otturazione—; ti spiego l'anestesia locale prima di iniziare.)

Paciente: Perfecto, prefiero arreglarlo ahora para que no afecte la cavidad pulpar.
(Perfetto, preferisco sistemarlo adesso per evitare che interessi la cavita pulpare.)

1. ¢Qué nota el paciente al beber algo frio y desde cuando?
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6. Parlare: traduci e rispondi (QR: 1A+)

Creo que tengo caries porque... / Primero me ponen anestesia local y luego... / Me duele al 3£
masticar y tengo sensibilidad en...

1. Tienes sensibilidad en una muela y ves una pequefia mancha oscura. ;Qué haces y qué le
dices al dentista en la consulta?

2. Explica de forma sencilla cdmo es una obturacién: ;qué pasos sigue el dentista desde la anestesia
local hasta el empaste?

7. Scrittura: Email (QR: IA+)

Asunto: Paciente con dolor en el 26
Hola, Marta:
Hoy ha llamado un paciente, Luis Pérez. Dice que desde hace 3 dias tiene mucha

sensibilidad dental al frio en el 26. Hace 8 meses le hicimos un empaste con
composite. No tiene fiebre, pero nota dolor al masticar.

;Puedes verlo mafiana? Yo creo que puede haber una caries nueva o un problema en
el empaste. También pregunta si vamos a usar anestesia local.

Gracias,

Laura (recepcion)

Scrivi una risposta appropriata: Gracias por el aviso. Mafiana puedo ver al paciente a las... / Antes de la
cita, ¢me puedes confirmar si...? / En la consulta, primero voy a revisar el diente y luego...
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