B2.38 Al surf club
Médulo 5 Tempo libero

B2.38 En el club de surf

O Describe actividades y equipos de playa y deportes acuaticos
O Entender y seguir las normas e instrucciones de seguridad

La orilla del mar (La riva del mare) El flotador (Il salvagente)

El cabo (I capo) El rastrillo (Il rastrello)

El golfo (Il golfo) Alquilar una tabla (Noleggiare una tavola)
El estrecho (Lo stretto) Practicar surf (Fare surf)

La zona nudista (La zona per nudisti) Montar un viaje (Organizzare un viaggio)
El paseo maritimo (Il lungomare) Pasar el verano (Trascorrere ['estate)

El puesto de socorro (Il posto di soccorso) Quemarse la espalda (Scottarsi la schiena)

La bandera verde (La bandiera verde) Quemarse los hombros  (Scottarsile spalle)

La bandera amarilla  (La bandiera gialla) Alquilar una cabafa (Noleggiare una capanna)
La bandera roja (La bandiera rossa) Alquilar un bungalé (Noleggiare un bungalow)
El chaleco salvavidas (// giubbotto salvagente)

1. Scansiona il codice QR per guardare il video o leggere il testo. (QR: Audio)

Cantabria es un destino atractivo para hacer surf porque estd muy conectada con el mary
ofrece muchas playas distintas. Las condiciones suelen ser favorables, segin cambien el m%
viento y el estado del agua, y al haber poca poblacion, las playas no estan masificadas. En
zonas como San Vicente de la Barquera o Loredo se disfruta del entorno natural y de una
clara sensacién de libertad. Ademas, el surf no es solo para jévenes: pueden iniciarse
adultos y también nifios desde edades tempranas.

La Cantabria é una meta attraente per fare surf perché é molto legata al mare e offre molte spiagge diverse. Le
condizioni sono di solito favorevoli, a seconda che cambino il vento e lo stato dell'acqua, e, dato che la
popolazione é poca, le spiagge non sono affollate. In zone come San Vicente de la Barquera o Loredo ci si gode
l'ambiente naturale e una chiara sensazione di liberta. Inoltre, il surf non é solo per i giovani: possono iniziare
anche gli adulti e anche i bambini fin da piccoli.

1. ¢Por qué es posible encontrar condiciones para surfear incluso cuando cambia el tiempo?
a. Porque solo se puede surfear en verano, b. Porque la regién tiene muchas playas
cuando el mar es mas estable. diferentes y el mar responde de forma variada.
c. Porque las escuelas de surf controlan el viento d. Porque las playas estan cerradas cuando sube
con tecnologia. el oleaje.

2. ¢Qué ventaja se destaca sobre la afluencia de gente en las playas de Cantabria?
a. Las playas estan masificadas, pero hay carriles b. Hay mucha vida nocturnay eso atrae a mas

especiales para surfistas. surfistas.
c. Solo se permite entrar al agua con reserva d. Las playas suelen estar poco masificadas por
previa. la baja poblacién.

1-b 2-d
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2. Grammatica: Subordinate di modo: segiin y como Eth
Le frasi con segln e como mostrano che facciamo qualcosa a seconda di
un’altra persona.

Conector Uso Ejemplo
Segun + ., ) ) ) Lo haré segun dices. (Lo faro secondo
o Informacién conocida (Informazione conosciuta) .
indicativo quanto dici.)
Segun + Informacién no confirmada (Informazione non Lo haré segun digas. (Lo faro secondo
subjuntivo confermata) quanto dirai.)
Como + ) . . .
o Modo conocido (Modo conosciuto) Lo hago como dices. (Lo faccio come dici.)
indicativo
Como + . Lo hago como digas. (L I dirai
. Modo no decidido (Modo non deciso) g 8as. (Lo faccio come dirai
subjuntivo )
1. Podéis entrar al agua segun la bandera del puesto de socorro.
(Potete entrare in acqua secondo quanto indichi la bandiera del posto di salvataggio.)
a. indicar b. indique ¢. indicard d. indica
2. Te preparo el chaleco salvavidas segiin me por teléfono. (Ti preparo
il giubbotto salvagente secondo quanto mi hai detto per telefono.)
a. dices b. hayas dicho c. dijiste d. has dicho

1. indique 2. has dicho

Riscrivi le frasi (QR: IA+)

1. (Segun) EI monitor me explic6 que hoy hay bandera amarilla. Yo entraré al agua
siguiendo esa informacion.

(Entrer0 in acqua secondo mi ha spiegato il bagnino.)
2. (Segun) No sé si la previsién se cumplird. Decidiré la hora de la clase en funcién de lo que diga el
parte del tiempo.

(Decidero l'ora della lezione secondo dica il bollettino meteo.)
3. (Como) Ya me ensefiaste como colocar los pies en la tabla. Lo haré de esa manera.

(Lo fard come mi hai insegnato.)

1. Entraré al agua segtn me explicé el monitor. 2. Decidiré la hora de la clase segtn diga el parte del tiempo. 3. Lo haré
como me ensefiaste.

Correggi l'errore

1. Ajusta el chaleco como te indica el socorrista.
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B2.38 Al surf club
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Regola il giubbotto come ti indichi il bagnino.
2. Entra al agua segun te lo dice el monitor.

Entra in acqua secondo quanto ti dica l'istruttore.
1. Ajusta el chaleco como te indique el socorrista. 2. Entra al agua segtn te lo diga el monitor.
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3.Esercizi

1. Abbina ogni parola alla sua definizione.

a.la bandera roja 1. Sefial que prohibe bafiarse, seguin indique el socorrista.
b. el chaleco salvavidas 2. Pagar para usar una tabla de surf, segun el tiempo acordado.

c.alquilarunatabla 3. Prenda que te mantiene a flote, como exige la normativa del club.
a-1b-3 c-2

2. Avviso del club di surf: noleggio e sicurezza (QR: Audio)

Compila gli spazi vuoti: puesto de socorro, orilla del mar, bandera amarilla, chaleco
salvavidas, bandera roja, segun, paseo maritimo, bandera verde

Este fin de semana el club de surf del (1) refuerza el servicio de alquiler por
prevision de viento. Para entrar al agua es obligatorio llevar (2) en las clases de
iniciacion y respetar la sefializacién: con (3) se permite surfear; con (4)

solo se recomienda a personas con experiencia; con (5)
queda prohibido.

El (6) recuerda que el material debe devolverse en la (7) ,sin
arrastrarlo por la arena. El club aconseja hidratarse y usar crema solar para evitar quemarse los
hombros. Las instrucciones se seguiran (8) indique el coordinador de playa,

aunque el parte cambie a Ultima hora, y el acceso se organizard como establezca el personal de
seguridad.

Questo fine settimana il club di surf del lungomare potenzia il servizio di noleggio a causa delle previsioni di vento. Per
entrare in acqua é obbligatorio indossare il giubbotto di salvataggio nelle lezioni di introduzione e rispettare la
segnaletica: con bandiera verde é permesso fare surf; con bandiera gialla é consigliato solo a persone con esperienza;
con bandiera rossa é vietato.

Il posto di soccorso ricorda che l'attrezzatura deve essere riconsegnata sulla riva del mare, senza trascinarla sulla
sabbia. Il club consiglia di idratarsi e usare la crema solare per evitare di scottarsi le spalle. Le istruzioni saranno
seguite secondo quanto indichera il coordinatore di spiaggia, anche se il bollettino cambia all'ultimo momento, e
l'accesso sara organizzato come stabilira il personale di sicurezza.

(1) paseo maritimo, (2) chaleco salvavidas, (3) bandera verde, (4) bandera amarilla, (5) bandera roja, (6) puesto de
socorro, (7) orilla del mar, (8) segtin

1. ¢Qué regla o indicacion del club crees que es mas importante para alguien que va a alquilar
material por primera vez y por qué?
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3. Ascolta il frammento audio e scegli la risposta corretta. (QR: Audio)

Vero Falso
1. Por la bandera amarilla, solo se permitia entrar al agua cerca del puesto de
socorro. =
2. Les dijeron que no habia corriente en el estrecho y que podian alejarse con
seguridad. =
3. El club pidié que no se cruzara la zona nudista con el material. o O

1-V2-X3-V

4. Scegli la soluzione corretta

1. El monitor insistié en que, segln le contdramos, no nos (L'istruttore insistette che, a seconda di cio che

dejarfa salir del golfo hasta que gli raccontassimo, non ci avrebbe lasciati uscire
dal golfo finché non avessimo fatto immersioni
con un giubbotto salvagente.)

con un chaleco salvavidas.

a. hubiéramos bucear b. habiamos buceado c. hubiéramos buceado
d. hayamos buceado

2. Lasocorrista dijo que, como no sabian cdmo estaba la (La bagnina disse che, siccome non sapevano

corriente en el estrecho, actuarian como si les com’era la corrente nello stretto, avrebbero
agito come se avessimo remato per loro

durante l'esercitazione.)

a. hubiéramos remado b. hayamos remado
¢. hubiéramos remdbamos d. habiamos remado
3. Segln nos cerca de (Aseconda che avessimo fatto immersioni
la orilla del mar, el puesto de socorro habria vicino alla riva del mare, il posto di soccorso

avrebbe raccomandato di cambiare la zona di

recomendado cambiar la zona de entrada al agua. ; )
ingresso in acqua.)

a. habriamos buceado b. hubiéramos bucedbamos
¢. hubiéramos buceado d. hayamos buceado

1. hubiéramos buceado 2. hubiéramos remado 3. hubiéramos buceado

5. Role play - dialoghi (QR: Audio)

Briefing de seguridad en surf

Inés Antes de entrar, mirad las banderas: la bandera verde significa bafio
(instructora del permitido, la amarilla indica precaucién por corrientes y la roja prohibe
club): entrar al agua.
(Prima di entrare, guardate le bandiere: la bandiera verde significa bagno consentito, la
gialla indica prudenza per le correnti e la rossa vieta entrare in acqua.)
Alvaro (socio Vale, hoy la veo amarilla... ;entonces se puede practicar surf pero sin alejarse
nuevo): de la orilla del mar?
(Va bene, oggi la vedo gialla... quindi si puo fare surf ma senza allontanarsi dalla riva del
mare?)
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Inés
(instructora del
club):

Alvaro (socio
nuevo):

Inés
(instructora del
club):

1. ¢Qué indican
instrucciones?

B2.38 Al surf club
Médulo 5 Tempo libero
Exacto, y mejor en la zona delimitada, lejos del estrecho al final del paseo
maritimo, porque ahi se forman corrientes que pueden arrastrarte.
(Esatto, e meglio nella zona delimitata, lontano dallo stretto alla fine del lungomare,
perché li si formano correnti che possono trascinarti.)
Perfecto. Voy a alquilar una tabla, ;me recomiendas también chaleco
salvavidas o con un flotador es suficiente?
(Perfetto. Vado a noleggiare una tavola: mi consigli anche un giubbotto salvagente o
basta un galleggiante?)
Para tu nivel, chaleco salvavidas; y si te cansas, sales y avisas en el puesto de

socorro, no te la juegues.
(Per il tuo livello, giubbotto salvagente; e se ti stanchi, esci e awvisa al posto di
salvataggio, non rischiare.)

la bandera amarilla y la bandera roja, y qué decisién toma Alvaro segin las

6. Parlare: traduci e rispondi (QR: 1A+)

Segtin lo que ha dicho el socorrista, lo mejor es... / Como el mar estd..., prefiero... / Si alquilo una
tabla, también pediria...

1. Estds en un club de surf en Cantabria y quieres alquilar una tabla: ;qué informacion
pedirias sobre el material y sobre las condiciones del mar antes de entrar al agua?

2. En la playa hay bandera amarilla y el socorrista da instrucciones: ;qué harias tl y qué le dirias a un
amigo para que respete las normas de seguridad?

7. Scrittura: WhatsApp (QR: 1A+)

Hola, Marta. Soy Dani, del Surf Club La Orilla.

Para mafiana por la mafiana: el socorrista nos ha pedido extremar precauciones.
Habra bandera amarilla y corrientes cerca del puesto de socorro. Daremos la clase
pegados al paseo maritimo y solo entraremos si el mar se mantiene estable.

Si vienes, dime si necesitas alquilar una tabla, chaleco salvavidas o flotador. Segun
evolucione el viento, adelantamos 30 minutos o cancelamos. Te confirmo a las 20:00.

Scrivi una risposta appropriata: Confirmo que puedo ir, pero preferiria... / Segun lo que indiquéis a las
20:00, haré... / ¢;Podrias confirmarme si estd incluido en el alquiler...?
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Verbi importanti

yo

ta

él/ella/usted
nosotros/nosotras
vosotros/vosotras
ellos/ellas/ustedes
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Bucear (immersione)

Subjuntivo pluscuamperfecto
hubiera/hubiese buceado
hubieras/hubieses buceado
hubiera/hubiese buceado
hubiéramos/hubiésemos buceado
hubierais/hubieseis buceado
hubieran/hubiesen buceado

B2.38 Al surf club
Médulo 5 Tempo libero

Remar (remare)

Subjuntivo pluscuamperfecto
hubiera/hubiese remado
hubieras/hubieses remado
hubiera/hubiese remado
hubiéramos/hubiésemos remado
hubierais/hubieseis remado
hubieran/hubiesen remado
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