A1.29.1 Hunger vs. Appetit

Fame vs. appetito

1. Warum haben wir Hunger?
a. Damit unser Koérper Nahrstoffe und Energie
bekommt.
. Weil wir mide sind.
2. Welche Aussage passt zu Appetit?
a. Appetit heilRt nur Wasser trinken.

c. Man braucht Nahrstoffe zum Uberleben.
1-a 2-b

2. Leggi il dialogo e rispondi alle domande.

b. Damit wir mehr Schokolade essen.
d. Weil wir ein leckeres Essen sehen.
b. Appetit ist oft emotional: Man isst, weil man

traurig ist.

d. Appetit bedeutet immer Bauchschmerzen.

Franz denkt, sein Kérper braucht etwas, aber er weil3 nicht genau was.
Franz pensa che il suo corpo abbia bisogno di qualcosa, ma non sa esattamente cosa.

Franz: Ich habe so Hunger. Haben wir noch etwas im

Kuhlschrank?

Gabi: Der Kuhlschrank ist leider leer.

Franz: Haben wir sonst noch etwas zu essen?

Gabi: Nein. Bist du sicher, dass du Hunger hast? Wir haben
doch gerade einen Déner gegessen.

Franz: Was habe ich sonst, wenn ich keinen Hunger habe?

Gabi: Vielleicht hast du einfach nur Appetit. Oft verwechseln
wir das.

Franz: Und woher weil3 ich, ob ich Hunger habe oder Appetit?

Gabi: Trink einfach mal ein grol3es Glas Wasser.

Franz: Ich glaube, es ist weder Hunger noch Appetit. Vielleicht

ist es nur Durst.

(Ho tanta fame. Abbiamo ancora
qualcosa in frigorifero?)

(Purtroppo il frigorifero é vuoto.)
(Abbiamo qualcos’altro da mangiare?)
(No. Sei sicuro di avere fame? Abbiamo
appena mangiato un déner.)

(Cos‘altro ho, se non ho fame?)

(Forse hai semplicemente appetito. Spesso lo
confondiamo.)

(E come faccio a sapere se ho fame o
appetito?)

(Bevi semplicemente un grande bicchiere
dacqua.)

(Credo che non sia né fame né appetito.
Forse é solo sete.)

1. Warum sagt Gabi, dass Franz vielleicht keinen Hunger hat? (Perché Gabi dice che Franz forse non ha fame?)

a. Weil Franz verletzt ist und nicht essen darf.

¢. Weil Franz mide ist und sich ausruhen soll.

b. Weil sie doch gerade einen Déner gegessen
haben.

d. Weil der Kihlschrank voll ist.

2. Was soll Franz laut Gabi machen? (Cosa dovrebbe fare Franz secondo Gabi?)

a. Eine Pause machen und schlafen.

c. Ins Meer gehen und schwimmen.
1-b 2-d

b. Sich entspannen und baden gehen.

d. Ein groBes Glas Wasser trinken.
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