
B1.15 Freizeit und Leidenschaften 

☐ Beschreibe, was du in deiner Freizeit tust.
☐ Gängige Hobbys und Aktivitäten, die man am Wochenende macht
☐ Tritt einem neuen Hobbyverein bei

 

die Leidenschaft (la passione) sich verabreden (darsi appuntamento)

der Wettbewerb (la competizione) etwas unternehmen (fare qualcosa)

das Heimwerken (il fai-da-te) campen gehen (andare in campeggio)

das Heimwerken (il fai-da-te) Sightseeing machen (fare turismo)

Freizeit haben
(avere tempo libero) sich in einem Club

anmelden
(iscriversi a un club)

Spaß haben (divertirsi) ehrenamtlich arbeiten (lavorare come volontario)

sich vergnügen (divertirsi) einen Kochkurs machen (fare un corso di cucina)

sich langweilen
(annoiarsi)

einen Gartenkurs machen
(fare un corso di
giardinaggio)

beschäftigt sein (essere occupato) ein Instrument spielen (suonare uno strumento)

eine Verpflichtung
haben

(avere un impegno)
Fußball spielen

(giocare a calcio)

sich schlecht fühlen (sentirsi male) Fahrrad fahren (andare in bicicletta)

Fan von etwas sein
(essere tifoso di
qualcosa)

Ich freue mich darauf!
(Non vedo l'ora!)
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1.Esercizi

1. Abbina ogni parola alla sua definizione. 

a. die Leidenschaft 1. zu Hause selbst reparieren oder etwas selbst bauen

b. sich verabreden 2. ein starkes, langanhaltendes Interesse für eine Aktivität

c. sich in einem Club anmelden 3. ohne Bezahlung helfen, weil man anderen gern dient

d. ehrenamtlich arbeiten 4. ein Formular ausfüllen, um Mitglied in einem Club zu werden

e. das Heimwerken 5. einen Zeitpunkt vereinbaren, um sich später zu treffen
a-2 b-5 c-4 d-3 e-1

2. Nuove proposte per il tempo libero nel quartiere: corsi e club (Audio disponibile
nell’app) 
Compila gli spazi vuoti: anmelden, Heimwerken, Freizeit, Wettbewerb,
Spaß, beschäftigt, Sightseeing, Fahrrad, Verpflichtungen, anstickt

Das Bürgerzentrum Nord erweitert ab April sein Wochenendprogramm. Viele Berufstätige haben
unter der Woche wenig ______________________ und sind oft ______________________ oder haben
______________________ . Am Samstag gibt es deshalb neue Angebote: einen Kochkurs, einen Kurs
fürs ______________________ und eine offene Fahrradgruppe für alle, die regelmäßig
______________________ fahren möchten. Wer lieber etwas Ruhiges sucht, kann sich für einen
Gartenkurs ______________________ oder beim monatlichen Treffen „Stadt entdecken“ mitmachen,
das ______________________ in der eigenen Stadt organisiert.

Einmal im Quartal findet außerdem ein kleiner ______________________ statt: Teams kochen ein
Menü oder bauen gemeinsam ein kleines Projekt. Die Teilnahme ist freiwillig; wichtig ist,
______________________ zu haben und neue Leute kennenzulernen. Eine Anmeldung ist online
möglich, aber bei den offenen Gruppen kann man auch spontan kommen. Wer Fan von Fußball
ist, findet auf der Website Links zu Vereinen im Stadtteil. Das Bürgerzentrum bittet darum, bei
Krankheit zu Hause zu bleiben, damit sich niemand ______________________ . Viele Teilnehmende
sagen am Ende: „Ich freue mich darauf, nächstes Wochenende wiederzukommen.“

Il centro civico Nord amplia il programma del fine settimana a partire da aprile. Molte persone che lavorano hanno
poco tempo libero durante la settimana e sono spesso impegnate o hanno altri obblighi. Per questo il sabato ci sono
nuove proposte: un corso di cucina (internazionale, ricette semplici), un corso di fai‑ da‑ te (piccole riparazioni in
casa) e un gruppo di ciclismo aperto a chi desidera andare in bici regolarmente. Chi preferisce attività più tranquille
può iscriversi a un corso di giardinaggio o partecipare all'incontro mensile “Scoprire la città”, che organizza visite
nella propria città.

Una volta ogni trimestre si svolge inoltre una piccola competizione: le squadre cucinano un menù o realizzano
insieme un piccolo progetto. La partecipazione è volontaria; l'importante è divertirsi e conoscere nuove persone.
L'iscrizione è possibile online, ma nei gruppi aperti si può anche partecipare in modo spontaneo. Chi è appassionato
di calcio trova sul sito link ai club del quartiere. Il centro civico chiede di restare a casa in caso di malattia, per evitare
di contagiare altre persone. Molti partecipanti dicono alla fine: “Non vedo l'ora di tornare il prossimo fine settimana.”
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1. Welche neuen Angebote nennt der Text und für welche Personen sind sie besonders geeignet?
____________________________________________________________________________________________________

3. Ascolta il frammento audio e indica se le seguenti affermazioni sono vere o false. 

Vero Falso

 

Die Person plant, am Wochenende wieder mehr Zeit für sich zu haben. ☐ ☐
Am Samstag bleibt die Person zu Hause und repariert Möbel. ☐ ☐
Am Sonntag nimmt die Person als Teilnehmer an einem Wettbewerb teil. ☐ ☐

4. Gioco di ruolo: Completa i dialoghi 

a. Volleyball-Probetraining nach der Arbeit 

Timo (Vereinsmitglied): Hey Anna, hast du heute nach der Arbeit Zeit? Wir haben um 19 Uhr ein lockeres
Probetraining in der Halle.  
(Ehi Anna, hai tempo oggi dopo il lavoro? Alle 19 abbiamo un allenamento di prova
informale in palestra.)

Anna (neue Kollegin): 1._______________________________________________________________________________ 

Timo (Vereinsmitglied): Kein Problem. Es ist eher zum Vergnügen und kein harter Wettbewerb, also ein
guter Ausgleich zur Arbeit.  
(Nessun problema. È più per divertimento e non una competizione dura, quindi è un buon
contrappeso al lavoro.)

Anna (neue Kollegin): 2._______________________________________________________________________________ 

Timo (Vereinsmitglied): Dann probier es doch einfach aus: Du kannst zweimal kostenlos mitmachen und
danach entscheiden, ob du dich im Club anmeldest.  
(Allora provaci pure: puoi partecipare gratuitamente due volte e poi decidere se iscriverti al
club.)

Anna (neue Kollegin): 3._______________________________________________________________________________ 

 

b. In einen Fahrradclub eintreten 

Herr Becker (Vorsitzender): 4._______________________________________________________________________________ 

Sofia (Interessentin): Ja, genau. Ich habe unter der Woche wenig Freizeit – wie lang dauern die
Touren normalerweise, und gibt es unterschiedliche Gruppen?  
(Sì, esatto. Durante la settimana ho poco tempo libero – quanto durano di solito le
uscite e ci sono gruppi diversi?)

Herr Becker (Vorsitzender): 5._______________________________________________________________________________ 

Sofia (Interessentin): Das klingt gut. Muss ich mich direkt anmelden oder kann ich zuerst einmal
mitfahren?  
(Sembra buono. Devo iscrivermi subito o posso prima fare un'uscita di prova?)

Herr Becker (Vorsitzender): 6._______________________________________________________________________________ 

Sofia (Interessentin): Perfekt. Ich probiere erst einmal die gemütliche Runde und freue mich
darauf, neue Leute kennenzulernen.  
(Perfetto. Proverò prima il giro tranquillo e sono contenta di conoscere nuove persone.)
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Esempi di risposte:
1. Das klingt gut, aber diese Woche bin ich noch sehr beschäftigt wegen eines Kundenprojekts. Vielleicht nicht heute. 2.
Genau so etwas suche ich. Ich war früher Fan von Teamsport, spiele aber im Moment gar nichts. 3. Prima, lass uns für
nächsten Dienstag planen. Schickst du mir noch die genaue Uhrzeit? Ich freue mich darauf! 4. Guten Abend, Sie sind also an
unserem Fahrradclub interessiert? Wir treffen uns samstags zu einer Tour, meist zwischen 30 und 60 Kilometern. 5. Ja, wir
haben eine gemütliche Gruppe und eine sportlichere. Die gemütliche Gruppe ist gut, wenn man nach der Arbeit noch Energie
haben muss. 6. Sie können gerne zwei Mal unverbindlich mitfahren. Wenn es Ihnen gefällt, melden Sie sich beim Verein an;
dann gibt es vergünstigte Ausfahrten und Veranstaltungen.

5. WhatsApp 

Hi Maria,

ich habe gestern im Gemeindezentrum ein Plakat gesehen: Ab nächster Woche startet ein
Feierabend-Club mit verschiedenen Gruppen (z. B. Fahrrad fahren, Fußball spielen, Kochen,
Garten). Ich hätte Lust, mal etwas Neues auszuprobieren, aber alleine ist es irgendwie langweilig.

Hast du am Wochenende Freizeit? Worauf hast du gerade Leidenschaft – eher Sport oder etwas
Ruhiges? Wenn du willst, können wir am Samstag kurz vorbeigehen und uns anmelden.

Liebe Grüße
Jana

Scrivi una risposta appropriata:  Am Wochenende habe ich am Samstag Zeit, aber am Sonntag bin ich
verhindert. / In meiner Freizeit mache ich gern …, weil … / Ich würde vorschlagen, dass wir uns am Samstag
um … Uhr treffen; ich freue mich darauf. 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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