
A2.34 In den Ruhestand gehen 
Andare in pensione
https://app.colanguage.com/it/tedesco/programma/a2/34  

Die Aktivität (L'attività) Freiwillig (Volontario)

Das Ziel (L'obiettivo) Froh (Contento)

Der Enkel (Il nipote) Genießen (Godersi)

Der Rentner (Il pensionato) Sich langweilen (Annoiarsi)

Die Rente (La pensione) Wahrscheinlich (Probabilmente)

Die Möglichkeit (La possibilità) Zufrieden (Soddisfatto)

Alleine (Da solo) In Rente gehen (Andare in pensione)

Ehrenamtlich (In modo volontario)

1. Grammatica: Verbi con „zu" + infinito nei piani futuri 
Con un verbo + zu + infinito si possono descrivere intenzioni, desideri o progetti per il futuro,
ad esempio planen, hoffen, versuchen.

1. Nei verbi separabili „zu" si trova tra il prefisso e la radice: anfangen > anzufangen.

Form (Forma) Beispielstruktur (Struttura d'esempio)

Verb + zu + Infinitiv (Verbo + zu +
infinito)

ich plane, mehr Zeit zu genießen. (ho intenzione di godermi più
tempo.)

Trennbares Verb (Verbo separabile) ich fange an, aufzuräumen. (comincio a riordinare.)
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1. Viele Kollegen planen, mit 65 in Rente ________________ gehen.
a.   zum  b.   in Rente zu  c.   zu  d.   zu zu

2. Ich fange an, mehr Zeit mit meinen Enkeln ________________ verbringen.
a.   am zu  b.   zu  c.   zum  d.   zu zu

3. Nach der Rente hoffe ich, ehrenamtlich im Sportverein ________________ helfen.
a.   helfen zu  b.   zum  c.   zu helfen  d.   zu

4. Ich versuche, alleine ________________ leben, aber mich nicht ________________ langweilen.
a.   zum / zum  b.   zu / zu  c.   leben zu / zu  d.   zu / langweilen zu

1. zu 2. zu 3. zu 4. zu / zu

Eins | 1

https://app.colanguage.com/it/tedesco/programma/a2/34
https://app.colanguage.com/it/tedesco/programma/a2/34
https://app.colanguage.com/it/tedesco/grammatica/verben-mit-zu
https://www.colanguage.com/it


2.Esercizi

1. Email 
Ricevi una e-mail da un'amica più anziana che va in pensione presto e ti chiede un consiglio e
la tua opinione sui suoi progetti. Rispondi a lei e scrivi delle tue idee e dei tuoi piani per la
pensione.

Betreff: Pläne für meinen Ruhestand

Liebe Sara,

ich gehe im Juli in Rente. Ich bin froh, aber ich habe auch ein bisschen Angst, dass ich mich zu
Hause langweile.

Ich habe schon einige Ideen. Ich möchte mehr Zeit mit meinen Enkeln verbringen. Ein Ziel ist,
jeden Dienstag mit ihnen auf den Spielplatz zu gehen. Ich überlege auch, im Stadtteilzentrum
ehrenamtlich zu helfen. Dort gibt es die Möglichkeit, mit Kindern Hausaufgaben zu machen
oder mit älteren Rentnern zu sprechen.

Ich plane, mehr zu lesen und das Leben zu genießen. Aber ich weiß nicht genau, wie viel ich
machen soll. Zu viele Aktivitäten sind auch nicht gut. Ich möchte nicht immer alleine sein, aber
ich brauche auch Ruhe.

Was denkst du? Was sind gute Ideen für den Ruhestand? Was planst du selbst in der Zukunft zu
machen, wenn du einmal in Rente gehst?

Viele Grüße
Helga

Scrivi una risposta appropriata:  vielen Dank für deine E-Mail. Ich finde deine Pläne ... / in meinem
Ruhestand plane ich, ... zu ... / ich glaube, es ist eine gute Idee, ... 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Scegli la soluzione corretta 

1. Ich werde in Rente gehen und plane, meine Freizeit mit
meinen Enkeln ____________________ _____________________.

(Andrò in pensione e prevedo di godermi il
tempo libero con i miei nipoti.)

a.  wird genießen  b.  zu genieße  c.  genieße zu  d.  zu genießen

2. Meine Frau und ich werden mehr reisen und hoffen, uns
nicht ____________________ _____________________.

(Mia moglie ed io viaggeremo di più e speriamo
di non annoiarci.)

a.  werden langweilen  b.  zu langweilst  c.  langweilen zu

d.  zu langweilen
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3. Als Rentner werde ich versuchen, jede Woche
ehrenamtlich ____________________ arbeiten, um zufrieden
____________________ sein.

(Da pensionato cercherò di fare volontariato
ogni settimana per sentirmi soddisfatto.)

a.  werde, zu  b.  zu, zu  c.  zu, wird  d.  arbeiten, zu

4. Im Ruhestand werde ich alleine wohnen, aber ich werde
versuchen, neue Leute kennenzulernen, um mich nicht
____________________ _____________________.

(In pensione vivrò da solo, ma cercherò di
conoscere nuove persone per non annoiarmi.)

a.  langweilen zu  b.  zu langweilen  c.  werde langweilen

d.  zu langweilst
1. zu genießen 2. zu langweilen 3. zu, zu 4. zu langweilen

1. Haben Sie schon ein Ziel oder eine Aktivität, die Sie dann besonders genießen möchten? 2. Das klingt toll, dann wird Ihnen
wahrscheinlich nicht langweilig und Sie sind weiter zufrieden mit Ihrem Alltag. 3. Ja, seit zwei Jahren, und ich genieße es sehr,
weil ich jetzt viele Möglichkeiten habe. 4. Ich passe oft auf meine Enkel auf und arbeite freiwillig einmal pro Woche in der
Stadtbibliothek, damit bin ich sehr zufrieden.

3. Completa i dialoghi 

a. Beim Betriebsfest über die Rente sprechen 

Kollege Herr Becker: Ich gehe nächstes Jahr in Rente, und
ich bin eigentlich ganz froh darüber. 

(L'anno prossimo andrò in pensione e, a dire il
vero, ne sono piuttosto contento.)

Mitarbeiterin Anna: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Ha già un obiettivo o un'attività che vorrebbe
godersi in modo particolare?)

Kollege Herr Becker: Ja, ich möchte öfter meine Enkel sehen
und vielleicht ehrenamtlich im
Sportverein helfen. 

(Sì, vorrei vedere più spesso i miei nipoti e
magari fare volontariato nel club sportivo.)

Mitarbeiterin Anna: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Suona bene, così probabilmente non si annoierà
e resterà soddisfatto della sua quotidianità.)

b. Im Café mit einer Rentnerin plaudern 

Gast Lukas: Sind Sie schon lange in Rente, Frau
Scholz? 

(È in pensione da molto tempo, Signora Scholz?)

Rentnerin Frau Scholz: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Sì, da due anni, e ne sono molto contenta
perché ora ho molte possibilità.)

Gast Lukas: Was machen Sie denn so, damit Sie
sich nicht langweilen? 

(Cosa fa di solito per non annoiarsi?)

Rentnerin Frau Scholz: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Spesso mi prendo cura dei miei nipoti e lavoro
come volontaria una volta alla settimana nella
biblioteca comunale; questo mi rende molto
soddisfatta.)

4. Rispondi alle domande usando il vocabolario di questo capitolo. 
1. Was möchten Sie nach der Rente im Alltag gern machen? Nennen Sie zwei Dinge.
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__________________________________________________________________________________________________________

2. Kennen Sie jemanden, der schon in Rente ist? Was macht diese Person oft in ihrer Freizeit?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Stellen Sie sich vor, Sie sind in zehn Jahren Rentner/in. Wo möchten Sie dann wohnen und warum?

__________________________________________________________________________________________________________

4. Können Sie sich vorstellen, im Ruhestand ehrenamtlich zu arbeiten oder einen Kurs zu besuchen?
Was wäre das und warum?

__________________________________________________________________________________________________________

5. Scriva 5 o 6 frasi sui suoi piani per il periodo in cui andrà in pensione oppure sulla
pensione di una persona che conosce. 

Ich plane, ... zu ... / Ich hoffe, später ... / Ich möchte in der Rente ... / Wahrscheinlich werde ich ... sein.

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

3. Verbi importanti
Sich langweilen Genießen

ich werde mich langweilen werde genießen

du wirst dich langweilen wirst genießen

er/sie/es wird sich langweilen wird genießen

wir werden uns langweilen werden genießen

ihr werdet euch langweilen werdet genießen

sie werden sich langweilen werden genießen
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