
B1.44 Nachhaltigkeit und Umwelt 

☐ Sprich über Umweltschutzgesetzgebung
☐ Sprich über die tägliche Umgebung und Gesundheit  

der Abfall (i rifiuti) ökologisch (ecologico)

der Abfalleimer
(il cestino della
spazzatura)

verbrauchen
(consumare)

das Öl (il petrolio) verursachen (causare)

das Kraftwerk (la centrale elettrica) verschmutzen (inquinare)

das Klima (il clima) zerstören (distruggere)

der Klimawandel
(il cambiamento
climatico)

vermeiden
(evitare)

der Müll (i rifiuti (spazzatura)) zunehmen (aumentare)

die Müllabfuhr (la raccolta dei rifiuti) Energie sparen (risparmiare energia)

die Mülltonne
(il bidone della
spazzatura)

Maßnahmen ergreifen
(adottare misure)

das Recycling
(il riciclaggio)

Das ist sehr kompliziert.
(Questo è molto
complicato.)

der Umweltschutz
(la protezione
dell'ambiente)

Das klingt logisch.
(Sembra logico.)

die
Umweltverschmutzung

(l'inquinamento
ambientale)

Die Welt geht ja nicht
unter.

(Il mondo non finirà.)
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1.Esercizi

1. Abbina ogni parola alla sua definizione. 

a. der Klimawandel
1. Weniger Strom oder Heizenergie verbrauchen, um Ressourcen und Kosten
zu reduzieren.

b. Maßnahmen
ergreifen

2. Konkrete Schritte unternehmen, damit ein Problem verbessert oder gelöst
wird.

c. Energie sparen 3. Bewusst so handeln, dass etwas (z. B. Müll oder Schaden) nicht passiert.

d. vermeiden 4. Der Dienst, der regelmäßig die Mülltonnen leert und Abfall abholt.

e. die Müllabfuhr 5. Die langfristige Veränderung des Klimas: öfter Hitze, Stürme oder Regen.
a-5 b-2 c-1 d-3 e-4

2. Informazioni dell'azienda municipale: nuove regole per olio esausto e rifiuti residui
(Audio disponibile nell’app) 
Compila gli spazi vuoti: Müllabfuhr, Abfälle, Recycling, kompliziert, Abfall,
Energie, Mülltonnen, verursacht, verschmutzen, Bußgeld

Die Stadtwerke informieren: Ab April gelten strengere Regeln für gefährliche ______________________
. Altöl aus dem Auto oder Reste von Speiseöl dürfen nicht in den Abfluss oder in den Restmüll.
Schon kleine Mengen können Wasser und Boden ______________________ . Wer Öl falsch entsorgt,
______________________ zusätzliche Kosten in der Kläranlage und riskiert ein ______________________ .
Altöl kann kostenlos an den Wertstoffhöfen abgegeben werden; viele Baumärkte nehmen es
ebenfalls zurück.

Auch bei der ______________________ gibt es Änderungen. In Mehrfamilienhäusern werden die
______________________ häufiger kontrolliert. Wenn im Bio- oder Papierbehälter zu viel Restmüll
landet, wird die Tonne nicht geleert. Dann müssen die Bewohner den Müll trennen oder einen
neuen Termin beantragen. Das Ziel ist mehr ______________________ und weniger
______________________ . Außerdem empfiehlt die Stadt, ______________________ zu sparen, zum
Beispiel durch kurze Lüftzeiten und effiziente Geräte. Das klingt logisch, aber im Alltag ist es
manchmal ______________________ .

L'azienda municipale informa: da aprile entreranno in vigore regole più rigorose per i rifiuti pericolosi. L'olio esausto
delle auto o i residui di olio da cucina non devono essere versati nello scarico né conferiti nei rifiuti indifferenziati.
Anche piccole quantità possono inquinare l'acqua e il suolo. Chi smaltisce l'olio in modo scorretto provoca costi
aggiuntivi all'impianto di depurazione e rischia una multa. L'olio esausto può essere consegnato gratuitamente ai
centri di raccolta; molti negozi di bricolage lo ritirano anch'essi.

Anche la raccolta dei rifiuti subirà cambiamenti. Negli stabili plurifamiliari i bidoni verranno controllati con maggiore
frequenza. Se nel contenitore dell'organico o della carta finisce troppo rifiuto indifferenziato, il bidone non verrà
svuotato. In tal caso gli abitanti dovranno separare i rifiuti correttamente o richiedere un nuovo passaggio. L'obiettivo
è più riciclo e meno rifiuti. Inoltre il Comune raccomanda di risparmiare energia, per esempio con brevi aerazioni e
apparecchi più efficienti. Sembra ovvio, ma nella vita quotidiana a volte è complicato.
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1. Warum dürfen Altöl und Speiseöl nicht in den Abfluss oder Restmüll, und welche Folgen nennt der
Text?
____________________________________________________________________________________________________

3. Ascolta il frammento audio e indica se le seguenti affermazioni sono vere o false. 

Vero Falso

 

Die Änderungen bei der Mülltrennung im Büro beginnen erst in der kommenden
Woche.

☐ ☐

Im Büro wird es künftig nur noch zwei Behälter geben, damit alles einfacher
wird.

☐ ☐

Die Person sagt, dass man durch konsequentes Recycling weniger Müll
produziert und weniger verbraucht.

☐ ☐

Esempi di risposte:
1. Oh je. Ich glaube, viele werfen einfach alles in einen Abfalleimer, ohne nachzudenken – am Ende ist alles nur noch Müll. 2.
Das klingt logisch. Aber ehrlich gesagt sind die Regeln nicht klar: Papier, Bio, Restmüll und Verpackungen – das ist sehr
kompliziert. 3. Gute Idee. Und wir könnten das Ausdrucken von E-Mails vermeiden und mehr digital arbeiten – das spart

4. Gioco di ruolo: Completa i dialoghi 

a. Neue Mülltrennung im Büro 

Mira (Teamleitung): Lena, die Hausverwaltung hat sich gemeldet: Unsere Mülltonnen sind ständig falsch
befüllt, und die Müllabfuhr hat schon einmal den Abfall nicht mitgenommen.  
(Lena, l'amministrazione ci ha contattate: i nostri bidoni sono spesso riempiti in modo sbagliato
e la raccolta dei rifiuti una volta non ha ritirato il materiale.)

Lena (Kollegin): 1._______________________________________________________________________________ 

Mira (Teamleitung): Genau. Das verursacht zusätzliche Kosten und trägt zur Umweltverschmutzung bei.
Wir sollten mehr Recycling machen und Abfall vermeiden.  
(Esatto. Questo comporta costi aggiuntivi e contribuisce all'inquinamento. Dovremmo riciclare di
più e ridurre la produzione di rifiuti.)

Lena (Kollegin): 2._______________________________________________________________________________ 

Mira (Teamleitung): Ich mache es einfacher: Ich bestelle neue Aufkleber für die Tonnen und stelle neben
der Küche drei klar beschriftete Abfalleimer. Außerdem kommt Altöl aus der
Teeküche in einen Extra-Behälter, nicht in den Ausguss.  
(Io lo semplifico: ordinerò nuove etichette per i bidoni e metterò tre contenitori ben identificati
vicino alla cucina. Inoltre l'olio esausto della macchinetta del tè andrà in un contenitore
separato, non nello scarico.)

Lena (Kollegin): 3._______________________________________________________________________________ 

Mira (Teamleitung): Ja, Energie sparen ist wichtig. Die Firma will den Verbrauch senken, weil sich das
Klima verändert und der Klimawandel zunimmt.  
(Sì, risparmiare energia è importante. L'azienda vuole ridurre i consumi perché il clima sta
cambiando e il riscaldamento globale aumenta.)

Lena (Kollegin): 4._______________________________________________________________________________ 
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Papier und Energie. 4. Okay. Die Welt geht ja nicht unter – aber wenn wir kleine Maßnahmen ergreifen, bringt das schon
etwas.

5. E-Mail 

Betreff: Mülltrennung und neue Tonnen im Innenhof

Guten Tag Frau Novak,

ab dem 1. April stellt die Müllabfuhr neue Mülltonnen im Innenhof auf (Restmüll, Bio, Papier,
Verpackungen). Leider landen oft falsche Müll in den Tonnen, und das verursacht zusätzliche
Kosten. Bitte nutzen Sie auch den kleinen Abfalleimer im Fahrradraum nicht für Hausmüll.

Wir planen außerdem ein kurzes Infoblatt zum Recycling und Tipps zum Energie sparen im
Haus. Haben Sie Interesse, Rückmeldung zu geben?

Freundliche Grüße
M. Keller
Hausverwaltung Sonnenhof

Scrivi una risposta appropriata:  Vielen Dank für Ihre Nachricht. Ich habe dazu eine kurze Frage: … /
Könnten Sie bitte kurz erklären, wo ich … entsorgen soll? / Ich finde die Maßnahmen sinnvoll und könnte …
übernehmen / mitmachen. 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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