
A1.20 Lebensmitteleinkauf 
Fare la spesa
https://app.colanguage.com/it/tedesco/programma/a1/20  

Die Tomate (Il pomodoro) Der Saft (Il succo)

Die Gurke (Il cetriolo) Die Lebensmittel (Gli alimenti)

Die Paprika (Il peperone) Der Supermarkt (Il supermercato)

Die Banane (La banana) Die Kasse (La cassa)

Der Apfel (La mela) Der Kassierer (Il cassiere)

Die Birne (La pera) Der Einkaufswagen (Il carrello della spesa)

Der Keks (Il biscotto) Die Einkaufsliste (La lista della spesa)

Der Joghurt (Lo yogurt) Einkaufen (Fare la spesa)

Der Käse (Il formaggio) Frisch (Fresco)

Der Schinken (Il prosciutto)

1. Dialogo: Im Supermarkt einkaufen

Thorsten: Womit fangen wir an? (Da dove cominciamo?)

Annika: Lass uns in der Gemüseabteilung anfangen. Ich
nehme Paprika, Spargel und Tomaten. 

(Iniziamo dal reparto verdure. Prendo i
peperoni, gli asparagi e i pomodori.)

Thorsten: Ich hole in der Zeit das Obst: Äpfel, Bananen und
Himbeeren. Willst du noch etwas anderes? 

(Nel frattempo prendo la frutta: mele,
banane e lamponi. Vuoi qualcos'altro?)

Annika: Kannst du schauen, ob es schon Erdbeeren gibt? Die
hatte ich schon ewig nicht mehr. 

(Puoi controllare se ci sono già le fragole?
Non le mangio da un'eternità.)

Thorsten: Erdbeeren gibt es noch nicht. Die gibt es erst ab
nächstem Monat. 

(Non ci sono ancora le fragole. Le avremo
solo dal mese prossimo.)

Annika: Schade. Was steht noch auf der Einkaufsliste? (Peccato. Cos'altro c'è sulla lista della
spesa?)

Thorsten: Viel mehr ist es eigentlich gar nicht: Nudeln, Reis und
Klopapier. 

(In realtà non è molto altro: pasta, riso e
carta igienica.)

Annika: Kannst du Reis und Nudeln holen? Ich suche dann das
Klopapier und gehe schon mal zur Kasse. 

(Puoi prendere riso e pasta? Io cerco la
carta igienica e vado già alla cassa.)

Thorsten: Perfekt! (Perfetto!)

1. Lies den Dialog. Wo sind Thorsten und Annika?

a. Im Supermarkt b. Im Zug

c. Im Büro d. Im Restaurant
2. Womit möchte Annika im Supermarkt anfangen?

a. Mit der Kasse b. Mit der Käseabteilung

c. Mit der Gemüseabteilung d. Mit der Obstabteilung
1-a 2-c
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2. Grammatica: Verbi con cambio di radice 
Impara le cinque regole principali per capire le variazioni del tronco nei verbi.

1. In questi verbi il tema del presente cambia nella seconda e terza persona singolare.

Stammveränderung (Cambiamento
della radice)

Verb (Verbo) Beispiel (Esempio)

a →  ä
Fahren (Guidare)

auch: Schlafen, Halten (anche: dormire,
fermare)

Du fährst  (Tu guidi)

Er / Sie / Es fährt (Lui / Lei /
Esso guida)

au →  äu
Laufen (Correre)

auch: Saufen (anche:
sbronzarsi/ubriacarsi)

Du läufst

Er / Sie / Es läuft

e →  i
Essen

auch: Geben, Helfen (anche: dare,
aiutare)

Du isst

Er / Sie / Es isst

e →  ie

Sehen

auch: Genießen, Stehlen, (anche:
godere, rubare,)

Empfehlen (consigliare)

Du siehst

Er / Sie / Es sieht

o →  ö Stoßen
Du stößt

Er / Sie / Es stößt
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1. Entschuldigung, wo ________________ der Einkaufswagen?
a.   istt  b.   seid  c.   sind  d.   ist

2. Du ________________ heute mit dem Auto zum Supermarkt.
a.   fährst  b.   fährstt  c.   fahrt  d.   fahrst

3. Er ________________ den Keks noch im Supermarkt.
a.   ist  b.   isst  c.   esst  d.   essst

4. Sie ________________ die frischen Tomaten und Gurken.
a.   sieht  b.   seht  c.   siehts  d.   siehst

1. ist 2. fährst 3. isst 4. sieht
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3.Esercizi

1. WhatsApp-Nachricht 
Ricevi un messaggio WhatsApp dalla tua vicina che ti chiede di comprarle della spesa al
supermercato; rispondi e scrivi cosa comprerai e cosa vorresti chiedere al supermercato.

Hallo [Name],

ich schaffe es heute nicht in den Supermarkt. Kannst du bitte für mich ein paar Lebensmittel
mitbringen?

1 x Joghurt (natur)
2 Äpfel und 2 Bananen
1 Stück Käse
1 Packung Kekse
1 Flasche Saft (Orange, wenn es das gibt)

Ich gebe dir das Geld später. Danke dir!

Liebe Grüße
Anna

Scrivi una risposta appropriata:  ich kaufe für dich: … / kann ich im Supermarkt fragen: …? / gibt es im
Supermarkt auch …? 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Abbina ogni inizio con la sua corretta conclusione. 

1. Ich schreibe eine Einkaufsliste, a. weil ich heute Abend koche.

2. Entschuldigung, wo finde ich b. den Käse und den Saft.

3. Du isst jeden Morgen c. einen Apfel und einen Joghurt.

4. An der Kasse bezahle ich d. frische Tomaten im Supermarkt?
1-a: Scrivo la lista della spesa, perché stasera cucino. 2-d: Mi scusi, dove trovo pomodori freschi al supermercato? 3-c: Tu
mangi ogni mattina una mela e uno yogurt. 4-b: Alla cassa pago il formaggio e il succo.

3. Scegli la soluzione corretta 

1. Ich ____________________ heute im Supermarkt Tomaten und
Käse ein.

(Oggi compro pomodori e formaggio al
supermercato.)

a.  kauft  b.  kaufe  c.  kaufst  d.  kaufen

2. Du ____________________ frische Gurken und Äpfel im
Supermarkt ein.

(Tu compri cetrioli freschi e mele al
supermercato.)

a.  kaufst  b.  kaufen  c.  kauft  d.  kaufe
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3. Er ____________________ jeden Morgen Joghurt und Saft ein. (Lui compra yogurt e succo tutte le mattine.)

a.  kauft  b.  kaufe  c.  kaufen  d.  kaufst

4. Wir ____________________ zusammen mit dem
Einkaufswagen an der Kasse ein.

(Noi facciamo la spesa insieme con il carrello
alla cassa.)

a.  kauft  b.  kaufst  c.  kaufe  d.  kaufen

1. kaufe 2. kaufst 3. kauft 4. kaufen

1. Die Tomaten sind dort hinten, neben der Gurke und der Paprika. 2. Gern, der Käse ist an der Kühltheke, direkt vor der
Kasse. 3. Guten Tag, legen Sie die Lebensmittel bitte auf das Band vom Einkaufswagen. 4. Ja, der Joghurt ist frisch, das
Haltbarkeitsdatum ist nächste Woche.

4. Completa i dialoghi 

a. Nach der Arbeit schnell einkaufen 

Kunde: Entschuldigung, wo finde ich die Tomaten? (Scusi, dove trovo i pomodori?)

Verkäuferin: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(I pomodori sono laggiù, accanto al cetriolo e al
peperone.)

Kunde: Danke, ich brauche Tomaten und Käse für
heute Abend. 

(Grazie, mi servono pomodori e formaggio per
stasera.)

Verkäuferin: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Volentieri: il formaggio è al banco frigo, proprio
davanti alla cassa.)

b. Grosseinkauf mit Einkaufsliste 

Kundin: Guten Tag, ich habe heute viel auf meiner
Einkaufsliste: Äpfel, Bananen, Joghurt und
Saft. 

(Buongiorno, oggi ho molte cose nella mia lista
della spesa: mele, banane, yogurt e succo.)

Kassierer: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Buongiorno, per favore mettete gli alimenti sul
nastro del carrello.)

Kundin: Der Joghurt ist frisch, ja? (Lo yogurt è fresco, vero?)

Kassierer: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Sì, lo yogurt è fresco: la data di scadenza è la
prossima settimana.)

5. Esercitatevi in coppia o con il vostro insegnante. 

1. Du gehst nach der Arbeit in den Supermarkt. Du hast Hunger und möchtest heute Abend zu Hause
kochen. Sag der Kassiererin kurz, was du heute einkaufst. (Verwende: die Tomate, der Käse, frisch)

Ich kaufe heute ______________________________________________________________________________________________

2. Morgen hast du eine lange Besprechung im Büro. Du machst eine kleine Einkaufsliste für das
Frühstück im Büro. Sag, was auf deiner Einkaufsliste steht. (Verwende: die Banane, der Joghurt, der
Saft)

Auf meiner Einkaufsliste _____________________________________________________________________________________
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3. Du bist im Supermarkt und suchst etwas für ein schnelles Mittagessen. Du fragst einen Kassierer
nach einem Produkt. Bitte um Hilfe. (Verwende: der Schinken, der Käse, Wo ist ...?)

Entschuldigung, wo ___________________________________________________________________________________________

4. Du trinkst gern etwas Süßes im Büro. Du stehst vor dem Regal im Supermarkt und entscheidest, was
du kaufst. Sag einer Kollegin, was du nimmst. (Verwende: der Saft, der Keks, einkaufen)

Ich nehme ____________________________________________________________________________________________________

6. Scrivi la tua lista della spesa per un giorno (5 o 6 righe) e spiega brevemente cosa
vorresti mangiare a colazione e a cena. 

Auf meiner Einkaufsliste stehen … / Zum Frühstück esse ich gern … / Zum Abendessen brauche ich … / Im
Supermarkt frage ich oft: „Entschuldigung, wo finde ich …?“

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Verbi importanti
Einkaufen

ich kaufe ein

du kaufst ein

er/sie/es kauft ein

wir kaufen ein

ihr kauft ein

sie kaufen ein
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