Infermieristica.17 Tempo libero
Modul 3 Nutrizione, farmaci e benessere

Infermieristica 17 Freizeit

O Aktivitaten mit Bewohnern organisieren

O Feiertage und gesellschaftliche Veranstaltungen

O An Smalltalk und Familientreffen teilnehmen

O Gesellschaftliche Veranstaltungen, Feiertage, Smalltalk-Vokabular, Familientreffen, Feiern

Die Veranstaltung - (L'evento - partecipare a (Il programma -
. un evento) pianificare il
an einer Das Programm - das Programm programma/
0,
Ve.ranstaltung planen / bekannt geben annunciare il
teilnehmen programma)
Das Fest - ein Fest (L0/esta-organizzare/ pop pplayf - der Ablauf der (Lo svolgimento - fo

festeggiare una festa) svolgimento dell'evento

organisieren / / spiegare lo

feiern erklaren

Veranstaltung / den Ablauf

svolgimento)
Der Feiertag —-an (La festa nazionale / il (Il buffet - preparare
cinem Feiertag giorno festivo - essere Das Buffet - ein Buffet un buffet / gli ospiti si
eschlossen haben /chiusi durante un vorbereiten / am Buffet bedienen servono al buffet)

ge; giorno festivo / sich die Giste
feiern festeggiare)
Die Feierlichkeit - (La cerimonia /la (Essere 'ospite / fare
formelle solennita - cerimonia da padrone di casa -
Feierlichkeit / formale / informale) ~ Gastgeber sein - Gastgeber/in sein gssere ospite /
informelle / die Gaste begriiBen accogliere gli ospiti)
Feierlichkeit

(L'appuntamento / (Il discorso - tenere un
D.ie Verabredung - I’A[ncontro concordato - Die Rede - eine kurze Rede halten b{‘eve disc?rso /un
eine Verabredung fissare un / eine Dank d discorso di
treffen / absagen  appuntamento/ eine Dankesrede ringraziamento)

annullare)
Sich verabreden -  (Prendere (Consegnare regali -
sich mit jemandem @ppuntamento - darsi - Geschenke iiberreichen - ein portare un regalo /

appuntamento con
qualcuno / concordare
un luogo d'incontro)

verabreden / einen consegnare un regalo)

Treffpunkt
vereinbaren

Geschenk mitbringen / ein
Geschenk lberreichen

(L'invito (a) - invitare (La formula di saluto -
Die Einladung (zu) - quaicuno, mandare un Die GruBformel - BegriiBungs- usare formule di
jemanden einladen, invito) und Abschiedsformeln verwenden benvenuto e di
eine Einladung (z. B. ,,Herzlich willkommen*”, congedo (es.
schicken .Schénen Abend noch") "Benvenuti", "Buona
serata"))
Abs agen - eine (Annullare / disdire - (La riunione dei parenti
Teilnahme absagen cancellare la Die Verwandtenversammlung -  _ jncontro di famiglia /
R . partecipazione / si Treffen der Familie / an der partecipare alla
/ bitte rechtzeitig g . _—
prega di disdire per  yersammlung teilnehmen riunione)
absagen tempo)
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(Dare conferma - Gemeinsame Aktivitiat (Proporre un‘attivita
Zusage geben - i . -
confermare la propria vorschlagen - gemeinsame comune - proporre e
seine Teilnahme iazione / e i attivitd
partectpazmne una Akthltat VOrSChlagen (Z B organizzare un attivita

zusagen / eine conferma vincolante) . . comune (es.
g / Spaziergang, Spiel) und

verbindliche Zusage S passeggiata, gioco))
organisieren
(L'iscrizione / la (Fare small talk -
Die Anmeldung - registrazione - iscriversi . . iniziare una
. g . g ) o Smalltalk flihren - Smalltalk Giber )
sich anmelden / die /il termine d'iscrizione) conversazione

Wetter, Hobbys, Arbeit beginnen informale su tempo,

hobby, lavoro)

Anmeldefrist
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1.Esercizi

1. Abbina ogni parola alla sua definizione.
a.die Einladung 1. Die Person sein, die eine Veranstaltung organisiert und die Gaste begrii [
b. die Verabredung 2. Offizielle Registrierung, damit man an einer Veranstaltung teilnehmen darf.
c. die Anmeldung 3. Kurz und héflich Gber Alltagsthemen (Wetter, Hobbys) sprechen.

d. Smalltalk fihren 4. Ein festgelegter Termin, zu dem sich zwei Personen treffen wollen.

e. Gastgeber sein 5. Schriftliche oder mundliche Bitte, zu einer Feier oder Veranstaltung zu kommen.
a-5b-4c-2d-3e-1

2. Festa estiva nella casa di riposo Sonnenblick (Audio disponibile nell’app)

Compila gli spazi vuoti: Dekoration, planen, Ablauf, Veranstaltung,
Aktivitaten, Programm, Einladung, Sommerfest, Buffet, Catering

Im Seniorenheim Sonnenblick findet im Juli ein grofl3es fir Bewohner,
Angehdrige und Mitarbeitende statt. Die Pflegekrafte und Betreuer ein
buntes mit gemeinschaftlichen Spielen, Musik und einer kleinen Tombola.
Am Nachmittag gibt es ein mit Kaffee, Kuchen und leichten Snacks. Die
wird von einer Kunstgruppe der Bewohner vorbereitet.

Alle Familien erhalten eine schriftliche mit dem des
Tages. Dort steht, wann die beginnen und bis wann man teilnehmen kann.
Die Leitung bittet die Angehdrigen, rechtzeitig Bescheid zu sagen, ob sie kommen. So kann das
Team das besser organisieren und genug Platze in der Cafeteria einplanen.

Ziel der ist eine gesellige Stimmung im Familienkreis und ein entspannter
Austausch mit dem Pflegepersonal.

Nella casa di riposo Sonnenblick si terra a luglio una grande festa estiva per i residenti, i familiari e il personale. Gli
operatori socio-sanitari e gli assistenti stanno organizzando un programma vario con giochi di gruppo, musica e una
piccola lotteria. Nel pomeriggio ci sara un buffet con caffé, torte e piccoli snack. Le decorazioni saranno preparate da
un gruppo artistico formato dai residenti.

Tutte le famiglie riceveranno un invito scritto con il programma della giornata. Li é indicato quando iniziano le
attivita e fino a quando si pud partecipare. La direzione chiede ai familiari di comunicare per tempo se
parteciperanno. In questo modo il team pud organizzare meglio il catering e prevedere posti a sedere sufficienti nella
caffetteria. L'obiettivo dell'evento é creare un'atmosfera conviviale in ambito familiare e favorire uno scambio
rilassato con il personale di cura.

1. Welche Ziele hat das Sommerfest im Seniorenheim Sonnenblick?
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3. Ascolta il frammento audio e indica se le seguenti affermazioni sono vere o false.

Die Sprecherin organisiert ein kleines Beisammensein flr das Team nach der
Arbeit.

Die Teilnahme muss erst am Donnerstag bestatigt werden.
Es ist ein formelles Treffen mit mehreren langen Reden geplant.

4. Gioco di ruolo: Completa i dialoghi

a. Sommerfest im Pflegeheim organisieren

Vero Falso
O

O O

O O

Krankenpfleger Martin: Sabine, wir wollen ja ndchsten Monat ein Sommerfest fiir die Bewohner machen

- hast du eine Idee fiir das Programm?

(Sabine, il mese prossimo vogliamo fare una festa estiva per gli ospiti — hai qualche idea

per il programma?)
Kollegin Sabine: 1.

Krankenpfleger Martin: Gute Idee, dann lade ich auch die Angehdrigen ein und frage zwei Freiwillige, ob

sie beim Empfang und beim Servieren helfen kénnen.

(Ottima idea, allora inviterd anche i parenti e chiedero a due volontari se possono aiutare

all'accoglienza e a servire.)

Kollegin Sabine: 2.

Esempi di risposte:

1. Ja, ich wiirde eine kleine BegriiSung im Garten machen, dann Kaffee und Kuchen als Buffet und spédter Musik und
vielleicht ein gemeinsames Singen einplanen. 2. Super, und wir sollten den Bewohnern rechtzeitig Bescheid sagen, damit sie
planen kénnen, ob sie teilnehmen oder absagen, und damit es fiir alle eine schéne Erinnerung wird.
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5. E-Mail

Betreff: Sommerfest auf unserer Station

Liebe Frau Keller,

wir mochten mit dem ganzen Team ein kleines Sommerfest feiern. Geplant ist eine Feier am
Freitag, 21. Juni, ab 17 Uhr im kleinen Garten hinter dem Stationsgebaude. Jede Kollegin und
jeder Kollege kann etwas zu essen oder zu trinken mitbringen.

Bitte schreiben Sie mir bis ndchsten Montag, ob Sie teilnehmen kdnnen und was Sie ungefahr
mitbringen modchten. Haben Sie vielleicht noch eine Idee fir einen Programmpunkt (zum
Beispiel ein kleines Spiel oder Musik)?

Viele GriiRe

Ihre

Stationsleitung Frau Meier

Scrivi una risposta appropriata: vielen Dank fiir Ihre Einladung zum Sommerfest. / leider kann ich am
21. Juni nicht teilnehmen, weil ... / ich komme gern und bringe ... mit.
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