
A1.25.3 Il passato prossimo con avere 
Il passato prossimo con avere

 

The passato prossimo is formed with avere + past participle.

1. We use the verb "avere" with transitive verbs.
2. With the auxiliary "avere", the past participle remains unchanged.

Coniugazione di 'avere'
(Conjugation of ‘avere’)

Participio di provare (Past
participle of provare)

Esempio (Example)

Io ho

Provato

Ho provato felicità. (I felt happiness.)

Tu hai
Hai provato delle emozioni forti. (You
felt strong emotions.)

Lui/lei ha Ha provato rabbia.  (He/She felt anger. )

Noi abbiamo
Abbiamo provato tristezza. (We felt
sadness.)

Voi avete
Avete provato gioia. (You (plural) felt
joy.)

Loro hanno
Hanno provato allegria. (They felt
cheerfulness.)

1. Translate and choose the correct answer 

1. Ieri ________________ molta felicità per il tuo messaggio.
a.   hai sentito  b.   ho sentito  c.   ho sentita  d.   sono sentito

2. Dopo la riunione ________________ tutti molta stanchezza.
a.   abbiamo sentiti  b.   siamo sentiti  c.   avete sentito  d.   abbiamo sentito

3. ________________ nervosismo prima della presentazione di questa mattina?
a.   Sei sentito  b.   Hanno sentito  c.   Hai sentita  d.   Hai sentito

4. Loro ________________ un po’ di paura per il nuovo progetto, ma ora sono tranquilli.
a.   hanno sentito  b.   ha sentito  c.   hanno sentiti  d.   sono sentiti

2. Rewrite the phrases 

1. Io sento un rumore in ufficio.
_______________________________________________

2. Tu senti molta stanchezza oggi.
_______________________________________________

3. Lui sente stress per la riunione.
_______________________________________________

4. Noi sentiamo felicità dopo il corso di italiano.
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_______________________________________________
5. Voi sentite rumori strani in ufficio?

_______________________________________________
6. Loro sentono musica alta durante il lavoro.

_______________________________________________

3. A coppie, raccontate tre momenti di oggi e come li avete sentiti. 

Situazione

Durante la pausa caffè, racconti a un collega la tua mattinata di lavoro.

Discutere

Che cosa hai fatto stamattina e cosa hai sentito?

Racconta un momento al lavoro in cui hai riso o hai pianto: perché?

Parole e frasi utili

Oggi ho sentito… e mi sono sentito felice/triste.

In ufficio ho avuto un momento tranquillo e ho riso con un collega.

Ieri ho sentito un rumore forte e sono diventato nervoso/sorpreso.

Usare in conversazione

Io ho + participio passato

Tu hai + participio passato
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