
A1.25.1 Dialogo: Una giornata stressante al
lavoro
A1.25.1 Dialogue: A stressful day at work

 https://app.colanguage.com/italian/dialogues/una-giornata-stressante-al-lavoro

Mattia torna a casa stressato dal lavoro e racconta tutto a sua moglie Cecilia.

Mattia: Amore! Sono tornato a casa.

Cecilia: Bentornato, tesoro! Com'è andata al lavoro oggi?

Mattia: Male. Mi sento abbastanza triste.

Cecilia: Caspita, mi dispiace. Come mai?

Mattia: Al lavoro ci sono stati molti problemi e il capo ci ha dato più lavoro.

Cecilia: Gli hai parlato?

Mattia: Sì, ma non è servito, è molto arrabbiato.

Cecilia: Mi dispiace tanto, come ti senti ora?

Mattia: Sono molto nervoso.

Cecilia: Fatti dare un abbraccio.

Mattia: Grazie, mi rendi sempre felice.

Cecilia: Dai, guardiamo un film e beviamo qualcosa di caldo. Te lo meriti!

Mattia comes home stressed from work and tells everything to his wife Cecilia.

Mattia: Love! I'm home.

Cecilia: Welcome back, sweetheart! How was work today?

Mattia: Bad. I'm a quite sad

Cecilia: I'm sorry. Why?

Mattia: We had a lot problems all day long. Plus, the boss decided to give us extra work.

Cecilia: Did you talk to him about this?

Mattia: Yes, but he answered me rudely.

Cecilia: I'm so sorry darling, how do you feel now?

Mattia: I'm a bit nervous.

Cecilia: Poor thing... Let me give you a hug.

Mattia: Thank you, I feel a little better now.

Cecilia: Come on, let's watch a movie and drink something warm. You deserve it!
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 Esercizio 1:  Domande di discussione

Istruzione: Discutete le domande dopo aver ascoltato l'audio o letto il testo.

1. Perché la giornata di Mattia è andata male?

........................................................................................................

2. Perché Mattia era arrabbiato?

........................................................................................................

3. Cosa ha fatto Cecilia per aiutarlo?

........................................................................................................

4. Cosa fai quando ti senti nervoso o triste?

........................................................................................................

5. Ti sei mai sentito stressato al lavoro?

........................................................................................................
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