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A1.37.1 Brief story: How to take care of elderly animals
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5 consigli utili per prendersi cura degli animali quando diventano anziani.

Quando il tuo animale domestico è anziano, ha bisogno di più aiuto.

Fai qualche cambiamento in casa: cani e gatti anziani possono avere bisogno di mobili nuovi.

Per esempio, metti scale o rampe per aiutarli a salire sul divano.

Porta il tuo animale dal veterinario due volte all'anno per controlli e analisi del sangue.

Questi controlli aiutano a scoprire problemi di salute in tempo.

Dai al tuo animale un cibo speciale per animali anziani con i nutrienti giusti.

Chiedi al veterinario se sono necessari integratori per le articolazioni.

Osserva se ci sono cisti, difficoltà nel muoversi o segni di malessere.

Se il tuo animale ha difficoltà a muoversi, portalo dal veterinario subito.

Fai fare attività al tuo animale: il movimento è molto importante per gli animali anziani.

Passeggiate e giochi ogni giorno lo aiutano a stare bene anche mentalmente.

5 useful tips for taking care of animals when they become elderly.

When your pet is old, it needs more attention.

Make some changes at home: old dogs and cats may need new furniture.

For example, put stairs or ramps to help them get on the sofa.

Take your pet to the vet twice a year for check-ups and blood tests.

These check-ups help discover health problems in time.

Give your pet a special food for senior animals with the right nutrients.

Ask the vet if joint supplements are necessary.

Watch for cysts, difficulty moving, or signs of discomfort.

If your pet has difficulty moving, take them to the vet immediately.

Let your pet do activities: exercise is very important for older animals.

Walks and play every day help them feel good mentally as well.
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 Esercizio 1:  Domande di discussione

Istruzione: Discutete le domande dopo aver ascoltato l'audio o letto il testo.

1. Quali sono i cinque consigli per prendersi cura di un animale anziano?

........................................................................................................

2. Ogni quanto bisogna andare dal veterinario? E perché?

........................................................................................................

3. A che cosa bisogna fare attenzione?

........................................................................................................

4. Perché è importante rimanere attivi?

........................................................................................................
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