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Qualche anno fa una donna ha scritto una lista di cose da fare prima di morire. Alcune
attività sembravano difficili, ma poi alcune sono diventate realtà. Lei capisce che la vita può
cambiare in fretta e che bisogna crederci abbastanza. Ora ha nuove ambizioni: potresti
iniziare anche tu con una lista semplice e dovresti cercare di non rimandare troppo. Il suo
obiettivo è vivere al massimo e superare le paure.

A few years ago, a woman wrote a list of things to do before she dies. Some activities seemed difficult, but
then some became reality. She realizes that life can change quickly and that you need to believe in yourself
enough. Now she has new ambitions: you could start too with a simple list, and you should try not to put it off
for too long. Her goal is to live life to the fullest and overcome her fears.

1. Perché molte persone pensano che i loro sogni siano impossibili?

a. Perché non credono abbastanza in se stesse. b. Perché hanno già realizzato tutto. 

c. Perché non hanno tempo libero. d. Perché non sanno scrivere una lista. 
2. In quanto tempo la donna vuole provare a realizzare le nuove ambizioni?

a. Tra settant'anni. b. Nei prossimi quattro anni. 

c. Quando andrà in pensione. d. Entro un mese. 
3. Cosa vuole fare la donna per vivere al massimo?

a. Smettere di sognare in grande. b. Cambiare lavoro ogni settimana. 

c. Comprare un diario nuovo ogni giorno. d. Superare i propri limiti e le proprie paure. 
1-a 2-b 3-d

 

2. Read the dialogue and answer the questions. 

Due amici parlano della loro lista dei desideri e dei sogni per il futuro
Two friends talk about their wish list and dreams for the future

Federico: Qual è un sogno che desideri realizzare? (What is a dream you would like to make come true?)

Irene: Mi piacerebbe viaggiare per il mondo. E tu? (I would like to travel the world. And you?)

Federico: Io desidero fare un sacco di cose. Infatti ho
creato una lista delle cento cose da fare
prima di morire. 

(I want to do a lot of things. In fact, I created a list of
one hundred things to do before I die.)

Irene: Wow, mi sembra una bellissima idea. Quali
desideri ci hai scritto? 

(Wow, that sounds like a wonderful idea. What wishes
did you write down?)

Federico: Un desiderio che ho è andare a vivere in un
altro paese. Sarebbe un'esperienza unica. 

(One wish I have is to go live in another country. It
would be a unique experience.)

Irene: È una buona idea. Pensi che dovrei farlo
anche io? 

(It's a good idea. Do you think I should do it too?)
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Federico: Sì, dovresti. Così non ti dimentichi dei tuoi
desideri. Avere la lista scritta mi ha aiutato a
realizzarne già molti. 

(Yes, you should. That way you don't forget your
wishes. Having the list written down has helped me
make many of them come true already.)

Irene: Hai ragione! Però ho paura di non riuscire a
realizzarli, sai? 

(You're right! But I'm afraid I won't be able to make
them come true, you know?)

Federico: Non preoccuparti, è proprio per questo che si
fa la lista. 

(Don't worry, that's exactly why you make the list.)

Irene: Grazie per il consiglio! Ci penserò
sicuramente. 

(Thanks for the advice! I'll definitely think about it.)

Federico: Potresti cominciare da oggi! Non aspettare
troppo a lungo. 

(You could start today! Don't wait too long.)

1. Cosa vorrebbe fare Irene in futuro?

a. Vivere in un altro paese b. Scrivere una lista di cento desideri

c. Trovare subito un nuovo lavoro d. Viaggiare per il mondo
2. Per quale motivo Federico suggerisce di scrivere i desideri?

a. Perché è impossibile realizzare un desiderio
senza una lista

b. Perché in Italia è obbligatorio avere una lista
dei desideri

c. Perché scriverli aiuta a ricordarli e a realizzarne
qualcuno

d. Perché così si dimenticano i desideri e si lavora
di più

1-d 2-c
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