
A1.17.1 Uova al pomodoro 
Uova al pomodoro
https://app.colanguage.com/italian/dialogues/eggs-in-tomato-sauce  

Video: https://www.youtube.com/watch?v=N9pf7xKF9NQ

La ricetta (The recipe)

Le uova (Eggs)

Il pomodoro (Tomato)

I pomodori freschi (Fresh tomatoes)

L'olio (Oil)

La cipolla (Onion)

Il sale (Salt)

Il pepe (Pepper)

Cuocere (To cook)

1. Che cosa prepara la persona del testo?

a. La pasta al pesto b. Una torta al cioccolato 

c. Un risotto ai funghi d. Le uova al pomodoro 
2. Che tipo di pomodori usa la persona quando è stagione?

a. Pomodori in scatola b. Pomodori ciliegino surgelati 

c. Pomodori Perini freschi d. Pomodori secchi 
3. Cosa fa prima di aggiungere i pomodori in padella?

a. Mette solo i pomodori senza condimento b. Mette il burro e l'aglio intero 

c. Mette un giro d'olio e fa un soffritto con la
cipolla tritata 

d. Mette subito le uova con il guscio 

4. Secondo il testo, quale cottura è consigliata per le uova?

a. Albume ben cotto e tuorlo morbido b. Sia albume che tuorlo completamente crudi 

c. Sia albume che tuorlo molto secchi d. Albume crudo e tuorlo duro 
1-d 2-c 3-c 4-a

1. Watch the video and answer the related questions. 

2. Read the dialogue and answer the questions. 

Cucinare le uova al pomodoro
Cooking eggs in tomato sauce

Carlo: Che ti sei portato oggi da mangiare per pranzo? (What did you bring for lunch today?)

Sara: Non molto, solo un panino con prosciutto e
formaggio. Però voglio cucinare qualcosa di buono
stasera. 

(Not much, just a ham and cheese sandwich. But I
want to cook something nice tonight.)

Carlo: Hai già deciso che cosa cucini? (Have you decided what you'll cook?)

Sara: Sì, uova al pomodoro. Me le faceva sempre mia
mamma. 

(Yes, eggs in tomato sauce. My mother used to make
them all the time.)

Carlo: E hai già tutti gli ingredienti? (Do you already have all the ingredients?)
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Sara: Ho i pomodori freschi e la cipolla, ma mi mancano
proprio le uova: devo passare al supermercato
dopo. 

(I have fresh tomatoes and an onion, but I'm missing
the eggs — I need to stop by the supermarket
afterwards.)

Carlo: E come si prepara? È difficile da fare? (How do you make it? Is it difficult?)

Sara: No, è un piatto molto semplice. Devi solo
preparare il sugo e poi aggiungere le uova. 

(No, it's a very simple dish. You just prepare the
sauce and then add the eggs.)

Carlo: Usi qualche spezia particolare? Ieri ho provato a
fare il sugo, ma mi è venuto insipido. 

(Do you use any particular seasoning? Yesterday I
tried making the sauce, but it turned out bland.)

Sara: Il segreto è il prezzemolo fresco, aggiunge molto
sapore! 

(The secret is fresh parsley — it adds a lot of flavor!)

Carlo: Grazie! Proverò a usarlo la prossima volta che
cucino. 

(Thanks! I'll try using it next time I cook.)

1. Leggi il dialogo. Che cosa mangia Sara a pranzo oggi?

a. Solo uova al pomodoro b. Un panino con prosciutto e formaggio

c. Un piatto di pasta fatta in casa d. Una torta con panna e zucchero
2. Perché Sara deve passare al supermercato dopo il lavoro?

a. Perché le mancano le uova b. Per comprare la farina e il burro

c. Perché vuole comprare una torta già pronta d. Per comprare il sale e il pepe
1-b 2-a
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