
A2.43 Lavoro da remoto o in ufficio? 

☐ Vocabolario quotidiano per l'ufficio
☐ Vocabolario del lavoro remoto  

Il computer (The computer) Ibrido (Hybrid)

Il WiFi (The WiFi) Digitale (Digital)

La connessione (The connection) La flessibilità (Flexibility)

La piattaforma (The platform) La pausa pranzo (Lunch break)

La videochiamata (The video call) Occupato (Busy)

Lo spazio di coworking (The coworking space) Connettersi (To connect / to log in)

In presenza (In person) Lasciare (To leave)

Lo smartworking (Remote work)

1. Scan the QR code to watch the video, or read the text.

Molte persone in smartworking pensano che a casa si possa lavorare in qualsiasi modo, ma
l'outfit è importante. Secondo me vestirsi bene aiuta la concentrazione e migliora le
performance. Anche online la professionalità si vede: durante un meeting è meglio
scegliere vestiti adatti e non alzarsi per andare in cucina. Per un lavoro ibrido, anche la
sveglia deve essere organizzata bene.

Many people in smart working think that at home you can work however you want, but your outfit matters. In
my opinion, dressing well helps you concentrate and improves performance. Even online, professionalism
shows: during a meeting, it's better to choose appropriate clothes and not get up to go to the kitchen. For a
hybrid job, even your alarm clock needs to be well planned.

1. Perché è utile vestirsi bene anche quando si lavora da casa?

a. Perché aumenta le performance lavorative e la
concentrazione. 

b. Perché la webcam non funziona con i maglioni. 

c. Perché è obbligatorio per legge in Italia. d. Perché così si lavano meno i vestiti. 
2. Qual è un comportamento da evitare durante un meeting online?

a. Usare un linguaggio professionale. b. Tenere la webcam accesa. 

c. Alzarsi per andare in cucina. d. Prepararsi come per andare in ufficio. 
3. Come dovrebbe essere la sveglia per un buon lavoratore ibrido?

a. Molto tardi, per dormire di più. b. Uguale a quella delle vacanze. 

c. Solo nei giorni in ufficio, mai a casa. d. A un orario che permette di prepararsi come
per andare in ufficio, senza il tragitto. 

1-a 2-c 3-d
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2. Grammar: How to express opinions: secondo me, per me, ecc... 
Learn to use simple forms to express opinions.

1. Use "secondo me" or "per me" + a sentence to express personal opinions.
2. Use "mi sembra" + an adjective to give evaluations.
3. Use "mi sembra" + a noun phrase to describe situations or people.

Struttura (Structure) Esempio (Example)

Secondo me... (In my opinion...) Secondo me il coworking è utile. (In my opinion coworking is useful.)

Per me... (For me...) Per me il lavoro ibrido funziona bene. (For me hybrid work works well.)

Mi sembra... (It seems to me...)
Mi sembra flessibile. (It seems to me flexible.)

Mi sembra una buona idea. (It seems to me a good idea.)

A2.43  Remote work or the office? 
Modulo 6  At work

https://app.colanguage.com/italian/syllabus/a2/43

1. __________________ lo smartworking è utile quando la connessione è buona.
a.   Secondo me  b.   Secondo io  c.   Per me di  d.   Mi sembra

2. __________________ è facile connettersi alla piattaforma dal treno.
a.   Secondo me non mi  b.   Per me  c.   Non mi sembra  d.   Per me non

1. Secondo me 2. Per me non

Rewrite the phrases 

1. Il lavoro ibrido è comodo.
______________________________________________________________________________________________________________
(In my opinion, hybrid work is convenient.)

2. Questa riunione è troppo lunga.
______________________________________________________________________________________________________________
(For me, this meeting is too long.)

3. Il coworking è una buona soluzione per chi lavora da casa.
______________________________________________________________________________________________________________
(In my opinion, coworking is a good solution for those who work from home.)
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3.Exercises

1. Match the items that have a related meaning. 

a. la videochiamata 1. la chiamata video

b. la connessione 2. lavoro da casa

c. la flessibilità 3. Internet che funziona

d. lo smartworking 4. orari più flessibili
a-1 b-3 c-4 d-2

2. Internal notice: new rules for remote working (Audio available in app) 
Fill in the gaps: videochiamate, WiFi, lunedì, smartworking, ibrido,
computer, connessione

Da ______________________ l'azienda adotta un modello ______________________ : due giorni in ufficio e
tre in ______________________ . Nei giorni da remoto è necessario avere il ______________________
aggiornato e una ______________________ stabile. Se il ______________________ di casa non funziona, è
possibile prenotare uno spazio di coworking.

I meeting con i clienti devono essere in presenza, spiega il responsabile. Le ______________________
interne si svolgono sulla piattaforma aziendale. Per la pausa pranzo non si programmano
riunioni tra le 13.00 e le 14.00: in quell'orario il calendario risulta occupato.

Starting Monday the company will adopt a hybrid model: two days in the office and three working remotely. On
remote days you must have an up-to-date computer and a stable internet connection. If your home WiFi doesn’t work,
you can book a coworking space.

Client meetings must be held in person, the manager explains. Internal video calls take place on the company
platform. No meetings are scheduled during the lunch break between 1:00 PM and 2:00 PM: the calendar shows that
time as busy.

1. Cosa devi avere per lavorare da remoto e quali regole ci sono per i meeting e la pausa pranzo?
____________________________________________________________________________________________________

3. Listen to the audio fragment and indicate whether the following statements are true or
false. 

True False

 

La persona rimane a casa tutta la giornata perché non può lavorare fuori. ☐ ☐
Alle dieci partecipa a una riunione online usando la piattaforma dell'azienda. ☐ ☐
Nel pomeriggio sceglie lo spazio di coworking perché in ufficio spesso manca
spazio e c'è rumore.

☐ ☐
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4. Choose the correct solution 

1. Secondo me, quando lavoravo in presenza,
____________________ il computer in ufficio durante la pausa
pranzo.

(In my opinion, when I worked on-site, I used to
leave my computer at the office during lunch.)

a.   lasciavi  b.   lasciai  c.   lasciavo  d.   lascerò 

2. Per me, nel vecchio coworking ____________________ spesso
il WiFi acceso anche quando eravamo occupati.

(For me, at the old coworking space we often
left the Wi‑ Fi on even when we were busy.)

a.   lasciavate  b.   lasceremo  c.   lasciavamo  d.   lasciamo 

3. Secondo me domani ____________________ alla piattaforma
dieci minuti prima della videochiamata.

(I think tomorrow I'll connect to the platform
ten minutes before the video call.)

a.   mi connetto  b.   mi connetterei  c.   mi connettò 

d.   mi connetterò 
1. lasciavo 2. lasciavamo 3. mi connetterò

5. Read the dialogue and answer the questions 

Giulia (collega): Ciao Marco, tra cinque minuti c'è la videochiamata sulla piattaforma — ci
sarai?  
(Hi Marco — the video call on the platform starts in five minutes. Will you be there?)

Marco (in
smartworking):

Ciao, ci provo ma il WiFi non prende: la connessione è lentissima e il
computer rimane occupato.  
(Hi, I'm trying but the Wi‑ Fi won't connect: it's very slow and my computer is stuck.)

Giulia (collega): Ok, lascia il WiFi di casa e connettiti con l'hotspot del telefono, così entri in
tempo.  
(OK, drop your home Wi‑ Fi and connect using your phone's hotspot — that way you'll
get in on time.)

Marco (in
smartworking):

Va bene, faccio subito così: mi connetto e ti scrivo appena sono dentro.  
(Alright, I'll do that now. I'll connect and message you as soon as I'm in.)

Giulia (collega): Perfetto. Se anche l'hotspot non va, ti chiamo e partecipi in audio così non
perdiamo la riunione.  
(Perfect. If the hotspot doesn't work either, I'll call you and you can join by audio so we
don't miss the meeting.)

1. Perché Marco non riesce a entrare subito nella piattaforma?
____________________________________________________________________________________________________

2. Qual è la soluzione immediata che propone Giulia?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Answer the questions using the vocabulary from this chapter. 

Secondo me è più comodo perché... / Di solito mi connetto con il computer e il WiFi. / In ufficio ho più...
mentre in smartworking ho più flessibilità.

1. Secondo te è meglio lavorare in ufficio o in smartworking? Perché?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Descrivi una tua giornata di lavoro da remoto: come ti connetti e come partecipi alle riunioni, per
esempio alle videochiamate?

__________________________________________________________________________________________________________

7. Email 

Oggetto: Settimana prossima: smartworking o in presenza?

Ciao Luca,
la prossima settimana abbiamo due meeting con i clienti (mar e gio) in videochiamata
. Puoi lavorare in smartworking o in presenza, come preferisci.
Solo una cosa: la tua connessione e il WiFi a casa funzionano bene? Se hai problemi,
possiamo prenotare una postazione in uno spazio di coworking vicino all'ufficio.

Fammi sapere entro oggi pomeriggio.
Grazie,
Chiara (HR)

 

Write an appropriate response:  Secondo me è meglio... / Per me va bene... / Mi sembra che non ci siano
problemi perché... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Important verbs 
Lasciare (to leave)

Imperfetto

Connettersi (to connect)

Futuro semplice

io lasciavo mi connetterò

tu lasciavi ti connetterai

lui/lei lasciava si connetterà

noi lasciavamo ci connetteremo

voi lasciavate vi connetterete

loro lasciavano si connetteranno
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