
A2.26 trasporto sostenibile 

☐ Parla dei tuoi spostamenti quotidiani.
☐ Discuti vari tipi di trasporto.  

L'ambiente (The environment) L'auto elettrica (Electric car)

L'inquinamento (Pollution) Viaggiare con il treno (Travel by train)

La zona verde (Green area) Ecologico (Eco-friendly)

Il traffico (Traffic) Sostenibile (Sustainable)

Il trasporto pubblico (Public transport) Riutilizzabile (Reusable)

La bicicletta (Bicycle) Il consiglio (A piece of advice)

La pista ciclabile (Cycle lane) Evitare (To avoid)

Il ciclista (Cyclist)

1. Grammar: Indefinite adjectives: 'ogni', 'qualche', 'troppo', etc... 
This type of adjective indicates general quantities.

1. "Ogni" is always singular and indicates a totality.
2. "Troppo" indicates an excess.
3. "Qualche" and "alcuni" indicate an average/small quantity.
4. "Altro" indicates an additional quantity to the one already present.
5. All these adjectives, except "ogni" and "qualche", change according to the gender and number of
the noun.

Aggettivo (Adjective) Esempio (Example)

Ogni Uso ogni giorno la bici

Qualche Prendo qualche autobus

Troppo
C'è troppa gente

Ci sono troppi veicoli

Altro
Prendo un altro treno

Uso un'altra bici

Alcuni
Ho visto alcuni ciclisti

Ci sono alcune zone verdi
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1. __________________ mattina prendo la bici per andare in ufficio, così evito un po' di traffico.
a.   Ogni  b.   Qualche  c.   Alcuni  d.   Troppi

2. __________________ volta prendo il treno, ma di solito uso l'auto elettrica dell'azienda.
a.   Ogni  b.   Alcuni  c.   Qualche  d.   Alcune
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Choose the correct sentence regarding the use of the indefinite adjectives 'ogni',
'qualche', 'troppo' and 'altro' in contexts of sustainable transportation and everyday life. 

1.  Ogni autobus è comodi e puliti nelle ore di punta.
 Ogni mattine prendo l'autobus per andare a casa.
 Ogni mattina vado al lavoro in bicicletta.

2.  Troppa gente usa la macchina in città al mattino.
 C'è troppi veicoli nelle ore di punta.
 Troppi gente usa la bici per andare al lavoro.

1. Ogni mattina vado al lavoro in bicicletta. 2. Troppa gente usa la macchina in città al mattino.

Rewrite the phrases 

1. (ogni) Prendo l’autobus tutti i giorni per andare al lavoro.
_______________________________________________

2. (troppo) In questa strada ci sono molte macchine e molto traffico.
_______________________________________________
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2.Exercises

1. Match the items that have a related meaning. 

a. il trasporto pubblico 1. l'auto privata

b. la zona verde 2. un oggetto usa e getta

c. un materiale riutilizzabile 3. la strada trafficata

d. un mezzo ecologico 4. un mezzo inquinante
a-1 b-3 c-2 d-4 e-?

2. Company newsletter: how to commute sustainably (Audio available in app) 
Fill in the gaps: verdi, inquinamento, traffico, riutilizzabile, treno, ciclisti,
bicicletta, concorso, auto, trasporto, regalo

Nel nostro ufficio a Bologna molte persone stanno cambiando modo di andare al lavoro.
L’azienda consiglia di usare il ______________________ pubblico, la ______________________ o le
______________________ elettriche per ridurre l’ ______________________ e il ______________________ . In
ogni parcheggio ci sono ora alcune zone ______________________ con rastrelliere per le bici, così i
______________________ possono lasciare la bici in un posto sicuro.

Ogni dipendente riceve uno sconto per l’abbonamento del bus e del ______________________ .
Qualche collega viaggia in treno da altre città e poi usa la bici pieghevole. Chi usa mezzi sostenibili
può partecipare a un ______________________ : ogni mese l’azienda premia alcune persone con un
altro piccolo ______________________ , per esempio una borsa ______________________ o un buono per
un negozio vicino.

In our office in Bologna many people are changing the way they commute to work. The company recommends using
public transport , bicycles or electric cars to reduce pollution and traffic . In each parking area there are now some
green spaces with bike racks, so cyclists can leave their bikes in a safe place.

Every employee receives a discount for bus and train season tickets. Some colleagues travel by train from other towns
and then use a folding bike. Employees who use sustainable means can take part in a competition: every month the
company rewards some people with a small additional gift, for example a reusable bag or a voucher for a nearby
shop.

1. Perché l’azienda consiglia di usare trasporto pubblico, bicicletta o auto elettriche?
____________________________________________________________________________________________________
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3. Listen to the audio fragment and indicate whether the following statements are true or
false. 

True False

 

La speaker vuole cambiare abitudini perché il traffico e l’inquinamento sono un
problema.

☐ ☐

Decide di andare sempre in bicicletta perché vicino a casa c’è una pista ciclabile
sicura.

☐ ☐

Quando il tempo è brutto, preferisce il treno invece della bicicletta. ☐ ☐

4. Choose the correct solution 

1. Quando abitavo in centro
________________________________________ sempre di prendere
la macchina perché c'era troppo traffico.

(When I lived downtown I always avoided
taking the car because there was too much
traffic.)

a.   eviterei  b.   evitavamo  c.   evitavo sempre  d.   evitavo 

2. Da giovane ________________________________________ spesso
l'autobus e andavi in bicicletta ogni giorno?

(When you were young, did you often avoid the
bus and ride a bicycle every day?)

a.   evitavi  b.   eviterebbe  c.   evitavate  d.   evitasti 

3. Quando lavorava fuori città, mio fratello
________________________________________ sempre il treno e
prendeva qualche auto in car sharing.

(When he worked out of town, my brother
always avoided the train and used car-sharing
services.)

a.   eviterà  b.   evitasse  c.   evitavano  d.   evitava 

1. evitavo 2. evitavi 3. evitava

5. Role-play: Complete the dialogues 

a. Scegliere come andare al lavoro 

Luca, collega: Sara, il traffico la mattina è terribile, sto pensando di evitare l’auto.  
(Sara, the traffic in the mornings is terrible — I'm thinking of avoiding the car.)

Sara, impiegata: 1._______________________________________________________________________________ 

Luca, collega: È sicura? Io ho un po’ paura dei ciclisti e delle macchine insieme.  
(Is it safe? I'm a bit worried about cyclists and cars sharing the road.)

Sara, impiegata: 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Decidere come andare a una cena 

Chiara, amica: 3._______________________________________________________________________________ 

Marco, amico: Preferisco il tram, così evitiamo il traffico e l’inquinamento in centro.  
(I prefer the tram — that way we avoid traffic and reduce pollution downtown.)

Chiara, amica: 4._______________________________________________________________________________ 

Marco, amico: Sì, è meglio per l’ambiente, e poi possiamo tornare a casa con calma a piedi.  
(Yes, it's better for the environment, and then we can walk home at a relaxed pace.)
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Example answers:
1. Anch’io, infatti adesso vengo spesso in bicicletta, c’è una nuova pista ciclabile. 2. È abbastanza sicura, ed è più ecologico
del treno o dell’auto, prova per una settimana. 3. Marco, per stasera andiamo al ristorante in auto o con il trasporto
pubblico? 4. Hai ragione, la zona è quasi tutta pedonale e vogliono essere più sostenibili.

6. Answer the questions using the vocabulary from this chapter. 

Di solito prendo… perché… / In città c’è troppo… / Per evitare il traffico/l’inquinamento, preferisco…

1. Come vai di solito al lavoro o all’università? Perché scegli questo mezzo di trasporto?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Nella città dove vivi, è facile usare il trasporto pubblico? Cosa funziona bene e cosa no?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Vorresti cambiare qualcosa nel traffico o nell’inquinamento della tua città? Che cosa e perché?

__________________________________________________________________________________________________________

4. Se devi attraversare la città per incontrare un amico, quale mezzo scegli e come organizzi il viaggio?

__________________________________________________________________________________________________________

7. Email 

Ciao,

ho saputo che da lunedì verrai in ufficio tutti i giorni. Volevo darti qualche consiglio per il
tragitto, perché il traffico qui è spesso molto forte.

Io prendo quasi sempre il trasporto pubblico: prima il treno e poi l’autobus. A volte uso anche la
bicicletta sulla pista ciclabile. È più sostenibile e così evito di usare l’auto.

Tu come pensi di viaggiare ogni giorno per venire al lavoro?

A presto,
Giulia

Write an appropriate response:  Ciao Giulia, grazie per la tua email. / Di solito per andare al lavoro... /
Ho qualche domanda sui mezzi pubblici: 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Important verbs 
Evitare (to avoid)

Imperfetto

io evitavo

tu evitavi

lui/lei evitava

noi evitavamo

voi evitavate

loro evitavano
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