
A2.26 trasporto sostenibile 
(Sustainable) transport
https://app.colanguage.com/italian/syllabus/a2/26  

L'ambiente (The environment) L'auto elettrica (Electric car)

L'inquinamento (Pollution) Viaggiare con il treno (Travel by train)

La zona verde (Green area) Ecologico (Eco-friendly)

Il traffico (Traffic) Sostenibile (Sustainable)

Il trasporto pubblico (Public transport) Riutilizzabile (Reusable)

La bicicletta (Bicycle) Il consiglio (A piece of advice)

La pista ciclabile (Cycle lane) Evitare (To avoid)

Il ciclista (Cyclist)

1. Dialogue: Trasporti sostenibili in città

Filippo: Buongiorno, sono in città per lavoro e
vorrei capire come muovermi. 

(Good morning. I'm in the city for work
and would like to know how to get
around.)

Addetta dell'info point: Buongiorno. Se mi dice dove deve
andare, le posso suggerire le soluzioni
migliori. 

(Good morning. If you tell me where you
need to go, I can suggest the best options.)

Filippo: Alloggio nella zona della fiera e devo
raggiungere spesso il centro. 

(I'm staying in the fairgrounds area and I
often need to get to the city centre.)

Addetta dell'info point: Allora può usare le bici a noleggio. Le
può prenotare tramite l’app del
Comune. 

(In that case you can use rental bikes. You
can reserve them through the city app.)

Filippo: Sì, può andare bene. Il percorso
dovrebbe essere abbastanza breve. 

(Yes, that could work. The route should be
fairly short.)

Addetta dell'info point: Esatto, inoltre la bici è ecologica e
sostenibile e così evita il traffico nelle
ore di punta. 

(Exactly. Also, bikes are eco-friendly and
sustainable, so they help you avoid rush-
hour traffic.)

Filippo: Invece che cosa mi consiglia per gli
spostamenti un po’ più lunghi? 

(What do you recommend for slightly
longer journeys?)

Addetta dell'info point: Può usare i mezzi pubblici, come tram e
autobus. Passano ogni cinque-dieci
minuti. 

(You can use public transport, like trams
and buses. They run every five to ten
minutes.)

Filippo: Ci sono anche alternative che mi
permettono di risparmiare tempo? 

(Are there any alternatives that would save
me time?)

Addetta dell'info point: Ci sono anche le auto elettriche, ma di
solito costano un po’ di più. 

(There are also electric cars, but they
usually cost a bit more.)
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Filippo: No, non voglio perdere tempo a cercare
parcheggio. 

(No, I don't want to waste time looking for
parking.)

Addetta dell'info point: Allora i mezzi pubblici e le bici restano
davvero la soluzione più comoda. 

(Then public transport and bikes really are
the most convenient options.)

Filippo: Perfetto, e dove posso comprare i
biglietti? 

(Perfect. And where can I buy tickets?)

Addetta dell'info point: Li trova in ogni edicola oppure sulla
stessa app. Buona permanenza! 

(You can get them at any newsstand or
through the same app. Enjoy your stay!)

1. Leggi il dialogo. Perché Filippo è in città?

a. Per studiare all’università. b. Per trasferirsi in modo permanente.

c. Per turismo, vuole visitare i musei. d. Per lavoro, è in città per motivi professionali.
2. Dove alloggia Filippo?

a. Nella zona della fiera. b. In un hotel vicino alla stazione dei treni.

c. In una casa fuori città, in una zona verde. d. In un appartamento nel centro storico.
1-d 2-a

2. Grammar: Indefinite adjectives: 'ogni', 'qualche', 'troppo', etc... 
This type of adjectives indicate generic quantities.

1. "Ogni" is always singular and indicates a totality.

2. "Troppo" indicates an excess.

3. "Qualche" and "alcuni" indicate a medium/small quantity.

4. "Altro" indicates an additional quantity to the one already present.

5. All these adjectives, except ogni and qualche, agree with the gender and number of the noun.

Aggettivo (Adjective) Esempio (Example)

Ogni Uso ogni giorno la bici (I use my bike every day)

Qualche Prendo qualche autobus (I take some bus)

Troppo
C'è troppa gente (There are too many people)

Ci sono troppi veicoli (There are too many vehicles)

Altro
Prendo un altro treno (I take another train — another)

Uso un'altra bici (I use another bike — another)

Alcuni
Ho visto alcuni ciclisti (I saw some cyclists)

Ci sono alcune zone verdi (There are some green areas)
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1. __________________ mattina prendo la bici per andare in ufficio, così evito un po' di traffico.
a.   Ogni  b.   Qualche  c.   Alcuni  d.   Troppi

2. __________________ volta prendo il treno, ma di solito uso l'auto elettrica dell'azienda.
a.   Ogni  b.   Alcuni  c.   Qualche  d.   Alcune

3. In quella zona ci sono __________________ veicoli e __________________ traffico, dovrebbero creare altre
piste ciclabili.

a.   troppi / troppa  b.   troppo / troppi  c.   troppi / troppo  d.   troppa / troppi

4. Per ridurre l'inquinamento, __________________ colleghi usano la bici e altri prendono un altro treno
più tardi.

a.   alcuni  b.   alcuno  c.   ogni  d.   qualche

1. Ogni 2. Qualche 3. troppi / troppo 4. alcuni
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3.Exercises

1. Email 
You receive an email from an Italian colleague who advises you on how to get to the office
using more sustainable means; reply to explain how you usually get around and ask one or
two questions.

Ciao,

ho saputo che da lunedì verrai in ufficio tutti i giorni. Volevo darti qualche consiglio per il
tragitto, perché il traffico qui è spesso molto forte.

Io prendo quasi sempre il trasporto pubblico: prima il treno e poi l’autobus. A volte uso anche la
bicicletta sulla pista ciclabile. È più sostenibile e così evito di usare l’auto.

Tu come pensi di viaggiare ogni giorno per venire al lavoro?

A presto,
Giulia

Write an appropriate response:  Ciao Giulia, grazie per la tua email. / Di solito per andare al lavoro... /
Ho qualche domanda sui mezzi pubblici: 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Choose the correct solution 

1. Quando abitavo in centro
________________________________________ sempre di prendere
la macchina perché c'era troppo traffico.

(When I lived downtown I always avoided
taking the car because there was too much
traffic.)

a.  evitavo sempre  b.  eviterei  c.  evitavamo  d.  evitavo

2. Da giovane ________________________________________ spesso
l'autobus e andavi in bicicletta ogni giorno?

(When you were young, did you often avoid the
bus and ride a bicycle every day?)

a.  eviterebbe  b.  evitavate  c.  evitasti  d.  evitavi

3. Quando lavorava fuori città, mio fratello
________________________________________ sempre il treno e
prendeva qualche auto in car sharing.

(When he worked out of town, my brother
always avoided the train and used car-sharing
services.)

a.  evitavano  b.  eviterà  c.  evitasse  d.  evitava

4. Prima del Covid, molte persone
________________________________________ la bici e usavano
troppo l'auto invece del trasporto pubblico.

(Before COVID, many people avoided bicycles
and relied too much on cars instead of public
transport.)

a.  eviteranno  b.  evitino  c.  evitavate  d.  evitavano

1. evitavo 2. evitavi 3. evitava 4. evitavano
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1. Anch’io, infatti adesso vengo spesso in bicicletta, c’è una nuova pista ciclabile. 2. È abbastanza sicura, ed è più ecologico
del treno o dell’auto, prova per una settimana. 3. Preferisco il tram, così evitiamo il traffico e l’inquinamento in centro. 4. Sì,
è meglio per l’ambiente, e poi possiamo tornare a casa con calma a piedi.

3. Complete the dialogues 

a. Scegliere come andare al lavoro 

Luca, collega: Sara, il traffico la mattina è terribile, sto
pensando di evitare l’auto. 

(Sara, the traffic in the mornings is terrible — I'm
thinking of avoiding the car.)

Sara, impiegata: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Me too. Actually, recently I often ride my bike —
there's a new bike lane.)

Luca, collega: È sicura? Io ho un po’ paura dei ciclisti e
delle macchine insieme. 

(Is it safe? I'm a bit worried about cyclists and
cars sharing the road.)

Sara, impiegata: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(It's fairly safe, and it's more eco-friendly than
the train or the car. Try it for a week.)

b. Decidere come andare a una cena 

Chiara, amica: Marco, per stasera andiamo al ristorante
in auto o con il trasporto pubblico? 

(Marco, for tonight shall we go to the restaurant
by car or by public transport?)

Marco, amico: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(I prefer the tram — that way we avoid traffic
and reduce pollution downtown.)

Chiara, amica: Hai ragione, la zona è quasi tutta
pedonale e vogliono essere più sostenibili. 

(You're right. The area is almost entirely
pedestrianized and they're aiming to be more
sustainable.)

Marco, amico: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Yes, it's better for the environment, and then we
can walk home at a relaxed pace.)

4. Answer the questions using the vocabulary from this chapter. 
1. Come vai di solito al lavoro o all’università? Perché preferisci quel mezzo di trasporto?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Nella città dove vivi, quali problemi legati al traffico o all’inquinamento noti ogni giorno?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Se devi andare a trovare un collega o un amico in centro, quale mezzo scegli e perché?

__________________________________________________________________________________________________________

4. Vorresti cambiare qualcosa nel tuo modo di muoverti per essere più sostenibile? Cosa potresti fare?

__________________________________________________________________________________________________________
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5. Write 5 or 6 sentences describing how you normally get to work or university and which
sustainable means of transport you could use more often. 

Di solito vado al lavoro in... / Vorrei evitare il traffico, quindi... / Penso che il trasporto pubblico sia... / Per
l’ambiente è meglio usare...

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Important verbs
Evitare

io evitavo

tu evitavi

lui/lei evitava

noi evitavamo

voi evitavate

loro evitavano
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