
A1.17 Cucina e pasticceria 
Cooking and baking
https://app.colanguage.com/italian/syllabus/a1/17  

Gli ingredienti (ingredients) Il pepe (pepper)

La ricetta (recipe) La cipolla (onion)

Fatto in casa (homemade) L'aglio (garlic)

La farina (flour) Le spezie (spices)

Il burro (butter) Cucinare (to cook)

La panna (cream) Mescolare (to mix)

Lo zucchero (sugar) Tagliare (to cut)

Il sale (salt)

1. Dialogue: Cucinare le uova al pomodoro

Carlo: Che ti sei portato oggi da mangiare per pranzo? (What did you bring for lunch today?)

Sara: Non molto, solo un panino con prosciutto e
formaggio. Però voglio cucinare qualcosa di buono
stasera. 

(Not much, just a ham and cheese sandwich. But I
want to cook something nice tonight.)

Carlo: Hai già deciso che cosa cucini? (Have you decided what you'll cook?)

Sara: Sì, uova al pomodoro. Me le faceva sempre mia
mamma. 

(Yes, eggs in tomato sauce. My mother used to make
them all the time.)

Carlo: E hai già tutti gli ingredienti? (Do you already have all the ingredients?)

Sara: Ho i pomodori freschi e la cipolla, ma mi mancano
proprio le uova: devo passare al supermercato
dopo. 

(I have fresh tomatoes and an onion, but I'm missing
the eggs — I need to stop by the supermarket
afterwards.)

Carlo: E come si prepara? È difficile da fare? (How do you make it? Is it difficult?)

Sara: No, è un piatto molto semplice. Devi solo
preparare il sugo e poi aggiungere le uova. 

(No, it's a very simple dish. You just prepare the
sauce and then add the eggs.)

Carlo: Usi qualche spezia particolare? Ieri ho provato a
fare il sugo, ma mi è venuto insipido. 

(Do you use any particular seasoning? Yesterday I
tried making the sauce, but it turned out bland.)

Sara: Il segreto è il prezzemolo fresco, aggiunge molto
sapore! 

(The secret is fresh parsley — it adds a lot of flavor!)

Carlo: Grazie! Proverò a usarlo la prossima volta che
cucino. 

(Thanks! I'll try using it next time I cook.)

1. Leggi il dialogo. Che cosa mangia Sara a pranzo oggi?

a. Una torta con panna e zucchero b. Solo uova al pomodoro

c. Un panino con prosciutto e formaggio d. Un piatto di pasta fatta in casa
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2. Perché Sara deve passare al supermercato dopo il lavoro?

a. Per comprare il sale e il pepe b. Perché vuole comprare una torta già pronta

c. Per comprare la farina e il burro d. Perché le mancano le uova
1-c 2-d

2. Grammar: Qualifying adjectives 
Qualitative adjectives describe qualities or characteristics of the subject.

1. The adjective agrees with the subject in gender and number.

2. The usual position of the adjective is after the noun.

Aggettivo (Adjective) Maschile (Masculine) Femminile (Feminine)

Buono Un piatto buono (A dish good) Una torta buona (A cake good)

Grande Un pomodoro grande (A tomato big) Una cipolla grande (An onion big)

Piccolo Un pezzo piccolo (A piece small) Una panna piccola (A cream small)

Dolce Un burro dolce (A butter sweet) Una crema dolce (A cream sweet)

Facile Un esercizio facile (An exercise easy) Una ricetta facile (A recipe easy)

Fresco Un ingrediente fresco (An ingredient fresh) Una spezia fresca (A spice fresh)
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1. Per questa ricetta uso un burro ________________ e una panna fresca.
a.   fresche  b.   fresca  c.   fresco  d.   freschi

2. Metto una cipolla ________________ e due spicchi di aglio piccolo nella padella.
a.   grando  b.   grandi  c.   grande  d.   granda

3. È una ricetta ________________ e un piatto dolce, fatto in casa.
a.   facilo  b.   facili  c.   facile  d.   facila

4. Oggi preparo un buon caffè e un dolce ________________ ma molto buono.
a.   piccole  b.   piccoli  c.   piccolo  d.   piccola

1. fresco 2. grande 3. facile 4. piccolo
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3.Exercises

1. Office cooking course flyer (Audio available in app) 
Words to use: farina, fatto, ricetta, cucina, dolci, spezie, cipolla, aglio, ingredienti, burro

Nel nostro ufficio parte un piccolo corso di ______________________ dopo il lavoro. Ogni mercoledì
facciamo una ______________________ facile: pasta, verdure o ______________________ . L’insegnante
porta gli ______________________ principali: olio, pomodori, ______________________ ,
______________________ e ______________________ . I partecipanti devono portare un grembiule e un
contenitore per il cibo.
Nel primo incontro prepariamo un dolce ______________________ in casa. Usiamo
______________________ , ______________________ , panna e un po’ di zucchero. L’insegnante mostra
come tagliare il burro, mescolare gli ingredienti e cucinare la crema. Alla fine assaggiamo il dolce
insieme e parliamo delle nostre ricette preferite.

A small cooking course is starting at our office after work. Every Wednesday we make a simple recipe: pasta,
vegetables, or desserts. The instructor brings the main ingredients: oil, tomatoes, onion, garlic, and spices.
Participants should bring an apron and a food container.
At the first meeting we prepare a homemade dessert. We use flour, butter, cream, and a little sugar. The instructor
shows how to cut the butter, mix the ingredients, and cook the cream. At the end we taste the dessert together and
talk about our favorite recipes.

1. Dove si svolge il corso di cucina e quando?

____________________________________________________________________________________________________
2. Che cosa devono portare i partecipanti al corso?

____________________________________________________________________________________________________

2. Match each beginning with its correct ending. 

1. Per la torta a. una pasta semplice con aglio e olio.

2. In questa ricetta b. devo comprare la farina e lo zucchero.

3. A pranzo voglio cucinare c. una cipolla grande e mescolare bene.

4. Per il sugo dobbiamo tagliare d. usiamo il burro fresco e la panna.
1-b: For the cake, I need to buy flour and sugar. 2-d: In this recipe, we use fresh butter and cream. 3-a: For lunch, I want to
cook a simple pasta with garlic and oil. 4-c: For the sauce, we need to cut a large onion and mix it well.

3. Choose the correct solution 

1. Per la cena di lavoro io ____________________ una pasta facile
con cipolla e aglio.

(For the business dinner I cook a simple pasta
with onion and garlic.)

a.  cucinate  b.  cucina  c.  cucini  d.  cucino
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2. Tu ____________________ il burro fresco in pezzi piccoli per la
torta.

(You cut the fresh butter into small pieces for
the cake.)

a.  taglio  b.  tagli  c.  taglia  d.  tagliamo

3. In questa ricetta facile noi ____________________ la panna
fresca con lo zucchero dolce.

(In this easy recipe we mix the fresh cream with
the sugar.)

a.  mescolo  b.  mescoliamo  c.  mescolano  d.  mescoli

4. Per preparare un piatto buono voi ____________________ la
carne con spezie fresche e poco sale.

(To prepare a good dish you (plural) cook the
meat with fresh spices and a little salt.)

a.  cucinate  b.  cuciniamo  c.  cucina  d.  cucinano

1. cucino 2. tagli 3. mescoliamo 4. cucinate

1. Buongiorno, la farina è qui a sinistra e lo zucchero è nello scaffale dopo il sale e il pepe. 2. Che buono! Allora prenda
anche un po’ di burro, è ottimo per cucinare la salsa. 3. Sì, esatto, e ora dobbiamo mescolare bene tutto, il forno è già
acceso. 4. Perfetto, ma niente troppo zucchero, devo stare attenta, e il dolce è per dopo cena.

4. Complete the dialogues 

a. Comprare ingredienti al supermercato 

Cliente: Buongiorno, scusi, dove sono la farina e lo
zucchero? 

(Good morning, excuse me — where are the flour
and sugar?)

Commessa: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Good morning. The flour is over here on the left
and the sugar is on the shelf after the salt and
pepper.)

Cliente: Perfetto, grazie, questa sera cucino la pasta
fatta in casa con cipolla e aglio. 

(Perfect, thank you. Tonight I'm making
homemade pasta with onion and garlic.)

Commessa: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(That sounds delicious! Take a bit of butter too —
it's great for the sauce.)

b. Preparare un dolce con un amico 

Luca (amico): Allora, per questo dolce fatto in casa
abbiamo farina, burro, zucchero e un
po’ di panna, giusto? 

(So, for this homemade dessert we have flour,
butter, sugar and a bit of cream, right?)

Sara (padrona di casa): 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Yes, exactly. Now we need to mix everything well
— the oven is already on.)

Luca (amico): Ok, io taglio la frutta e tu controlli lo
zucchero e le spezie, va bene? 

(Okay, I'll cut the fruit and you check the sugar
and spices, okay?)

Sara (padrona di casa): 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Perfect, but not too much sugar — I need to be
careful, and the dessert is for after dinner.)

5. Practice in pairs or with your teacher. 
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1. 1. Sei a casa con un amico italiano. Vuoi fare un dolce semplice fatto in casa per il caffè. Spiega cosa
prepari e cosa ti serve. (Usa: il burro, lo zucchero, la farina)

Per un dolce _________________________________________________________________________________________________

2. 2. Sei in cucina con il tuo partner. Lui/lei cucina la pasta e ti chiede aiuto. Spiega cosa devi fare per
aiutare. (Usa: cucinare, tagliare, la cipolla)

Devo tagliare ________________________________________________________________________________________________

3. 3. Sei al supermercato e chiedi a un commesso dove sono le spezie. Vuoi preparare una ricetta
italiana. Fai una domanda cortese e spiega perché ti servono. (Usa: le spezie, la cipolla, l’aglio)

Mi servono le ________________________________________________________________________________________________

4. 4. In ufficio organizzi un pranzo semplice con i colleghi. Spiega cosa devi comprare e cosa devi fare
per il pranzo. (Usa: gli ingredienti, il sale, il pepe, mescolare)

Devo comprare gli ____________________________________________________________________________________________

6. Write 4 or 5 sentences about a simple dish you make at home and the ingredients you
usually use. 

Io preparo spesso… / Per questo piatto uso… / Devo comprare anche… / È una ricetta facile e veloce.

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Important verbs
Tagliare Mescolare Cucinare

io taglio mescolo cucino

tu tagli mescoli cuoci

lui/lei taglia mescola cuoce

noi tagliamo mescoliamo cuociamo

voi tagliate mescolate cucinate

loro tagliano mescolano cuociono
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