
A1.17 Cucina e pasticceria 

☐ Basic ingredients for cooking
☐ Expressing obligations  

Gli ingredienti (Ingredients) Il pepe (Pepper)

La ricetta (Recipe) La cipolla (Onion)

Fatto in casa (Homemade) L'aglio (Garlic)

La farina (Flour) Le spezie (Spices)

Il burro (Butter) Cucinare (To cook)

La panna (Cream) Mescolare (To mix)

Lo zucchero (Sugar) Tagliare (To cut)

Il sale (Salt)

1. Dialogue: Durante la pausa pranzo, Sara parla con Carlo di cosa cucinerà
per cena (QR: Audio)

 
Carlo: Che cosa hai portato oggi per pranzo? (What did you bring today

for lunch?)

Sara: Non molto: solo un panino con prosciutto e
formaggio. Però stasera voglio cucinare qualcosa
di buono. 

(Not much: just a ham and cheese sandwich. But
tonight I want to cook something good.) 

Carlo: Hai già deciso cosa cucinerai? (Have you already decided what you will cook?) 

Sara: Sì, le uova al pomodoro. Me le faceva sempre mia
mamma. 

(Yes, eggs in tomato sauce. My mom always used to
make them for me.) 

Carlo: Hai già tutti gli ingredienti? (Do you already have all the ingredients?) 

Sara: Ho i pomodori freschi e la cipolla, ma mi mancano
le uova. Devo passare al supermercato dopo. 

(I have fresh tomatoes and the onion, but I'm
missing the eggs. I have to stop by the supermarket
afterwards.) 

Carlo: E come si prepara? È difficile? (And how do you prepare it? Is it difficult?) 

Sara: No, è un piatto molto semplice. Devi solo
preparare il sugo e poi aggiungere le uova. 

(No, it's a very simple dish. You just have to make
the sauce and then add the eggs.) 

Carlo: Usi qualche spezia? Ieri ho provato a fare il sugo,
ma era insipido. 

(Do you use any spices? Yesterday I tried to make the
sauce, but it was bland.) 

Sara: Il segreto è il prezzemolo fresco: dà molto sapore. (The secret is fresh parsley: it adds a lot of flavor.) 

Carlo: Come dice il detto: il prezzemolo sta bene su tutto! (As the saying goes: parsley goes well on everything!) 

1. Che cosa manca a Sara per fare le uova al pomodoro?   (What is Sara missing to make eggs in tomato sauce?)  

a. Lo zucchero b. La farina

c. La cipolla d. Le uova
2. Qual è il segreto per dare sapore al sugo?   (What is the secret to give flavor to the sauce?)  

a. Il prezzemolo fresco b. La panna

c. Il sale d. Il burro
1-d 2-a
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2. Grammar: Qualifying adjectives 

 
Qualifying adjectives describe qualities or characteristics of the subject.

1. The adjective agrees with the subject in gender and number.
2. The usual position of the adjective is after the noun.

Aggettivo (Adjective) Maschile (Masculine) Femminile (Feminine)

Buono Un piatto buono (A good dish) Una torta buona (A good cake)

Grande Un pomodoro grande (A large tomato) Una cipolla grande (A large onion)

Piccolo Un pezzo piccolo (A small piece) Una panna piccola (A small cream)

Dolce Un burro dolce (A sweet butter) Una crema dolce (A sweet cream)

Facile Un esercizio facile (An easy exercise) Una ricetta facile (An easy recipe)

Fresco Un ingrediente fresco (A fresh ingredient) Una spezia fresca (A fresh spice)

Some common adjectives can also come before the subject: 'il buon caffè'.
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1. Per questa ricetta uso un burro ________________ e una panna fresca.   (For this recipe I use fresh butter
and fresh cream.)  

a.   fresche  b.   fresca  c.   fresco  d.   freschi

2. Metto una cipolla ________________ e due spicchi di aglio piccolo nella padella.   (I put a large onion and
two small cloves of garlic in the pan.)  

a.   grando  b.   grandi  c.   grande  d.   granda

3. È una ricetta ________________ e un piatto dolce, fatto in casa.   (It is an easy recipe and a sweet dish,
homemade.)  

a.   facilo  b.   facili  c.   facile  d.   facila

4. Oggi preparo un buon caffè e un dolce ________________ ma molto buono.   (Today I prepare a good
coffee and a small but very good dessert.)  

a.   piccole  b.   piccoli  c.   piccolo  d.   piccola

1. fresco 2. grande 3. facile 4. piccolo
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3.Exercises

1. Match each beginning with its correct ending. 

1. Per la ricetta facile, a. mescolo lo zucchero con la panna.

2. Dobbiamo tagliare la cipolla b. in pezzi piccoli per la salsa.

3. Per una torta dolce, c. mi servono la farina e il burro.

4. A pranzo cucino un piatto semplice d. con aglio, olio e spezie fresche.
1-c: For the easy recipe, I need flour and butter. 2-b: We have to cut the onion into small pieces for the sauce. 3-a: For a
sweet cake, I mix the sugar with the cream. 4-d: For lunch I cook a simple dish with garlic, oil and fresh spices.

2. Easy recipe for a dinner with colleagues (QR: Audio) 
Fill in the gaps: casa, ricetta, ingredienti, in, sale, tagliare, fatto, pepe, farina, burro

Oggi Marco invita due colleghi a casa per cena. Vuole preparare un piatto semplice e (1)
____________________ (2) ____________________ (3) ____________________ . Compra pochi (4)
____________________ : (5) ____________________ , (6) ____________________ , latte, (7) ____________________ e
(8) ____________________ . Con questi ingredienti prepara una salsa bianca facile per la pasta.

Per la cena Marco deve (9) ____________________ la cipolla, mescolare la salsa e cucinare la pasta.
Prima mette il burro in una padella, poi aggiunge la farina e il latte e mescola bene. Alla fine
aggiunge un po' di sale, pepe e cipolla. La (10) ____________________ è molto semplice e il risultato è
un piatto buono per parlare e mangiare insieme dopo il lavoro.
Today Marco invites two colleagues over for dinner. He wants to prepare a simple, homemade dish. He buys only a few
ingredients: flour, butter, milk, salt, and pepper. With these ingredients he makes an easy white sauce for pasta.

For dinner Marco has to chop the onion, mix the sauce, and cook the pasta. First he puts the butter in a pan, then adds
the flour and the milk and mixes well. At the end he adds a little salt, pepper, and onion. The recipe is very simple and
the result is a good dish for talking and eating together after work.

(1) fatto, (2) in, (3) casa, (4) ingredienti, (5) farina, (6) burro, (7) sale, (8) pepe, (9) tagliare, (10) ricetta 

 

3. Listen to the audio fragments and choose the correct solution. (QR:
Audio)  
1. Cosa deve comprare la parlante per fare la torta?  (What does the speaker need to

buy to make the cake?) 

a.   Solo della panna. b.   Del burro fresco. 

c.   Sale e pepe. 

2. Qual è un ingrediente indispensabile per la zuppa?  (What is an essential
ingredient for the soup?) 

a.   Molto burro. b.   Una cipolla grande. 

c.   Un po’ di zucchero. 
1-b 2-b
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4. Choose the correct solution 

1. Per la cena di lavoro io ____________________ la cipolla fresca
a pezzi piccoli.

(For the business dinner I cut the fresh onion
into small pieces.)

a.   tagliamo  b.   tagli  c.   taglio  d.   taglia 

2. Oggi noi ____________________ una torta dolce fatta in casa
per i colleghi.

(Today we bake a homemade sweet cake for
our colleagues.)

a.   cucino  b.   cuciniamo  c.   cucinano  d.   cucina 

3. Per questa ricetta facile tu ____________________ la farina
con lo zucchero e il sale.

(For this easy recipe you mix the flour with the
sugar and the salt.)

a.   mescola  b.   mescolo  c.   mescolano  d.   mescoli 

1. taglio 2. cuciniamo 3. mescoli

1. Cosa vogliono mettere nel sugo Marco e Sara?
____________________________________________________________________________________________________

5. Roleplay - dialogues (QR: Audio) 

 a. Comprare ingredienti al supermercato 

Cliente: Scusi, dove trovo la farina? Devo preparare una torta fatta in casa.  
(Excuse me, where can I find the flour? I have to make a homemade cake.)

Addetta
supermercato:

La farina è lì, sullo scaffale in alto, vicino allo zucchero e al sale.  
(The flour is there, on the top shelf, near the sugar and the salt.)

Cliente: Perfetto, grazie. E il burro dov'è? È nel reparto frigo?  
(Perfect, thanks. And where is the butter? Is it in the refrigerated section?)

Addetta
supermercato:

Sì, il burro è nel frigorifero, accanto alla panna, in fondo a destra.  
(Yes, the butter is in the refrigerator, next to the cream, at the back on the right.)

1. Quali ingredienti cerca il cliente? Nomina almeno due.
____________________________________________________________________________________________________

b. Preparare la cena con un amico 

Marco: Allora, per la pasta mettiamo la cipolla e l'aglio, o solo la cipolla?  
(So, for the pasta do we put onion and garlic, or only onion?)

Sara: Mettiamo entrambi, ma poco aglio. Poi mescoliamo con olio, sale e pepe.  
(Let's put both, but just a little garlic. Then we mix with oil, salt, and pepper.)

Marco: Ok, io taglio la cipolla, tu cucini il sugo e aggiungi le spezie.  
(Ok, I'll cut the onion, you cook the sauce and add the spices.)

Sara: Va bene, così la cena è pronta in fretta e mangiamo un bel piatto fatto in casa.  
(Alright, that way dinner is ready quickly and we'll eat a nice homemade dish.)
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6. Practice in pairs or with your teacher. (QR: AI+) 

1. Inviti un collega italiano a cena a casa tua. Vuoi cucinare qualcosa di semplice e chiedi se
va bene una pasta fatta in casa. (Usa: fatto in casa, la pasta, va bene?)

____________________________________________________________________________________________________
 

2. Sei al supermercato e non trovi la farina per fare un dolce. Chiedi aiuto all'addetto del reparto. (Usa:
la farina, per un dolce, dove è?)

____________________________________________________________________________________________________

7. Writing: WhatsApp (QR: AI+) 

Ciao! Sono Carlo ��

Stasera passo da te verso le 19:30. Possiamo fare le uova al pomodoro? Io ho già
pomodori e cipolla, ma non ho le uova.

Puoi comprare anche un po' di sale e pepe? E mi dici cosa devo fare quando arrivo?

 

Write an appropriate response:  Possiamo fare…? / Devo comprare… / Quando arrivi, devi… 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Important verbs 
Tagliare (to cut)

Presente

Mescolare (to mix)

Presente

Cucinare (to cook)

Presente

io taglio mescolo cucino

tu tagli mescoli cuoci

lui/lei taglia mescola cuoce

noi tagliamo mescoliamo cuociamo

voi tagliate mescolate cucinate

loro tagliano mescolano cuociono
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