A1.29 Lichamelijke toestanden en sensaties
Moayn 4 Objecten en mensen beschrijven

A1.29 dusmnyeckn CbCTOAHUA M ycellaHuns

O Geef aan wat je nodig hebt.
O Vertel hoe je lichaam aanvoelt.

Bonka (B) rbp6a (pijnin derug)  Kawnwuuya (hoest)

Fnaso6onue (hoofdpijn) 3aayx (kortademigheid)
Tpecka (koorts) YcnokosBam ce (me kalmeren)
3amaiiBaHe (duizeligheid) Mpruemam nekapcreo (een medicijn innemen)
rapgeHe (misselijkheid)  MouuBamM/no4mBKa (rusten/rust)

Ymopa (vermoeidheid)  MocTaBAMm nep, (ifs leggen)

Aneprus (allergie) UyecTBam ce go6pe/nowio (me goed/ slecht voelen)
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A1.29 Lichamelijke toestanden en sensaties
Moayn 4 Objecten en mensen beschrijven

1.0efeningen

1. Koppel elk begin aan het juiste einde.

1. Cnep Abnbr paboTeH geH a. Mam 6osika B rbpba.

2. Korato mam rnaso6onue, b. B3emMaMm lekapcTBO 1 MOUMBaM.
3. lHec ce UyBCTBaM MHOFO YMOPEH, C. CTaBaM BKbLUW U NS Yaid.

4. KoraTo nmam Tpecka, d. nckam NpocTo aa cu nerHa.

1-a: Na een lange werkdag heb ik zin in een stukje chocolade. 2-b: Als ik hoofdpijn heb, nemen we een pijnstiller en rusten
we uit. 3-d: Vandaag voel ik me erg moe, dus probeer ik vroeg naar bed te gaan. 4-c: Als ik dorst heb, zetten we water en een
kop thee neer.

2. Voorbereiding op het spreekexamen (QR: Audio)

Vul de lege plekken in: 3aTpyaHeHo, aneprnyHa, noumeka, ymopa, MNuiite, rnasobonve,
Tpecka, 1eKapCTBO, MyCKy/Ha, MOYNBKA

3apaseliTe,

A3 CbM 4-p ViBaHOBa, q)I/IpMeH NleKap BbB BalllaTa KOMNaHWA. MHOro Kkonerv umat onjakBaHus ot

(1) n (2) 6onka cnes Abnbr paboteH geH. Ako nmarte (3)
,(4) nnn (5) JAVLlaHe, Mons, o6bpHeTe ce

KbM dapmaLeBT nan notbpceTe (6) n(7) . He pa6orteTe, ako

“iMaTe CUTHW 6OSIKN Unu (8) peakuus.

Korato cTte Ha paboTa, npaseTe kpatka (9) Ha Bcekn 4yac. (10)

BOZ3, 3a Ad He V3NuTBaTe XaxXAa, U sXXTe PefjoBHO, 3a Aa He U3NUTBaTe rNag.
AKO npviemaTe nekapcTBa, YeTeTe BHMMATENHO NMCTOBKaTa. [puxeTe ce 3a TANOTO cu, 3a Aa ce
yyBCTBaTe MNo-A06pe 1 Aa paboTuTe CNOKOWMHO.

Beste,

Ik ben de heer Ivanov, spreekexaminator bij uw bedrijf. Veel collega’s nemen verlof vanwege ziekte en daardoor is de
werkdruk de afgelopen weken zwaar geweest. Als u koorts, misselijkheid, ernstige diarree, verkoudheidsklachten of
braken heeft, blijf dan thuis. Werk ook niet als u milde klachten of een allergische reactie heeft.

Als u terug aan het werk gaat, draag dan een mondkapje tijdens uw volledige dienst. Drink voldoende water zodat uw
keel niet uitdroogt en wees voorzichtig om anderen niet te besmetten. Als u medicijnen gebruikt, lees dan de bijsluiter
zorgvuldig. Blijf thuis als u zich niet goed voelt om uzelf en collega’s te beschermen en geleidelijk te herstellen zodat u
weer veilig kunt werken.

(1) ymopa, (2) myckynHa, (3) enasobonue, (4) mpecka, (5) 3ampydHeHo, (6) nekapcmeo, (7) nodueka, (8) anepau4Ha, (9)
noyueka, (10) Muiime
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A1.29 Lichamelijke toestanden en sensaties

Moayn 4 Objecten en mensen beschrijven
E- 4

3. Luister naar de audiofragmenten en kies de juiste oplossing. (QR: Audio)
1. KakbB e npobnembT Ha Mbxa? (Wat is het probleem van de man?)
a. Wwma anepausa u my e cmyoeHo. b. Uma cunHa kawnuya u 3a0yx.

C. Wma 6osaku 8 2bpba U ce yyacmea U3MOpPEH.
2. 3awo xeHaTta octaBa BkbWM? (Waarom voelt de vrouw zich zwak?)

a. 3awjomo ucka da ycnokosisa c1ed  b. 3awjomo ce yyecmea 604HA U UMA
mpeHuposka. memnepamypa.

C. 3au40mo e MHO020 3aema Ha pa6oma.
1-c2-b

4. Kies de juiste oplossing

1. [AHec ce 4yBCTBBAM MHOTIO 3/1€ N CKaM Ja (Vandaag voel ik me een beetje ziek en ik kan
y ZioMma. niet naar huis gaan.)
a. nNoyuHam b. ce no4yuHa C. CUNOYUHa d. noyuHa
2. KoraTo MMam cunHo rnaBo6onue, a3 (Als ik veel hoofdpijn heb, neem ik een
NeKapcTBO U MU MHOO BOAA. pijnstiller en drink ik veel water.)
a. esema b. e3zema c. e3emam d. e3zemam
3. W3BuHeTe, UyBCTBYBaM Ce MHOTO 3/1€ U 1CKaM Aa (Luister, ik voel me een beetje ziek en ik moet
gaan liggen.)
a. 0a nosvpHa b. noswvpHa C. nospwwam d. nosvpHam

1. cu noyuHa 2. 83eMam 3. NOB8BPHA

5. Rollenspel - dialogen (QR: Audio)

a. Hewwo mu e nowo B odpuca

MBaH, konera:  Mapus, He ce yyacmeam dobpe, UMAM 21a8060/ue U CbM MHO20 YMOPEH.
(Maria, ik voel me niet prettig; ik heb hoofdpijn en ik ben erg gestrest.)

Mapws, Y3nuli 800a, no4YuHU 30 nem MUHymu u 3aeuli ce ¢ 00510, KO UCKAWI.

KOoNeXkKa: (Neem wat water, blijf even zitten en kalmeer; adem diep uit en dat helpt.)

MBaH, konera: /obpe, uje nus 800a U Uje NO4UBAM; OKO He MUHE, Wje Npuema fekapcmeo.
(Oké, ik drink wat water en rust even; maar ik meen het serieus, ik raak erg nerveus.)

Mapwus, AKO UMaW U mpecka unu 3a0ywaeaHe, uje U3guKkame Nbpea NOMow, Uau uje

KosieXkka: omudew & cnewHomo.

(Als het mijn fout was en ik iets verkeerds gezegd heb, bied ik mijn excuses aan of zal ik
het de volgende keer anders aanpakken.)

1. Kakso ka3a VBaH, ye uyBcTBa?

b. leka TpaBma B napka

https://app.colanguage.com/nl/bulgaars/leerplan/a1/29 Y | 3


https://app.colanguage.com/nl/bulgaars/leerplan/a1/29/oefeningen#exercise-3
https://app.colanguage.com/nl/bulgaars/leerplan/a1/29/oefeningen#exercise-5
https://app.colanguage.com/nl/bulgaars/leerplan/a1/29

MeTbp, MUHYBaY:

HuHa,
noceTurtenka:

NeTbp, MNHYBau:

HuHa,
noceTuTenka:

A1.29 Lichamelijke toestanden en sensaties
Moayn 4 Objecten en mensen beschrijven

HuHa, nadHaxme au u umame 60/Ka 8 2bpba uau paHa?
(Nina, heb je het nest gezien en zag je een ei in de boom?)
Aa, masko me 604U 2bpbbM U ycewam 3amatisaHe u 2adeHe.
(Ja, ik heb het gezien; misschien is er al een jong uitgekomen of het ei is bevrucht en wordt
verzorgd.)
OcmaHeme cedHana, nulime 6asHO 8004 3a XUdpamayus u nogouzHeme Kpakama
MasIKo.
(Blijf rustig zitten en loop niet te dicht naar de boom om het nest niet te verstoren; raak het nest
niet aan.)
bnazodaps, uje nocrywam; ako ce 8a0wu, 00 NOBUKAME AU NbP8A NOMow?

(Dank je, dat zullen we doen; maar als het buiten is, kunnen we dan helpen of het dier even vooruit
helpen?)

1. KakBo ka3a NeTbp 3a 60nkata Ha H1Ha?

6. Oefen in tweetallen of met je docent. (QR: Al+)

1. Tv 1 Ha paboTa W He ce dyBCTBaW Ao6pe. ONUWM NaBOBONMETO W yMmopaTa. {Hi
(M3non3Baii: rnaBobonve, ymopa, Aa C NoYmHa) ]

2. TV 1 BKBLUM C HACTUHKA U Kawnmua. OBACHN Kak ce YyBCTBaLL U KaXn Janu Le B3eMeLl 1eKkapcTBo.
(M3non3Baii: HaCTUHKa, KalAnLa, fa B3emMa 1eKapCcTBo)

7. Schrijven: WhatsApp-bericht (QR: Al+)

3apaBeliTe,

[-p NBaHoBa

TyK nuLe a-p ViBaHoBa. Buepa kasaxTe, Ye nmaTte rnaso6onve 11 ymopa.

Kak cTe gHec? VimaTe /i oLLie TpecKa 1 MycKynHa 6onka? Moxe nv ga gvwate
HopMasiHo? MoxeTe i1 Ja npriemaTe 1eKapcTBo WK nNpeanovmntaTte NoOYNBKa?

Mong, HanunweTe MU Kak ce 4yBCTBaTe cera. ﬂpI/IFlTHa Beqep!

Schrijf een passende reactie: 3dpaseiime, 0-p VisaHosa, / [Hec ce yyscmeam... / Vimam Hyxoa om...
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