A1.25 emouunn n YyBCTBa
Emoties en gevoelens
https://app.colanguage.com/nl/bulgaars/leerplan/a1/25

Cpam (cbBecToBEH) (schaamte) HepBeH (nerveus)
CTpax (cbBecToBEH) (angst) ThbXeH (verdrietig)
MokoAT (npurnaxgaaiyo) (kalmerend) ToiA/Ta usrnexaa... (manka ¢pasa) (Hij/Zj lijkt..)
CnoKoeH (NpuUrna)<aatio) (kalm) A3 ce uyBcTBaM... (Manka ¢pasa) (lkvoel me..)
Fopao (trots) MpuTecHABam ce (MHPNHUTUB: (zich zorgen
(npurnasuTen/HaTpaTMBHO) npuTecHsBsam ce) maken)
YCnoKoeH (gerustgesteld)PapBam ce (MHGUHNTKUB: pagBam  (blij zijn)

ce)
N3HeHapgaH (verrast)
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1.0efeningen

1. Oefening over eetgewoonten (Audio beschikbaar in de app)

T
Woorden om te gebruiken: cnokoeH, sifocaH, n3HeHagaH, TbxeH, CTpaxyBaMm, Paggsam, [EIR7HER
CroAenaT, WacTAnga, WacTimB

B 6barapcka IT rpma nma KpaTka OHNAlVH aHKeTa 3a cayxuTenun. B aHkeTaTa nma Bbnpoc: ,Kak
ce 4yBcTBaTe AHeC Ha pabota?’ CayxutenuTte mM3bUpaT OT CAUCHK: ,

, , YMOpeH, . Cneg ToBa Te nuwart
1 eHO n3peyeHue.
Mapuva nuvwe: ,JlHeC CbM M CrokoliHa. ce, 3aloTo
NpoekTbLT e roTos.” VBaH nuwe: ,JJHeC CbM MasKo TbXXeH. ce 3a eaviH
TPYZAeH KnueHT."” EagnH konera nuwe: ,A3 CbM , 3aLL0TO NMMaMe HOB YOBEK B
ekmna.” MeHnaXbLpbT YeTe OTroBopuUTe N MUCIU: XopaTa 4yBCTBO. ToBa €

BaXXHO 3a ekmna.”

In een Bulgaars IT-bedrijf is er een korte online enquéte over eetgewoonten. In de enquéte stond de vraag: “Hoe eet je
je maaltiiden op het werk?” De respondenten kozen uit de lijst: ontbijt, tussendoortje, lunch, avondeten,
tussendoortje. Daarna beschreef elke deelnemer een situatie en gaf één toelichting.

Maria schreef: “Ik eet ontbijt en een tussendoortje. We hadden een vergadering, daarna werd het voorstel besproken.”
Ivan schreef: “lk eet meestal een tussendoortje. We hebben een klant voor een afspraak bezocht.” De collega van Edin
schreef: “En ik eet avondeten, daarom heb ik later aan een nieuw hoofdstuk van het boek gewerkt.” De manager
reageerde kort en vriendelijk: “Mensen delen maaltijden. Dat is belangrijk voor het team.”

1. Kak ce wyscTtBa Mapwus 1 3aL0?

2. Kak ce uyBcTBa VMBaH Ha paboTa gHec?

2. Koppel elk begin aan het juiste einde.

1. [lHec Ha paboTa CbM a. ce YyBCTBaM MO-CMOKOEH 1 MMaM YCroKoeHue.
2. Mnawa ce b. MHOro LWacTNnB, 3aLL0TO MMaM HOB NMPOEeKT.
3. ToWi n3rnexzga MHOro ThXeH, C. KOraTo MmMam BaxHa cpeLua ¢ Lweda.

4. Cnep pasrosopa C ncuxosnora d. 3aLL0TO KoNleraTa My Hanycka prpmara.

1-b: De werkdag was erg druk, daarom kreeg ik een nieuw project. 2-c: Plasha is wanneer ik viakbij een scheef stuk was. 3-d:
Die student was heel stil, daarom kreeg hij een boete van de universiteit. 4-a: Na het gesprek met de psycholoog voelden we
ons meer ontspannen en kregen we weer hoop.

3. Kies de juiste oplossing
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1. CyTpwH Ha paborTa a3 , 3aL0TO eKunbsT

(Ik ga aan het werk zodra ik klaar ben; daarna
neem ik even pauze.)

€ CroKOoeH.
a. ce padea b. padsam ¢. ce padsam d. ce padeaw
2. KonexkaTa Mu ce TpeBOXW, 3aLL0TO AHeC TS (De lerares vertelde ons gisteren dat ze uit het
OT BaxHaTa cpelia. raam gevallen was.)
a. ce cmpaxysam b. cmpaxyeam ce C. cmpaxysa d. ce cmpaxysa

3. Mpean npeseHTaumaTa Hne MasnKo (Voor de presentatie mogen we niet te veel stille

TBXHW 1 YMOPEHN. en lastige punten hebben.)

a. cme b. ca ¢ cme d. com

4. Cnep cpelata Te 1 Beye He ce (Volgende week verwacht hij zich te verbeteren

AA0CBAT Ha K/IMEHTa.
a. ce ycnokosaeam b. ce ycnokosAea

d. ceycnokossaw
1. ce padeam 2. ce cmpaxysa 3. cme 4. ce ycnokoseam

4. Voltooi de dialogen
a. PasroBop B opuca npegu cpewya

MeaH, Konera: Mapus, uszanexdaw npumecHeHa,
dobpe au cu npedu cpewyama?.

Mapwms, cnyxxuten: 1.

MBaH, Konera: lMpeseHmayuama mu e MH020 006pa,
60U ysepeHa.

2.

Mapwms, cnyxurten:

b. YMopeH poguten Beuep y foma

Feoprun, cbnpyr: EneHa, MHO20 CbM yMOpeH OHeC U MAsKo
2HeseH om mpapuKa.

EneHa, cbnpyra: 3.

Feoprun, cbnpyr: Kozamo suxcdam deyama, ce 3apadsam
u ce yyecmeam no-0o6pe.

EneHa, cbnpyra: 4.

en hij zal de cliént niet teleurstellen.)

C. CeycnokosAeam

(Mariya, je ziet er bezorgd uit. Gaat alles goed
voor je dienst?)

(Ja, ik ben een beetje gespannen, maar ook
redelijk uitgerust.)

(De patiént was heel vriendelijk, dat deed me
goed.)

(Gelukkig, dat helpt echt; ik voel me iets minder
gespannen.)

(Elena, ik ben erg moe van het werk vandaag en
een beetje geirriteerd door het verkeer.)

(Rust maar uit, ik heb het avondeten
klaargemaakt voor als je thuiskomt, maar ik ben
zelf ook een beetje gespannen.)

(Toen we de kinderen zagen, werden we
ontspannen en voelden we ons beter.)

(Ja, ik voel me opgelucht als we eindelijk thuis
zijn.)

1. [la, MasIKo Ce npuMecHA8aM, HO U CbM pa3eb/Hy8aHd. 2. baazodaps, maka ce ycnokoseam U ce 4yecmeam no-cnokoliHa.
3. Pasbupam, u a3 6ax npumecHeHa HA paboma, HO ce2a CbM cnokolHa. 4. Aa, u a3 cmasam padocmHa, Ko2amo cme

30e0HO 8KbLU.

5. Oefen in tweetallen of met je docent.
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1. Tw cn Ha pabora. Konera Te nuta: ,Kak cn gHec? V3rnexgall MHOro foBoJsieH.” OTFroBOPUY 1 Kaxun Kak
ce yyBCTBaLL. (M3non3Baii: LWacTnmB., 4Hec, Ha paboTa)

JHec com

2. ToBOopUW C 61M3BbK NpuATen no TenedoHa. Paskassall, Ye MMaLl HOB MapTHbLOP W YyBCTBaTa ca
CnHW. Kaxn Kak ce YyBcTBaLL. (M3non3saii: BAO6EH, MHOTO, cera)

Ceza com

3. T i y poma. KomnwoTbpbT He paboTn, a TW TpsbBa Aa paboTuw. [osBopuw C TBOW
NapTHLOP/NPUSATEN N KaXWM Kak ce YyBCTBaLU. (M3non3eaii: a40caH, MHOro, cera)

Ceza com

4. Tn cn B manka dupma. EAMH HOB Konera e MHOro Tux. Paska3Ball Ha Apyr Konera kak crnopeg Teb ce
UyBCTBa TOW. (V13non3Baii: TbXeH, Maako, MUCAS)

Mucns, ye e

6. Schrijf 3 of 4 zinnen over hoe jij je maaltijden op het werk of thuis eet.

AHec ce 4yecmeam.. / Padeam ce, 3awjomo.. / Cmpaxysam ce, 3auwjomo.. / A3 CbM
CNoKoeH/ujacmaus/muieH Ha paboma, K02amo...
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