
A1.30.1 Erkältung oder Grippe? 
Verkoudheid of griep?
Oefeningen: https://app.colanguage.com/nl/duits/dialogen/grippe-oder-erkaeltung

Video: https://www.youtube.com/watch?v=Ole1ckY7JaU&start=9&end=79

der Schnupfen (de verkoudheid)

alles tut ihr weh (alles doet pijn bij haar)

eine Grippe (griep)

eine Erkältung (een verkoudheid)

der Hausarzt (de huisarts)

der Husten (de hoest)

1. Bekijk de video en herken de woordenschat. Beantwoord vervolgens de onderstaande
vragen. 

2. Lees de dialoog en beantwoord de vragen. 
Pascal fühlt sich nicht gut und will von seiner Hausärztin wissen, ob er eine Erkältung oder eine Grippe hat...
Pascal voelt zich niet goed en wil van zijn huisarts weten of hij een verkoudheid of griep heeft.

Pascal: Guten Morgen. (Goedemorgen.)

Ärztin: Guten Morgen, wie geht es dir? Wie kann ich dir
helfen? 

(Goedemorgen, hoe gaat het met je? Hoe kan
ik je helpen?)

Pascal: Ich habe starken Schnupfen und mir tut alles weh. (Ik heb veel verkoudheid en alles doet pijn.)

Ärztin: Wo hast du Schmerzen? (Waar heb je pijn?)

Pascal: Ich habe Kopfschmerzen und fühle mich sehr
schwach. 

(Ik heb hoofdpijn en voel me heel zwak.)

Ärztin: Okay, du hast vielleicht eine Grippe oder eine
Erkältung. Seit wann geht es dir so? 

(Oké, je hebt misschien een griep of een
verkoudheid. Sinds wanneer voel je je zo?)

Pascal: Seit vier Tagen habe ich leichte Halsschmerzen und
Kopfschmerzen, aber seit gestern Abend sind die
Schmerzen viel stärker. 

(Sinds vier dagen heb ik lichte keelpijn en
hoofdpijn, maar sinds gisteravond zijn de pijn
veel sterker.)

Ärztin: Dann hast du sicher keine Grippe, sondern eine
Erkältung. 

(Dan heb je zeker geen griep, maar een
verkoudheid.)

Pascal: Was bedeutet das für mich? (Wat betekent dat voor mij?)

Ärztin: Es ist fast das Gleiche wie bei einer Grippe: Du sollst
viel trinken, viel schlafen und warten, bis es besser
wird. 

(Het is bijna hetzelfde als bij een griep: je moet
veel drinken, veel slapen en wachten tot het
beter wordt.)

3. Kies het juiste antwoord. 
1. Was hat Pascal laut dem Gespräch?

(Wat heeft Pascal volgens het gesprek?)

  Eine Grippe   Kein Problem, er ist gesund 

  Eine Erkältung   Bauchschmerzen 
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2. Seit wann hat Pascal die Schmerzen?
(Sinds wanneer heeft Pascal de pijn?)

  Seit 4 Tagen, aber seit gestern Abend sind die
Schmerzen stärker 

  Seit gestern Abend 

  Seit einer Woche   Nur heute Morgen 
3. Was soll Pascal tun, damit es ihm besser geht?

(Wat moet Pascal doen zodat het beter met hem gaat?)

  Nach draußen gehen und sich bewegen   Nichts tun, es geht von selbst weg 

  Medikamente nehmen und Sport machen   Viel schlafen und viel trinken 
4. Warum sagt die Ärztin, dass Pascal keine Grippe hat?

(Waarom zegt de dokter dat Pascal geen griep heeft?)

  Weil er keine Halsschmerzen hat   Weil er kein Fieber hat 

  Weil die Schmerzen erst seit gestern Abend
schlimmer sind 

  Weil er nur Bauchschmerzen hat 

Oplossingen:

1. Eine Erkältung/Een verkoudheid 2. Seit 4 Tagen, aber seit gestern Abend sind die Schmerzen stärker/Sinds 4 dagen, maar
sinds gisteravond zijn de pijnklachten erger. 3. Viel schlafen und viel trinken/Veel slapen en veel drinken 4. Weil die
Schmerzen erst seit gestern Abend schlimmer sind/Omdat de pijn pas sinds gisteravond erger is

4. Beantwoord de vragen en corrigeer ze met je leraar. 
1. Wie fühlst du dich, wenn du Schnupfen hast?

(Hoe voel je je als je een loopneus hebt?)

2. Was machst du normalerweise, wenn du Kopfschmerzen hast?
(Wat doe je meestal als je hoofdpijn hebt?)

3. Wann warst du das letzte Mal krank und was hattest du?
(Wanneer was je voor het laatst ziek en wat had je?)

4. Wie sorgst du für deine Gesundheit, wenn du krank bist?
(Hoe zorg je voor je gezondheid als je ziek bent?)
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