
A2.34 In den Ruhestand gehen 
Met pensioen gaan
https://app.colanguage.com/nl/duits/leerplan/a2/34  

Das Ziel (Het doel) Froh (Blij)

Die Aktivität (De activiteit) Alleine (Alleen)

Der Rentner (De gepensioneerde (man)) Zufrieden (Tevreden)

Die Rente (Het pensioen) Wahrscheinlich (Waarschijnlijk)

Der Enkel (De kleinzoon) Sich langweilen (Zich vervelen)

Die Möglichkeit (De mogelijkheid) Genießen (Genieten)

Freiwillig (Vrijwillig) In Rente gehen (Met pensioen gaan)

Ehrenamtlich (Ehrenamtlich)

1. Grammatica: Werkwoorden met „zu" + infinitief in toekomstplannen 
Met een werkwoord + zu + infinitief kun je intenties, wensen of plannen voor de toekomst
beschrijven, bijvoorbeeld plannen, hopen, proberen.

1. Bij scheidbare werkwoorden staat „zu" tussen het voorvoegsel en de stam: anfangen >
anzufangen.

Form (Vorm) Beispielstruktur (Voorbeeldstructuur)

Verb + zu + Infinitiv (Werkwoord + zu +
infinitief)

ich plane, mehr Zeit zu genießen. (ik ben van plan meer tijd te
genieten.)

Trennbares Verb (Scheidend werkwoord) ich fange an, aufzuräumen. (ik begin op te ruimen.)
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1. Viele Kollegen planen, mit 65 in Rente ________________ gehen.
a.   zum  b.   in Rente zu  c.   zu  d.   zu zu

2. Ich fange an, mehr Zeit mit meinen Enkeln ________________ verbringen.
a.   am zu  b.   zu  c.   zum  d.   zu zu

3. Nach der Rente hoffe ich, ehrenamtlich im Sportverein ________________ helfen.
a.   helfen zu  b.   zum  c.   zu helfen  d.   zu

4. Ich versuche, alleine ________________ leben, aber mich nicht ________________ langweilen.
a.   zum / zum  b.   zu / zu  c.   leben zu / zu  d.   zu / langweilen zu

1. zu 2. zu 3. zu 4. zu / zu
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2.Oefeningen

1. Email 
U krijgt een e-mail van een oudere vriendin die binnenkort met pensioen gaat en u om advies
en uw mening over haar plannen vraagt. Beantwoord haar en schrijf over uw ideeën en
plannen voor uw eigen pensioen.

Betreff: Pläne für meinen Ruhestand

Liebe Sara,

ich gehe im Juli in Rente. Ich bin froh, aber ich habe auch ein bisschen Angst, dass ich mich zu
Hause langweile.

Ich habe schon einige Ideen. Ich möchte mehr Zeit mit meinen Enkeln verbringen. Ein Ziel ist,
jeden Dienstag mit ihnen auf den Spielplatz zu gehen. Ich überlege auch, im Stadtteilzentrum
ehrenamtlich zu helfen. Dort gibt es die Möglichkeit, mit Kindern Hausaufgaben zu machen
oder mit älteren Rentnern zu sprechen.

Ich plane, mehr zu lesen und das Leben zu genießen. Aber ich weiß nicht genau, wie viel ich
machen soll. Zu viele Aktivitäten sind auch nicht gut. Ich möchte nicht immer alleine sein, aber
ich brauche auch Ruhe.

Was denkst du? Was sind gute Ideen für den Ruhestand? Was planst du selbst in der Zukunft zu
machen, wenn du einmal in Rente gehst?

Viele Grüße
Helga

Schrijf een passende reactie:  vielen Dank für deine E-Mail. Ich finde deine Pläne ... / in meinem
Ruhestand plane ich, ... zu ... / ich glaube, es ist eine gute Idee, ... 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Kies de juiste oplossing 

1. Ich werde in Rente gehen und plane, meine Freizeit mit
meinen Enkeln ____________________ _____________________.

(Ik ga met pensioen en ben van plan mijn vrije
tijd met mijn kleinkinderen te besteden.)

a.  wird genießen  b.  zu genieße  c.  genieße zu  d.  zu genießen

2. Meine Frau und ich werden mehr reisen und hoffen, uns
nicht ____________________ _____________________.

(Mijn vrouw en ik gaan meer reizen en hopen
ons niet te vervelen.)

a.  werden langweilen  b.  zu langweilst  c.  langweilen zu

d.  zu langweilen
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3. Als Rentner werde ich versuchen, jede Woche
ehrenamtlich ____________________ arbeiten, um zufrieden
____________________ sein.

(Als gepensioneerde zal ik proberen elke week
vrijwilligerswerk te doen om tevreden te zijn.)

a.  werde, zu  b.  zu, zu  c.  zu, wird  d.  arbeiten, zu

4. Im Ruhestand werde ich alleine wohnen, aber ich werde
versuchen, neue Leute kennenzulernen, um mich nicht
____________________ _____________________.

(Tijdens mijn pensioen zal ik alleen wonen,
maar ik zal proberen nieuwe mensen te leren
kennen zodat ik me niet verveel.)

a.  langweilen zu  b.  zu langweilen  c.  werde langweilen

d.  zu langweilst
1. zu genießen 2. zu langweilen 3. zu, zu 4. zu langweilen

1. Haben Sie schon ein Ziel oder eine Aktivität, die Sie dann besonders genießen möchten? 2. Das klingt toll, dann wird Ihnen
wahrscheinlich nicht langweilig und Sie sind weiter zufrieden mit Ihrem Alltag. 3. Ja, seit zwei Jahren, und ich genieße es sehr,
weil ich jetzt viele Möglichkeiten habe. 4. Ich passe oft auf meine Enkel auf und arbeite freiwillig einmal pro Woche in der
Stadtbibliothek, damit bin ich sehr zufrieden.

3. Voltooi de dialogen 

a. Beim Betriebsfest über die Rente sprechen 

Kollege Herr Becker: Ich gehe nächstes Jahr in Rente, und
ich bin eigentlich ganz froh darüber. 

(Ik ga volgend jaar met pensioen, en ik ben er
eigenlijk best blij mee.)

Mitarbeiterin Anna: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Heeft u al een doel of een activiteit die u dan
vooral wilt doen?)

Kollege Herr Becker: Ja, ich möchte öfter meine Enkel sehen
und vielleicht ehrenamtlich im
Sportverein helfen. 

(Ja, ik wil mijn kleinkinderen vaker zien en
misschien vrijwillig helpen bij de
sportvereniging.)

Mitarbeiterin Anna: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Dat klinkt geweldig, dan zult u zich
waarschijnlijk niet vervelen en blijft uw dagelijks
leven prettig.)

b. Im Café mit einer Rentnerin plaudern 

Gast Lukas: Sind Sie schon lange in Rente, Frau
Scholz? 

(Bent u al lang met pensioen, mevrouw Scholz?)

Rentnerin Frau Scholz: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Ja, sinds twee jaar, en ik geniet er erg van omdat
ik nu veel mogelijkheden heb.)

Gast Lukas: Was machen Sie denn so, damit Sie
sich nicht langweilen? 

(Wat doet u zoal zodat u zich niet verveelt?)

Rentnerin Frau Scholz: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Ik pas vaak op mijn kleinkinderen en werk één
keer per week vrijwillig in de stadsbibliotheek;
dat maakt me erg tevreden.)

4. Beantwoord de vragen met het vocabulaire uit dit hoofdstuk. 
1. Was möchten Sie nach der Rente im Alltag gern machen? Nennen Sie zwei Dinge.
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__________________________________________________________________________________________________________

2. Kennen Sie jemanden, der schon in Rente ist? Was macht diese Person oft in ihrer Freizeit?

__________________________________________________________________________________________________________

3. Stellen Sie sich vor, Sie sind in zehn Jahren Rentner/in. Wo möchten Sie dann wohnen und warum?

__________________________________________________________________________________________________________

4. Können Sie sich vorstellen, im Ruhestand ehrenamtlich zu arbeiten oder einen Kurs zu besuchen?
Was wäre das und warum?

__________________________________________________________________________________________________________

5. Schrijf 5 of 6 zinnen over uw eigen plannen voor de tijd nadat u met pensioen bent
gegaan, of over het pensioen van iemand die u kent. 

Ich plane, ... zu ... / Ich hoffe, später ... / Ich möchte in der Rente ... / Wahrscheinlich werde ich ... sein.

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

3. Belangrijke werkwoorden
Sich langweilen Genießen

ich werde mich langweilen werde genießen

du wirst dich langweilen wirst genießen

er/sie/es wird sich langweilen wird genießen

wir werden uns langweilen werden genießen

ihr werdet euch langweilen werdet genießen

sie werden sich langweilen werden genießen
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