A2.34 Met pensioen gaan
Modul 5 Dagelijks huishouden

A2.34 In den Ruhestand gehen }EI O]
O Sprich Gber Aktivitaten und Veranderungen im Lebensstil nach deiner Pensionierung. El
O Sprich Gber andauernde Handlungen in der Zukunft.

Das Ziel (Het doel) GenieBen (Genieten)

Die Méglichkeit (De mogelijkheid) Freiwillig (Vrijwillig)

Die Aktivitat (De activiteit) Ehrenamtlich (Vrijwilligerswerk (onbezoldigd))

Der Rentner (De gepensioneerde) Froh (Blij)

Die Rente (Het pensioen) Alleine (Alleen)

Der Enkel (De kleinzoon) Zufrieden (Tevreden)

In Rente gehen (Met pensioen gaan) Wabhrscheinlich (Waarschijnlijk)

Sich langweilen (Zich vervelen)

1. Grammatica: Werkwoorden met ,,.zu" + infinitief in toekomstplannen
Met een werkwoord + zu + infinitief kun je bedoelingen, wensen of plannen
voor de toekomst beschrijven, bijv. plannen, hopen, proberen.

1. Bij scheidbare werkwoorden staat ,zu" tussen het voorvoegsel en de stam: anfangen ->
anzufangen.

Form (Vorm) Beispielstruktur (Voorbeeldstructuur)

Verb + zu + Infinitiv (Werkwoord + zu + ich plane, mehr Zeit zu genielRen. (ik ben van plan om meer van mijn
infinitief) tijd te genieten.)

Trennbares Verb (Scheidbaar ) u . . .
ich fange an, aufzuraumen. (ik begin op te ruimen.)

werkwoord)
1. Viele Kollegen planen, mit 65 in Rente gehen.
a. zum b. in Rente zu c zu d zuzu
2. Ich fange an, mehr Zeit mit meinen Enkeln verbringen.
a. amzu b. zu ¢ zum d zuzu

Kies de juiste vorm met 'zu’ + infinitief in verband met toekomstplannen of intenties uit
de volgende zinnen. Let vooral op scheidbare werkwoorden en de plaatsing van 'zu'.

1. O Ich plane, nachstes Jahr mehr reisen zu.
O Ich plane, nachstes Jahr mehr zu reisen.
O Ich plane, nachstes Jahr mehr reisen.
2. O Ich fange an, morgen den Keller aufzuraumen.
O Ich fange an, morgen den Keller zu aufzuraumen.
O Ich fange an, morgen aufzuraumen den Keller.
1. Ich plane, néichstes Jahr mehr zu reisen. 2. Ich fange an, morgen den Keller aufzurdumen.
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Herschrijf de zinnen

1. (planen) Ich habe einen Plan. Ich spare mehr fiir meine Rente.

2. Esist mein Ziel. Ich arbeite bis 65.
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2.0efeningen

1. Koppel de items die een verwante betekenis hebben.

a.in Rente gehen 1. mit dem Enkel Zeit verbringen
b. der Rentner 2. ehrenamtlich helfen

c. freiwillig arbeiten 3. mit der Arbeit aufhéren

d. Zeit mit dem Enkel geniel3en 4. die Person im Ruhestand

a-3 b-4 c-2d-1e-?

2. Folder: Actief met pensioen (Audio beschikbaar in de app)

Vul de lege plekken in: Enkeln, langweilen, Angebote, ehrenamtlich,
genielRen, Ziele, wahrscheinlich, Rente, Moglichkeiten, alleine

Sie gehen bald in und mochten Ihr neues Leben planen? Das Seniorenbtiro
Mitte zeigt lhnen verschiedene . In unserem kostenlosen Kurs ,Aktiv im
Ruhestand” sprechen wir Uber nach der Arbeit. Viele Menschen wollen mehr
Zeit mit den verbringen, reisen oder ein neues Hobby
Im Kurs lernen Sie auch stadtische kennen: Sportgruppen am Vormittag,
Sprachkurse und Projekte mit Kindern. Sie kénnen zum Beispiel in einer
Schule helfen oder einmal pro Woche im Museum mitarbeiten. So sind Sie nicht
und werden sich nicht . Der

nachste Kurs beginnt im Mai. Bitte melden Sie sich bis Ende April per E  Mail an.

U gaat binnenkort met pensioen en wilt uw nieuwe leven plannen? Het Seniorenbureau Mitte laat u verschillende
mogelijkheden zien. In onze gratis cursus “Actief met pensioen” praten we over doelen voor na het werk. Veel mensen
willen meer tijd met hun kleinkinderen doorbrengen, reizen of van een nieuwe hobby genieten.

In de cursus maakt u ook kennis met gemeentelijke aanbod: sportgroepen in de ochtend, taalcursussen en projecten
met kinderen. U kunt bijvoorbeeld vrijwilligerswerk op een school doen of één keer per week in het museum
meehelpen. Zo staat u er niet alleen voor en zult u zich waarschijnlijk niet vervelen. De volgende cursus begint in mei.
Meld u zich alstublieft véor eind april per e-mail aan.

1. Warum bietet das Seniorenbtro den Kurs ,Aktivim Ruhestand” an?

3. Luister naar het audiofragment en geef aan of de volgende uitspraken waar of onwaar
zijn.

Waar Onwaar

Zu Beginn beflrchtete die Person, sich zu Hause zu langweilen. O |
Die Person holt ihren Enkel nur am Wochenende ab. O O
Das Ehrenamt hilft ihr, andere Menschen kennenzulernen. O O
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4. Kies de juiste oplossing

1. Im Ruhestand ich mehr Zeit mit (Als ik met pensioen ben, zal ik meer tijd met
meinen Enkeln genieRen. mijn kleinkinderen doorbrengen en ervan
genieten.)
a. werdet b. wird ¢. wiirde d. werde
2. Spater du nicht mehr so viel arbeiten  (Later zul je niet meer zo veel werken en meer
und dein Leben ruhiger genieRen. van je leven genieten.)
a. wirstdu b. wurdest ¢ wirst d. werdet

3. In ein paar Jahren wird meine Mutter Rentnerin sein und  (Over een paar jaar zal mijn moeder met
sie sich bestimmt nicht langweilen. pensioen zijn en zij zal zich vast niet vervelen.)

a. wird sich b. wird c. werde d. wiirde

1. werde 2. wirst 3. wird

5. Rollenspel: Voltooi de dialogen

a. Neuer Alltag nach der Rente

Herr Weber (Rentner): /ch bin seit einem Monat in Rente und geniefSe die freie Zeit, aber manchmal ist
mir ein bisschen langweilig.
(Ik ben sinds een maand met pensioen en geniet van de vrije tijd, maar soms verveel ik me
een beetje.)

Frau Kénig (Nachbarin): 7.

Herr Weber (Rentner): Ja, mein Ziel ist es, aktiv zu bleiben und nicht den ganzen Tag alleine zu Hause
zu sitzen.
(Ja, mijn doel is om actief te blijven en niet de hele dag alleen thuis te zitten.)

Frau Kénig (Nachbarin): 2.

b. Ehrenamt im Seniorenzentrum

Frau Berger (kiinftige Rentnerin): 3.
Frau Schmid (Mitarbeiterin): Das ist eine schéne Méglichkeit, wir suchen immer freiwillige Helfer fiir
Spiele und Gesprdchsrunden mit den Senioren.

(Dat is een mooie mogelijkheid; we zoeken altijd vrijwilligers voor spelletjes en
gespreksrondes met de senioren.)

Frau Berger (kiinftige Rentnerin): 4.

Frau Schmid (Mitarbeiterin): Das werden Sie sicher genief3en. Viele Rentner sind froh und zufrieden
mit der ehrenamtlichen Arbeit.
(Dat zult u zeker leuk vinden. Veel gepensioneerden zijn blij en tevreden met het
vrijwilligerswerk.)

Voorbeeldantwoorden:

1. Dann probieren Sie doch eine neue Aktivitdt, zum Beispiel Nordic Walking im Park - das ist eine gute Méglichkeit, Leute zu
treffen. 2. Ich freue mich fiir Sie. Sicher finden Sie bald etwas, das Ihnen Spaf8 macht und woriiber Sie zufrieden sind. 3. Ich
gehe ndchstes Jahr in Rente und mdchte vielleicht ehrenamtlich im Seniorenzentrum helfen. 4. Wahrscheinlich habe ich
dann mehr Zeit, meine Enkel zu sehen, und ich méchte trotzdem etwas Sinnvolles tun.
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6. Beantwoord de vragen met het vocabulaire uit dit hoofdstuk.

Im Ruhestand méchte ich gern ... / Mein Ziel ist, spdter ... zu machen / zu haben. / Ich plane, in Zukunft mehr
... ZU machen.

1. Wann mdéchten Sie ungefahr in Rente gehen und warum?

2. Was mochten Sie im Ruhestand in lhrer Freizeit regelmaRig machen? Nennen Sie zwei Aktivitaten.

3. Kennen Sie eine Person im Ruhestand? Beschreiben Sie kurz ihren Alltag.

4. Kénnen Sie sich vorstellen, im Ruhestand ehrenamtlich oder freiwillig zu arbeiten? Warum (nicht)?

7. Email

Betreff: Aktivitaten fiir Rentner im Gemeindezentrum

Guten Tag Frau Mdiller,

Sie gehen dieses Jahr in Rente. Herzlichen Glickwunsch!

In unserem Gemeindezentrum gibt es viele Aktivitaten fir Rentner: Sprachkurse, Sportgruppen
und eine ehrenamtliche Hausaufgabenbhilfe fiir Kinder.

Vielleicht haben Sie die Méglichkeit, neue Leute kennenzulernen und lhre freie Zeit zu genieBen
. Viele Teilnehmer sind sehr zufrieden mit unseren Angeboten.

Wenn Sie mochten, schicken Sie uns bitte eine kurze E  Mail mit Ihren Interessen und lhren
Fragen.

Freundliche Gruf3e

Sabine Kruger

Gemeindezentrum Mitte

Schrijf een passende reactie: Ich plane, ... / Ich habe Interesse an ... / Kénnen Sie mir bitte sagen, ob ...

Belangrijke Sich langweilen (zich vervelen) GenieRen (genieten)
werkwoorden Futur | Futur |

ich werde mich langweilen werde genieRen

du wirst dich langweilen wirst genieRBen
er/sie/es wird sich langweilen wird genieBen

wir werden uns langweilen werden genieRBen
ihr werdet euch langweilen werdet geniel3en

sie werden sich langweilen werden genieRRen
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