
B1.20 In der Apotheke 
Bij de apotheek
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Die Apotheke (De apotheek) Die Rezeptpflicht (De receptplicht)

Das Rezept (Het recept) Rezeptfrei (Zonder recept verkrijgbaar)

Das Schmerzmittel (Het pijnstiller) Verschreibungspflichtig (Op recept verkrijgbaar)

Das
Fieberthermometer

(De
koortsthermometer) Verträglich (verträglich sein)

(Verdraagzaam
(verdraagzaam zijn))

Der Wirkstoff
(De werkzame stof) Unverträglich (unverträglich

sein)
(Onverdraagzaam
(onverdraagzaam zijn))

Die Packungsbeilage (De bijsluiter) Abhängig (abhängig sein) (Afhankelijk (afhankelijk zijn))

Die Dosierung
(De dosering)

Beruhigen (sich beruhigen)
(Zich kalmeren (zich
kalmeren))

Die Nebenwirkung (De bijwerking) Einnehmen (einnehmen) (Innemen (innemen))

Die Wechselwirkung (De wisselwerking) Verschreiben (verschreiben) (Voorschrijven (voorschrijven))
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1.Oefeningen

1. E-Mail 
U krijgt een e‑ mail van een apothekeres die vragen heeft over uw recept en mogelijke
bijwerkingen. Beantwoord haar en licht uw vragen toe.

Sehr geehrte Frau Müller,

Ihr Arzt hat Ihnen ein neues Medikament gegen die Entzündung im Knie verschrieben. Auf
dem Rezept steht: 1 Tablette morgens und 1 abends nach dem Essen.

Bitte lesen Sie den Beipackzettel wegen möglicher Nebenwirkungen wie Übelkeit. Wenn Sie
andere Medikamente einnehmen, kommen Sie bitte noch einmal vorbei, damit wir die
Wechselwirkungen abklären können.

Haben Sie dazu Fragen oder brauchen Sie noch eine Schmerztablette?

Mit freundlichen Grüßen
Anna Weber
Apotheke am Markt

Schrijf een passende reactie:  vielen Dank für Ihre E-Mail. Ich habe eine Frage zu … / ich nehme noch
folgende Medikamente ein: … / könnten Sie mir bitte sagen, ob … 

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

2. Voltooi de dialogen 

a. In der Apotheke vor dem Büro 

Kunde: Guten Tag, ich habe hier ein Rezept von
meinem Hausarzt für ein Schmerzmittel,
ich habe seit Tagen starke
Rückenschmerzen. 

(Goedendag, ik heb hier een recept van mijn
huisarts voor een pijnstiller. Ik heb al dagen last
van hevige rugpijn.)

Apothekerin: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Goedendag. Ja, dit is een receptplichtig medicijn
— ik haal het even uit het schap.)

Apothekerin: Sie nehmen zweimal täglich eine Tablette
nach dem Essen ein, bitte lesen Sie die
Packungsbeilage genau, vor allem die
Hinweise zur Dosierung. 

(U neemt twee keer per dag één tablet na het
eten. Lees alstublieft de bijsluiter goed, vooral de
aanwijzingen over de dosering.)

Kunde: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Zijn er belangrijke bijwerkingen of
wisselwerkingen met bloeddrukmedicatie? Ik heb
hoge bloeddruk.)
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1. Guten Tag, ja, das ist ein verschreibungspflichtiges Medikament, ich hole es kurz aus dem Regal. 2. Gibt es wichtige
Nebenwirkungen oder Wechselwirkungen mit Blutdrucktabletten? Ich habe Bluthochdruck. 3. Und wie lange soll ich das
einnehmen, und kann ich es einfach absetzen, wenn es mir besser geht? 4. Alles klar, vielen Dank für die Beratung, dann
probiere ich das heute Abend nach dem Essen aus.

Apothekerin: Ja, sagen Sie Ihrem Arzt unbedingt
Bescheid, wenn Sie Schwindel oder
ungewöhnliche Kopfschmerzen
bekommen, und nehmen Sie das Mittel
nicht zusammen mit anderen starken
Schmerzmitteln. 

(Zeg uw arts het zeker als u duizelig wordt of last
krijgt van ongebruikelijke hoofdpijn. Gebruik dit
middel niet tegelijk met andere sterke
pijnstillers.)

Kunde: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(En hoe lang moet ik het innemen? Kan ik er
gewoon mee stoppen als het beter gaat?)

Apothekerin: Wenn die Schmerzen nach fünf Tagen
nicht besser sind, gehen Sie bitte wieder
zum Arzt, sonst können Sie das
Medikament langsam absetzen und
danach nur noch bei Bedarf nehmen. 

(Als de pijn na vijf dagen niet minder is, gaat u
dan alstublieft terug naar de arts. Anders kunt u
het medicijn geleidelijk afbouwen en daarna
alleen nog bij pijn innemen.)

Kunde: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Duidelijk, hartelijk dank voor het advies. Dan
probeer ik het vanavond na het eten.)

3. Schrijf 8–10 zinnen over uw laatste bezoek aan een apotheek of over een situatie waarin
u advies over medicijnen moest vragen. 

Ich war in der Apotheke, weil … / Die Apothekerin / Der Apotheker hat mir erklärt, dass … / Besonders wichtig
war für mich die Information über … / In Zukunft werde ich darauf achten, dass …

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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