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 Übung 1:  Sätze neu ordnen

Anleitung: Mache korrekte Sätze und übersetze.

1. sehr | heute | glücklich. | Ich | bin

.........................................................................................

2. oder? | bisschen | Du | ein | ängstlich, | bist

.........................................................................................

3. mit ihm | Das Gespräch | langweilig. | war nicht

.........................................................................................

4. sehr nervös. | und ist | zu viel | Sie lacht

.........................................................................................

5. du | weinst | nicht? | Warum

.........................................................................................
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6. viel. | nicht traurig, | wir lachen | Wir sind

.........................................................................................

Oplossingen:

1. Ich bin heute sehr glücklich. 2. Du bist ein bisschen ängstlich, oder? 3. Das Gespräch mit ihm war

nicht langweilig. 4. Sie lacht zu viel und ist sehr nervös. 5. Warum weinst du nicht? 6. Wir sind nicht

traurig, wir lachen viel.
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 Übung 2:  Ein Wort zuordnen

Anleitung: Übereinstimmen Sie die Übersetzungen

a. Ich bin heute ein bisschen

nervös,

1. wenn sie müde ist.

b. Sie lacht nicht sehr viel, 2. weil das Gespräch gut war.

c. Wir sind glücklich, 3. obwohl er einen Fehler

gemacht hat.

d. Er entschuldigt sich nicht, 4. weil ich eine Präsentation

habe.

Oplossingen:

1. Ich bin heute ein bisschen nervös, weil ich eine Präsentation habe. 2. Sie lacht nicht sehr viel,

wenn sie müde ist. 3. Wir sind glücklich, weil das Gespräch gut war. 4. Er entschuldigt sich nicht,

obwohl er einen Fehler gemacht hat.
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 Übung 3:  Clustern Sie die Wörter

Anleitung: Orden de woorden toe aan de twee categorieën

om positieve of negatieve gevoelens uit te drukken.

das Glück, glücklich, lieben, traurig, lächeln, wütend, lachen,

nervös

Positive Gefühle Negative Gefühle

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

.................................................................... ....................................................................

Oplossingen:
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1. Positive Gefühle: das Glück, glücklich, lachen, lächeln, lieben 2. Negative Gefühle: nervös,

traurig, wütend
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 Übung 4:  Übersetzen und in einem Satz

verwenden



Anleitung: Wählen Sie ein Wort, übersetzen Sie es und

verwenden Sie das Wort in einem Satz oder Dialog.

1. Wütend

........................................

2. Traurig

........................................

3. Gelangweilt

........................................

4. Ängstlich

........................................
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5. Nervös

........................................

Oplossingen:

1. Boos 2. Verdrietig 3. Verveeld 4. Bang 5. Nerveus
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 Übung 5:  Gesprächsübung

Anleitung: 

1. Welche Emotion zeigt jedes Bild? (Wat is de emotie in elke afbeelding?) 

2. Fragen Sie die Person neben Ihnen, wie sie sich fühlt. (Vraag aan de

persoon naast je hoe hij of zij zich voelt.) 
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Voorbeeldzinnen:

Der Junge auf dem ersten

Bild ist glücklich.

Das Mädchen fühlt sich

müde.

Sie ist sehr wütend.

Wie fühlst du dich?

Ich bin ruhig und glücklich.

Ich bin ein bisschen müde.

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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 Übung 6:  Dialogkarten

Anleitung: Schreibe einen kurzen Dialog für jede Situation.

1. Im Büro über Gefühle sprechen

Praat over je gevoelens op het werk en vraag je collega naar zijn

gevoelens.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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Ich bin heute ein bisschen müde.

Ik ben vandaag een beetje moe.

Oh, ich bin nicht müde, sondern sehr

motiviert.

Oh, ik ben niet moe, maar juist heel

gemotiveerd.

Bist du nervös wegen der Präsentation?

Ben je nerveus vanwege de presentatie?

Ja, ich bin ein bisschen nervös, aber

nicht zu sehr.

Ja, ik ben een beetje nerveus, maar niet te

erg.

Wie fühlst du dich heute?

Hoe voel je je vandaag?

Ich bin nicht traurig, aber auch nicht

sehr glücklich.

Ik ben niet verdrietig, maar ook niet heel

gelukkig.

Ich bin ein bisschen gestresst wegen der

vielen Arbeit.

Ik ben een beetje gestrest door het vele

werk.

Das verstehe ich, ich bin auch sehr

müde.

Dat begrijp ik, ik ben ook erg moe.
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2. Nach dem Kino: Gefühle ausdrücken

Bespreek hoe je je voelt na een film en beschrijf de gevoelens van

anderen.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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Der Film war für mich zu traurig.

De film was voor mij te verdrietig.

Ja, ich bin ein bisschen traurig, aber ich

finde ihn gut.

Ja, ik ben een beetje verdrietig, maar ik

vind hem goed.

Ich bin nicht wütend, nur ein bisschen

müde.

Ik ben niet boos, alleen een beetje moe.

Ich lache nicht, weil der Film nicht lustig

war.

Ik lach niet, omdat de film niet grappig

was.

Mir hat der Film sehr gefallen.

Ik vond de film erg leuk.

Ich bin nicht glücklich, weil das Ende

schlecht war.

Ik ben niet gelukkig omdat het einde slecht

was.

Du bist zu kritisch, ich finde den Film

nicht so schlecht.

Jij bent te kritisch, ik vind de film niet zo

slecht.

Wir sind ein bisschen traurig, aber der

Film war spannend.

We zijn een beetje verdrietig, maar de film

was spannend.
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3. Freunde treffen: Gefühle beschreiben

Beschrijf je eigen gevoelens en die van je vrienden tijdens een

ontmoeting.

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................

............................................................................................................................
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Ich bin heute sehr glücklich.

Ik ben vandaag erg gelukkig.

Du bist nicht traurig, oder?

Jij bent niet verdrietig, toch?

Nein, ich bin ein bisschen müde, aber

nicht traurig.

Nee, ik ben een beetje moe, maar niet

verdrietig.

Wir lachen viel, es ist ein schönes

Treffen.

We lachen veel, het is een leuke

bijeenkomst.

Wie fühlst du dich heute?

Hoe voel je je vandaag?

Ich bin nicht nervös, sondern sehr

entspannt.

Ik ben niet nerveus, maar heel

ontspannen.

Mein Freund ist ein bisschen wütend,

weil er müde ist.

Mijn vriend is een beetje boos omdat hij

moe is.

Aber ich finde, er lacht heute zu wenig.

Maar ik vind dat hij vandaag te weinig

lacht.
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 Übung 7:  Mehrfachauswahl

Anleitung: Wählen Sie die richtige Lösung

1. Ich ___ gern mit meinen Freunden.

a. lachst   b. lachen   c. lacht  

d. lache

2. Du ___ nicht, wenn du traurig bist.

a. weinen   b. weint   c. weine

d. weinst

3. Sie ___ ihre neue Arbeit sehr.
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a. liebst   b. lieben   c. liebe  

d. liebt

4. Wir ___ bei der Besprechung ein bisschen zu viel.

a. lachen   b. lache   c. lacht  

d. lachst

Oplossingen:

1. lache 2. weinst 3. liebt 4. lachen
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 Übung 8:  Gevoelens in het teamgesprek

Anleitung: Fülle die Lücken, um diese kurze Geschichte zu

vervollständigen

In der Firma ______________________ ich oft mit meinen

Kollegen. Heute ______________________ ich ein bisschen nervös,

weil das Gespräch wichtig ist. Mein Chef ______________________

klare Antworten, und ich ______________________ ruhig zu

bleiben. Manchmal ______________________ ich nicht, auch wenn

ich traurig bin, denn ich möchte professionell wirken. Mein

Teamkollege ______________________ viel, und das macht mich

glücklich.
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Op het werk lach ik vaak met mijn collega's. Vandaag ben ik een beetje nerveus, omdat het

gesprek belangrijk is. Mijn baas houdt van duidelijke antwoorden, en ik probeer rustig te blijven.

Soms huil ik niet, ook al ben ik verdrietig, want ik wil professioneel overkomen. Mijn collega lacht

veel, en dat maakt me gelukkig.

Lachen

Lachen-Präsens

ich lache

du lachst

er/sie/es lacht

wir lachen

ihr lacht

sie/Sie lachen

Sein

Sein-Präsens

ich bin

du bist

er/sie/es ist

wir sind

ihr seid

sie/Sie sind

Lieben

Lieben-Präsens

ich liebe

du liebst

er/sie/es liebt

wir lieben

ihr liebt

sie/Sie lieben

Versuchen

Versuchen-Präsens

ich versuche

du versuchst

er/sie/es versucht

wir versuchen

ihr versucht

sie/Sie versuchen

Weinen

Weinen-Präsens

ich weine

du weinst

er/sie/es weint

wir weinen

ihr weint

sie/Sie weinen
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 Übung 9:  „Nicht, sehr, zu, ein bisschen“

mit Adjektiven und Verben



Anleitung: Vul het juiste woord in.

zu, sehr, ein bisschen, nicht

1.  Ich habe gewonnen! Ich bin ................................... glücklich!

2.  Sie ist traurig. Sie lächelt ....................................

3.  Der Witz war gut, aber nicht super. Wir lachen

....................................

4.  Er ist auf die Prüfung morgen gut vorbereitet. Trotzdem ist

er ................................... nervös.

5.  Ein Hund bellt, aber er ist klein. Ich bin einfach nur

................................... ängstlich.
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6.  Der Bus kommt zu spät und mein Kaffee ist kalt. Ich bin

................................... wütend.

7.  Du kommst immer pünktlich. Du musst dich

................................... entschuldigen.

8.  Es gab einen Streit. Das Gespräch war ...................................

ruhig.

Oplossingen:

1. sehr 2. nicht 3. ein bisschen 4. ein bisschen 5. zu 6. sehr 7. nicht 8. nicht
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