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Les bouchées (Hapjes) Mécontent (Ontevreden)

Le dessert maison (Huisgemaakt dessert) C’est excellent (Het is uitstekend)

L'accord mets-vins (Wijn-spijscombinatie) C'est très bon (Het is heel lekker)

Le sommelier (Sommelier) C'est délicieux ! (Het is heerlijk!)

La réduction (Reductie (saus)) C'est extra ! (Het is geweldig!)

De saison (Seizoensgebonden) C'est écœurant ! (Het is walgelijk!)

Préciser ses intolérances (Zijn/haar intoleranties aangeven) C'est dégoûtant ! (Het is vies!)

Demander l’addition (Om de rekening vragen) Amer (Bitter)

Accompagner (Serveren bij) Acide (Zuur)

Affiner (Verfijnen) Saignant (Rood (biefstuk) / saignant)

Apprécier (Waarderen) À point (Medium)

Savourer (Savoren / van genieten) Bien cuit (Goed doorbakken / well done)

Satisfait (Tevreden)
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1.Oefeningen

1. Recensie van een gastronomisch restaurant in Lyon (Audio beschikbaar in de
app) 
Woorden om te gebruiken: décanter, recommande, sommelier, relevées, cuisson, raffinée,
La carte, menu dégustation, assaisonnées

Hier soir, j’ai testé le nouveau restaurant « L’Équilibre » à Lyon. ______________________ est courte
mais très claire, avec un plat du jour et un ______________________ en cinq services. Les produits
sont de saison et la présentation des assiettes est vraiment ______________________ . J’ai apprécié la
______________________ parfaite du poisson et les saveurs bien ______________________ , à la fois fines
et ______________________ , sans être trop fortes. Le ______________________ m’a conseillé un vin blanc
local, qu’il a pris le temps de ______________________ et d’expliquer. Le service est attentif, discret, et
le sourire est compris, même si le prix reste assez élevé.

Ce restaurant convient plutôt à un dîner professionnel important ou à une occasion spéciale en
couple. L’ambiance reste calme, ce qui permet de discuter sans crier. Je le ______________________
aux personnes qui aiment goûter différents plats et qui ne sont pas trop difficiles avec la
nourriture. En revanche, si vous préférez commander à la carte de grands classiques comme le
steak-frites, vous risquez d’être un peu déçus. Malgré cela, l’expérience globale est très équilibrée
et donne envie de revenir pour découvrir le prochain plat du jour.

Gisteravond heb ik het nieuwe restaurant « L’Équilibre » in Lyon uitgeprobeerd. De kaart is kort maar zeer
overzichtelijk, met een dagschotel en een proeverijmenu van vijf gangen. De ingrediënten zijn seizoensgebonden en de
presentatie van de borden is bijzonder verfijnd. Ik waardeerde de perfecte garing van de vis en de goed gekruide
smaken, zowel subtiel als uitgesproken, zonder overheersend te zijn. De sommelier adviseerde mij een lokale witte
wijn, die hij de tijd nam om te decanteren en toe te lichten. De bediening is attent en discreet, en een glimlach hoort
erbij, ook al blijven de prijzen vrij hoog.

Dit restaurant is eerder geschikt voor een belangrijk zakendiner of voor een speciale gelegenheid met z’n tweeën. De
sfeer blijft rustig, wat het mogelijk maakt om te praten zonder te moeten schreeuwen. Ik raad het aan voor mensen
die graag verschillende gerechten proeven en niet te kieskeurig zijn met eten. Als u daarentegen de voorkeur geeft aan
à-la-carteklassiekers zoals steak-frites, kunt u misschien een beetje teleurgesteld raken. Desondanks is de algehele
ervaring zeer in balans en nodigt het uit om terug te komen om de volgende dagschotel te ontdekken.

1. Dans quel type de situation l’auteur conseille-t-il ce restaurant, et pourquoi ?

____________________________________________________________________________________________________
2. Comment l’auteur décrit-il la cuisine et la présentation des plats de ce restaurant ?

____________________________________________________________________________________________________

2. Voltooi de dialogen 

a. Dîner d’affaires dans un restaurant gastronomique 

https://www.colanguage.com/nl Deux | 2

https://app.colanguage.com/nl/frans/leerplan/b1/17#exercises
https://www.colanguage.com/nl


1. Bonsoir madame, le plat du jour est un bar rôti avec des légumes de saison, très équilibré, mais si vous voulez vraiment
goûter la cuisine du chef, le menu dégustation est plus raffiné. 2. Dans ce cas, je vous recommande le bar du plat du jour,
nous le cuisons à basse température, la chair reste fondante, et le chef assaisonne de façon assez douce, pas trop relevée. 3.
Très bien, et pour accompagner, notre sommelier peut passer vous voir pour vous faire goûter un verre de vin blanc et vous
conseiller un accord. 4. Bien sûr madame, je fais partir votre commande tout de suite, et le sommelier arrive dans un
instant. Bon début de soirée.

Cliente: Bonsoir, nous avons une réunion de travail
ensuite, donc j’aimerais quelque chose
d’assez léger ; vous me conseillez plutôt le
plat du jour ou le menu dégustation ? 

(Goedenavond, we hebben daarna nog een
werkvergadering, dus ik zou iets vrij lichts willen.
Raadt u mij eerder het dagschotel of het
proeverijmenu aan?)

Serveur: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Goedenavond mevrouw, het dagschotel is een
geroosterde zeebaars met seizoensgroenten,
heel gebalanceerd. Maar als u echt de keuken
van de chef wilt proeven, is het proeverijmenu
verfijnder.)

Cliente: J’ai une préférence pour le poisson, mais je
suis un peu difficile avec la cuisson, je n’aime
pas quand c’est trop sec. 

(Ik geef de voorkeur aan vis, maar ik ben een
beetje kieskeurig wat de bereiding betreft; ik
houd er niet van als het te droog is.)

Serveur: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(In dat geval raad ik u de zeebaars van het
dagschotel aan. We garen die op lage
temperatuur, waardoor de filet zacht blijft, en de
chef kruidt vrij subtiel, niet te pittig.)

Cliente: D’accord, je vais prendre le plat du jour, et je
commanderai un dessert à la carte si je n’ai
pas trop mangé. 

(Goed, ik neem het dagschotel en ik bestel een
dessert van de kaart als ik niet te veel gegeten
heb.)

Serveur: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Prima. En om erbij te schenken kan onze
sommelier langskomen om u een glaasje witte
wijn te laten proeven en een passend
wijnarrangement aan te bevelen.)

Cliente: Parfait, merci beaucoup, je préfère rester sur
un seul verre, et nous demanderons
l’addition assez rapidement après le dessert. 

(Perfect, heel erg bedankt. Ik houd het liever bij
één glas en we vragen de rekening vrij snel na
het dessert.)

Serveur: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Natuurlijk mevrouw, ik geef uw bestelling
meteen door en de sommelier komt zo. Een
prettig begin van uw avond.)

3. Schrijf in 10 tot 15 regels een korte recensie over een restaurant waar u onlangs bent
geweest, waarbij u de sfeer, de gerechten en wat u bijzonder lekker of minder lekker vond
beschrijft. 

À mon avis, ce restaurant est idéal pour… / J’ai particulièrement apprécié… / En revanche, j’ai trouvé que… /
Je recommanderais ce restaurant à ceux qui…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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