
A1.15 Nourriture quotidienne 
Dagelijks eten
https://app.colanguage.com/nl/frans/leerplan/a1/15  

Le pain (het brood) Le poisson (de vis)

Le beurre (de boter) Le poulet (de kip)

Le fromage (de kaas) Le bœuf (het rundvlees)

Le yaourt (de yoghurt) Le petit-déjeuner (het ontbijt)

L'eau (het water) Le déjeuner (de lunch)

Le jus de fruit (het fruitsap) Le dîner (het avondeten)

Le café (de koffie) Le repas (de maaltijd)

La pomme de terre (de aardappel) Manger (eten)

Les pâtes (de pasta) Boire (drinken)

Le riz (de rijst) Cuisiner (koken)

1. Dialoog: Nourriture quotidienne – Que mange-t-on ce soir ?

Loris: Tu sais ce que tu veux manger ce soir ? (Weet je wat je vanavond wilt eten?)

Delphine: On peut manger du poulet. (We kunnen kip eten.)

Loris: Oui, pourquoi pas. On fait aussi des pommes de
terre ? 

(Ja, waarom niet. Zullen we er ook aardappelen bij
doen?)

Delphine: Oh non, encore ? On en a mangé toute la
semaine. 

(Oh nee, alweer? We hebben ze de hele week
gegeten.)

Loris: Tu préfères du riz ? Il en reste un peu si tu veux. (Wil je liever rijst? Er is nog wat over als je wilt.)

Delphine: Oui, je préfère. Il y en a assez pour toi ? (Ja, liever rijst. Is er genoeg voor jou?)

Loris: Non… Je fais des pâtes pour moi. (Nee… ik maak pasta voor mezelf.)

Delphine: D’accord. Il reste un peu de fromage ? (Oké. Is er nog wat kaas over?)

Loris: Oui, il y a du camembert et du gruyère. (Ja, er is camembert en gruyère.)

Delphine: Super ! Je prends du pain pour en manger avec. (Super! Ik neem brood om erbij te eten.)

Loris: Ça marche. En dessert, il y a des yaourts ? (Goed. Is er yoghurt als toetje?)

Delphine: Oui, aux fruits. Ça te va ? (Ja, met fruit. Vind je dat goed?)

Loris: Oui, parfait ! Je mets la table. (Ja, perfect! Ik dek de tafel.)

1. Que propose Delphine au début pour le dîner ?

a. Du bœuf b. Du poulet

c. Du poisson d. Des pâtes
2. Pourquoi Delphine ne veut-elle pas de pommes de terre ?

a. Parce qu’ils en ont mangé toute la semaine b. Parce qu’elle n’aime pas les pommes de terre

c. Parce qu’elles sont trop chères d. Parce qu’elle veut aller au restaurant
1-b 2-a
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2. Grammatica: De tegenwoordige tijd van de werkwoorden op -ir: 2e groep 
De tegenwoordige tijd wordt gebruikt om te spreken over een handeling die op dit moment
plaatsvindt.

1. Alle werkwoorden van de 2e groep eindigen op -ir in de infinitief.

2. De stam blijft hetzelfde voor alle persoonlijke voornaamwoorden.

Finir (beëindigen) Choisir (kiezen)

Je finis (ik beeindig / ik eindig) Je choisis (ik kies)

Tu finis (jij beëindigt) Tu choisis (jij kiest)

Il/ Elle/ On finit (hij/zij/men beëindigt) Elle choisit (zij kiest)

Nous finissons (wij beëindigen) Nous choisissons (wij kiezen)

Vous finissez (jullie/u beëindigt/beëindigt) Vous choisissez (jullie/u kiest/kiezen)

Ils/ Elles finissent (zij beëindigen) Ils choisissent (zij kiezen)

https://www.colanguage.com/nl

1. Je ________________________________ un yaourt et une pomme de terre pour le déjeuner.
a.   choisis  b.   choisi  c.   chois  d.   choisit

2. Nous ________________________________ notre café avant la réunion.
a.   finisez  b.   finissont  c.   finissent  d.   finissons

3. Vous ________________________________ souvent du poisson et des légumes pour le dîner.
a.   choisisez  b.   choisissent  c.   choisiez  d.   choisissez

4. Elles ________________________________ toujours leur repas avec un café.
a.   finisent  b.   finit  c.   finissent  d.   finissont

1. choisis 2. finissons 3. choisissez 4. finissent
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3.Oefeningen

1. Menu van de bedrijfskantine (Audio beschikbaar in de app) 
Woorden om te gebruiken: pommes de terre, poisson, déjeuner, poulet, eau, pâtes, menu,
riz, pain, yaourts

Aujourd’hui, dans la cantine de notre entreprise, il y a un ______________________ simple pour le
______________________ . Comme plat principal, on propose du ______________________ avec du
______________________ , ou du ______________________ avec des ______________________ . On sert aussi
des ______________________ , du ______________________ et du fromage. Pour le dessert, il y a des
______________________ .

Beaucoup de collègues boivent de l’ ______________________ , mais certains prennent un jus de fruit
ou un café. À la cantine, chacun peut choisir ce qu’il veut manger et boire. Le repas coûte 8 euros.
Le menu change chaque jour, mais il y a toujours un plat avec de la viande, un plat avec du
poisson et un plat végétarien.

Vandaag is er in de kantine van ons bedrijf een eenvoudig menu voor de lunch. Als hoofdgerecht kun je kiezen uit kip
met rijst of vis met pasta. Er worden ook aardappelen, brood en kaas geserveerd. Als toetje zijn er yoghurts.

Veel collega’s drinken water, maar sommigen nemen vruchtensap of koffie. In de kantine kan iedereen kiezen wat hij
of zij wil eten en drinken. De maaltijd kost 8 euro. Het menu verandert elke dag, maar er is altijd een gerecht met
vlees, een gerecht met vis en een vegetarisch gerecht.

1. Qu’est-ce qu’on peut manger comme plat principal à la cantine aujourd’hui ?

____________________________________________________________________________________________________
2. Qu’est-ce que les collègues boivent à la cantine ?

____________________________________________________________________________________________________

2. Koppel elk begin aan het juiste einde. 

1. Le matin, je bois a. toujours le repas avec un yaourt.

2. À midi, je mange souvent b. un café et je mange du pain.

3. Le soir, nous finissons c. souvent une salade et de l’eau.

4. Au travail, je choisis d. du poulet avec du riz.
1-b: 's ochtends drink ik een kop koffie en eet ik brood. 2-d: 's middags eet ik vaak kip met rijst. 3-a: 's avonds beëindigen we
altijd de maaltijd met een yoghurt. 4-c: op het werk kies ik vaak voor een salade en water.

3. Kies de juiste oplossing 
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1. Le matin, je mange du pain et je ____________________ mon
café avant le travail.

('s ochtends eet ik brood en maak ik mijn koffie
op vóór het werk.)

a.  finit  b.  finis  c.  finir  d.  finissons

2. Au déjeuner, nous ____________________ souvent le repas
avec un yaourt.

(Bij de lunch maken we de maaltijd vaak af met
een yoghurt.)

a.  finissons  b.  finit  c.  finissez  d.  finis

3. Au restaurant d’entreprise, vous ____________________ du
poulet et vous buvez de l’eau.

(In het bedrijfsrestaurant eet u kip en drinkt u
water.)

a.  mangez  b.  mangé  c.  mangent  d.  manges

4. Le soir, ils ____________________ un jus de fruit et ils finissent
le dîner vers 20 heures.

('s avonds drinken ze vruchtensap en ze
beëindigen het diner rond 20 uur.)

a.  buvent  b.  bois  c.  boit  d.  boivent

1. finis 2. finissons 3. mangez 4. boivent

1. Très bien, et comme boisson, vous voulez de l’eau ou un jus de fruit ? 2. Parfait, voilà votre repas, bon appétit ! 3. Ah oui,
moi je prends aussi un yaourt et un café au petit-déjeuner. 4. Oui, le café de l’hôtel est bon, on mange bien ici !

4. Voltooi de dialogen 

a. Commander un déjeuner simple au bureau 

Employé: Bonjour, pour le déjeuner je prends
du poulet avec du riz, s’il vous plaît. 

(Hallo, voor de lunch neem ik kip met rijst,
alstublieft.)

Serveuse de la cafétéria: 1.________________________________________
__________________________________________ 

(Heel goed. Wilt u als drankje water of
vruchtensap?)

Employé: De l’eau, merci, et un peu de pain
aussi. 

(Water, bedankt, en ook wat brood graag.)

Serveuse de la cafétéria: 2.________________________________________
__________________________________________ 

(Perfect, hier is uw maaltijd. Eet smakelijk!)

b. Parler de son petit-déjeuner à l’hôtel 

Voyageuse: Ce matin je mange du pain avec du
beurre et du fromage. 

(Vanmorgen eet ik brood met boter en kaas.)

Collègue français: 3.________________________________________
__________________________________________ 

(Ah ja, ik neem bij het ontbijt ook een yoghurt en
een koffie.)

Voyageuse: À la maison je bois souvent du jus de
fruit, mais ici j’aime bien le café. 

(Thuis drink ik vaak vruchtensap, maar hier vind
ik de koffie lekker.)

Collègue français: 4.________________________________________
__________________________________________ 

(Ja, de koffie van het hotel is goed, hier eet je
goed!)

5. Oefen in tweetallen of met je docent. 
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1. 1. Tu es au travail. Un collègue français te demande : « Qu’est-ce que tu manges à midi ? ». Tu
expliques simplement ton déjeuner. (Utilise : Le déjeuner, Le poulet, Le riz)

Pour le déjeuner, je ________________________________________________________________________________________

2. 2. Tu es dans un petit restaurant à midi. Le serveur te demande : « Et pour boire ? ». Tu commandes
une boisson simple. (Utilise : Boire, L'eau, Le jus de fruit)

Pour boire, je _______________________________________________________________________________________________

3. 3. Tu es chez un ami français le matin. Il te demande : « Qu’est-ce que tu prends au petit-déjeuner,
d’habitude ? ». Tu dis ce que tu manges et bois le matin. (Utilise : Le petit-déjeuner, Le pain, Le café)

Au petit-déjeuner, je _______________________________________________________________________________________

4. 4. Tu fais les courses au supermarché pour le soir. Un ami t’écrit : « Tu prépares quoi pour le dîner ?
». Tu expliques un repas simple. (Utilise : Le dîner, Cuisiner, Le poisson, Les pâtes)

Pour le dîner, je ___________________________________________________________________________________________

6. Schrijf 4 of 5 zinnen om te beschrijven wat je normaal gesproken eet en drinkt bij de
lunch, thuis of op het werk. 

Pour le déjeuner, je mange… / En général, je bois… / Je préfère… parce que… / Je ne mange pas de…

_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

4. Belangrijke werkwoorden
Manger Boire Finir

je/j' mange bois finis

tu manges bois finis

il/elle/on mange boit finit

nous mangeons buvons finissons

vous mangez buvez finissez

ils/elles mangent boivent finissent
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