A2.21 Een zondagwandeling maken
Module 3 Weekendplannen

A2.21 Aller se promener un dimanche

O Invite des amis et des proches pour une randonnée ou une petite balade.
O Vocabulaire sur les paysages et la randonnée.
O Découvrez les célébres sites de randonnée de votre pays d'accueil.

La promenade  (Dewandeling)  La montagne (De berg)

La prairie (De weide) Le pique-nique (De picknick)

Le paysage (Het landschap)  Les chaussures de randonnée (De wandelschoenen)

Le lac (Het meer) Calme (Rustig)

La riviere (De rivier) Monter (Oplopen)

Le chemin (Het pad) Grimper (Klimmen)

L'excursion (Une) (De excursie (een)) Faire de la randonnée (Wandelen / een wandeling maken)

1. Scan de QR-code om de video te bekijken, of lees de tekst.

Pour bien commencer la randonnée, il faut un bon équipement. Une gourde filtrante
permet de boire en sécurité, et des batons de marche aident a garder I'équilibre. Des g
vétements techniques peuvent sécher rapidement aprés la pluie. Un sac pratique sert a
transporter les affaires. Enfin, des chaussures de randonnée solides protegent les pieds
pour les longues sorties.

Om goed te beginnen met wandelen, heb je een goede uitrusting nodig. Een filterfles maakt het mogelijk om
veilig te drinken, en wandelstokken helpen om je evenwicht te bewaren. Technische kleding kan snel drogen

na regen. Een praktische rugzak dient om spullen mee te nemen. Tot slot beschermen stevige wandelschoenen
de voeten tijdens lange uitstapjes.

1. Pourquoi une gourde filtrante est-elle utile pendant une randonnée ?
a. Pour boire de I'eau en sécurité sans porter b. Pour cuisiner un repas chaud
beaucoup d'eau
c. Pour marcher plus vite sur les rochers d. Pour réparer les chaussures en route
2. Quel est le principal avantage des batons de marche ?
a. lls aident a I'équilibre et diminuent la pression b. Ils servent surtout a sécher les vétements
sur les articulations

c. lls permettent de filtrer I'eau de riviére d. lls remplacent le sac de randonnée
3. Quel équipement est placé en numéro un dans la liste ?

a. Une gourde filtrante b. Des vétements en laine de mérinos

¢. Un sac de randonnée d. De bonnes chaussures de randonnée
1-a 2-a 3-d
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2. Grammatica: De samengestelde betrekkelijke voornaamwoorden (lequel, laquelle,
lesquels, lesquelles) :
Samengestelde betrekkelijke voornaamwoorden worden gebruikt om
zinsdelen met elkaar te verbinden. Bijvoorbeeld: lequel voor een mannelijk
zelfstandig naamwoord, laquelle voor een vrouwelijk zelfstandig naamwoord.

1. Gebruik lequel, laquelle, lesquels, lesquelles na een voorzetsel.

Pronoms relatifs composés

(Samengestelde betrekkelijke Exemple (Voorbeeld)
voornaamwoorden)
Lequel C'est ce chemin dans lequel tu devras grimper pour traverser.

(Dit is het pad waarop je moet klimmen om over te steken.)

Cette montagne, sur laquelle il y a un lac, est idéale pour faire
Laquelle de la randonnée. (Deze berg, waarop een meer ligt, is ideaal om te gaan
wandelen.)

Nos amis, pour lesquels on a attendu en bas, étaient déja en
Lesquels haut de la colline. (Onze vrienden, op wie we beneden hebben gewacht,
waren al boven op de heuvel.)

Ou sont les chaussures avec lesquelles tu fais tes promenades ?

Lesquelles N . .
(Waar zijn de schoenen waarmee je je wandelingen maakt?)
1. Voila la riviere prés de nous faisons souvent un pique-nique.
a. lequel b. qui c. lesquelles d. laquelle
2. Cest un chemin sur on peut monter sans trop grimper.
a. lequel b. laquelle ¢ ou d. lesquels

1. laquelle 2. lequel
Herschrijf de zinnen

1. J'ai réservé une salle. Dans cette salle, on peut faire la réunion au calme.

(I'ai réservé une salle dans laquelle on peut faire la réunion au calme.)
2. C'est un collégue. Sans ce collégue, je ne peux pas finir le dossier.

(C'est un collégue sans lequel je ne peux pas finir le dossier.)
3. On achoisi une assurance. Avec cette assurance, tu es couvert a I'étranger.

(On a choisi une assurance avec laquelle tu es couvert a I'étranger.)
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3.0efeningen

1. Koppel de items die een verwante betekenis hebben.

a.la promenade 1. la route a suivre

b. le chemin 2. marcher en montagne
c. monter 3. aller en haut

d. faire de la randonnée 4. une petite marche

a-4 b-1c-3d-2

2. Idee voor een uitstapje: zondagse wandeling (Nationaal Park Calanques) (Audio
beschikbaar in de app)

Vul de lege plekken in: promenade, chemin, calme, Pique-nique, lequel,
montée, randonnée, lac

L'office de tourisme de Marseille propose une sortie facile dimanche : une
dans les Calanques. Le départ est a Luminy, sur un balisé jusqu'a un
belvédéere. On marche environ deux heures, on voit la mer et un petit aprés
la . Le parcours est , mais il faut de bonnes chaussures
de et de l'eau. autorisé dans la prairie pres du parking.
Pour rejoindre le départ, prenez le bus 21, s'arréte a Luminy. En cas de forte
chaleur, 'accés au massif peut étre limité : vérifiez le site de la préfecture avant de partir.

Het toeristenbureau van Marseille stelt voor zondag een makkelijke uitstap: een wandeling in de Calanques. Het
vertrek is in Luminy, op een gemarkeerd pad tot aan een uitkijkpunt. Je wandelt ongeveer twee uur, je ziet de zee en
na de klim een klein meer. De route is rustig, maar je hebt goede wandelschoenen en water nodig.

Picknick toegestaan in de weide bij de parkeerplaats. Om bij het vertrek te komen, neem bus 21, die stopt in Luminy.
Bij grote hitte kan de toegang tot het massief beperkt zijn: controleer de website van de prefectuur voordat je vertrekt.

1. Quels conseils pratiques I'annonce donne-t-elle pour bien préparer la sortie et pourquoi sont-ils
importants ?

3. Luister naar het audiofragment en geef aan of de volgende uitspraken waar of onwaar
zijn.

Waar Onwaar
La promenade se passe prés de Grenoble et elle est prévue pour dimanche. O O
Elles font toute I'excursion a vélo et ne prennent pas les transports. O O

Alafin, il y a une partie qui monte un peu, donc il faut des chaussures

adaptées. = =
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4. Kies de juiste oplossing
1. Dimanche, nous jusgu'au lac pour (Zondag klimmen we tot aan het meer om te
pique-niquer prés de la riviére. picknicken bij de rivier.)
a. montez b. montons ¢. monte d. montent
2. Le chemin sur lequel tu est calme et (Het pad waarop je omhoog klimt is rustig en
traverse une prairie. loopt door een weide.)
a. montes b. montait c. montons d. montez
3. C'est la montagne sur laquelle il (Dat is de berg waar hij op zondagochtend
souvent le dimanche matin. vaak op klimt.)
a. montent b. montons c. montes d. monte

1. montons 2. montes 3. monte

5. Lees de dialoog en beantwoord de vragen

Camille (amie): Salut Thomas, ¢a te dit une petite randonnée dimanche matin ? J'ai envie
d’une promenade calme avec un joli paysage.
(Hoi Thomas, heb je zin in een korte wandeling zondagochtend? Ik heb zin in een rustige
wandeling met een mooi landschap.)

Thomas (ami):  Oui, bonne idée. Tu penses a quel endroit ? Plutdt un lac, une riviére ou la
montagne ?
(Ja, goed idee. Aan welke plek dacht je? Eerder een meer, een rivier of de bergen?)

Camille (amie): Je pensais au lac d’Annecy : on peut suivre le chemin au bord de l'eau, puis
monter un peu vers une prairie.
(Ik dacht aan het Meer van Annecy: we kunnen het pad langs het water volgen en daarna
een stukje omhoog naar een weide.)

Thomas (ami):  Parfait. C'est facile ou il faut beaucoup grimper ? Je dois prendre mes
chaussures de randonnée ?
(Perfect. Is het makkelijk of moeten we veel klimmen? Moet ik mijn wandelschoenen
meenemen?)

Camille (amie): Ca monte un peu, mais c'est tranquille. Prends tes chaussures de randonnée
et on fera un pique-nique apres l'excursion.
(Het gaat een beetje omhoog, maar het is rustig. Neem je wandelschoenen mee en dan
doen we na de tocht een picknick.)

1. Ou Camille propose-t-elle d'aller et qu’est-ce qu'on peut y voir ?

2. Qu'est-ce que Thomas demande a propos des chaussures et du pique-nique ?
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6. Beantwoord de vragen met het vocabulaire uit dit hoofdstuk.

Je propose d‘aller a... et d'apporter... / On suit un chemin le long de la riviére ou a travers la prairie / C'est
une excursion ou I'on monte un peu, sans trop grimper

1. Vous invitez un collégue ou un voisin a une promenade dimanche : ou proposez-vous d'aller et
gu'est-ce que vous apportez avec vous ?

2. Parlez d'une randonnée que vous avez faite en France ou que vous aimeriez faire : quel paysage
préférez-vous et pourquoi ?

7. WhatsApp

Salut!

Dimanche, j'aimerais faire une petite promenade prés d'un lac, pas trop loin de chez
nous. Tu es partant(e) ? On peut marcher sur un chemin calme et faire un petit pique-
nique si le temps est bon.

Tu préferes plutot le lac d'Enghien ou la forét de Fontainebleau (il y a aussi des
rochers) ? Et tu as des chaussures de randonnée ?

Camille

Schrijf een passende reactie: Ca te dit de... dimanche matin ? / Je préfére... parce que... / On se retrouve
a... devant... (au parking / la gare / le métro).

Belangrijke Monter (monteren)
werkwoorden Present

jelj' monte

tu montes

il’elle/on monte

nous montons

vous montez

ils/elles montent
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