A2.22 Hygiéne personnelle

Persoonlijke hygiéne
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Le bain

La douche

La baignoire

Le savon

Le savon pour les
mains

Le gel douche

Le shampoing

La brosse

La brosse a dents

Le dentifrice

(het bad)
(de douche)
(de badkuip)
(de zeep)
(handzeep)

(douchegel)

(de shampoo)
(de borstel)

(de
tandenborstel)
(de tandpasta)

Le peigne

Le rasoir

Le coton-tige
Le déodorant

La creme

La créme pour le
visage
Se laver les mains

Se brosser

Se maquiller

Avoir les cheveux
propres

(de kam)

(het scheermes)
(het wattenstaafje)
(de deodorant)
(de créme)

(gezichtscréme)

(handen wassen)

(zich borstelen / tanden poetsen
(contextafhankelijk))

(zich opmaken)

(schone haren hebben)
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1.0efeningen
Ofys-x=d00
1. Email "5 ;

Je ontvangt een e mail van je nieuwe huisgenoot in Frankrijk die een bestelling bij de E|
apotheek voorbereidt voor hygiéneproducten. Je moet haar antwoorden en duidelijk zeggen
wat je wilt kopen.

Bonjour,
Je vais a la pharmacie ce soir. Je veux acheter des produits d’hygiéne pour l'appartement. Par
exemple : savon pour les mains, gel douche, shampoing, dentifrice, déodorant...

Dis-moi ce que tu veux exactement (marque, type) et aussi ce que tu n'aimes pas. As-tu besoin
d'une brosse a dents ou d'une créme pour le visage ?

Merci,

Julie

Schrijf een passende reactie: Bonjour julie, merci pour ton message. / Pour la pharmacie, je voudrais... /
Je n‘ai pas besoin de..., mais j'ai besoin de...

2. Kies de juiste oplossing

1. Quand jétais étudiant et que je partais tot le matin, je (Toen ik student was en vroeg in de ochtend
toujours les dents avant de prendre vertrok, poetste ik altijd mijn tanden voordat ik
ma douche ging douchen.)
a. me brossait b. me brosse C. me suis brossé d. me brossais
2. Avant mon travail actuel, je rarement, (Voor mijn huidige baan deed ik zelden make-
mais maintenant je me maquille tous les matins. up op, maar nu maak ik me elke ochtend op.)
a. me maquillait b. me maquillais ¢. me maquille
d. me suis maquillée
3. Quand nous vivions en colocation, nous (Toen we samenwoonden, kamden we vaak ons
souvent les cheveux en parlant de haar terwijl we in de badkamer over onze dag
notre journée dans la salle de bain. praatten.)
a. nous sommes brossés b. nous brossions C. nous brossaient

d. nous brossons

4. Quand elle travaillait dans cette pharmacie, elle (Toen ze in die apotheek werkte, maakte ze zich
toujours légérement avant d'aider les altijd licht op voordat ze klanten hielp een
clients a choisir un déodorant ou un shampoing. deodorant of shampoo te kiezen.)
a. se maquillait b. se maquillais ¢. S'est maquillée d. se maquille
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1. me brossais 2. me maquillais 3. nous brossions 4. se maquillait

3. Voltooi de dialogen

a. Acheter des produits d’hygiéne en pharmacie

Client: Bonjour, je cherche un gel douche et un  (Goedendag, ik zoek een douchegel en een
shampoing, vous pouvez me conseiller ? Shampoo. Kunt u mij adviseren?)

Pharmacienne: 1. (Goedendag, natuurlijk. Heeft u een voorkeur
voor een douchegel voor een gevoelige huid of
een normale huid?)

Client: Plutét pour peau sensible, et je voudrais  (Liefst voor een gevoelige huid, en ik wil ook
aussi du dentifrice et une brosse d dents, 8radg tandpasta en een tandenborstel,
s'il vous plait. alstublieft)
Pharmacienne: 2. (Goed, de douchegel en de shampoo staan hier,
en de tandpasta en tandenborstels vindt u in het
gangpad net achter u.)
b. Expliquer sa routine d’hygiéne chez le médecin
Médecin: Alors, pouvez-vous me dire comment est (Kunt u mij vertellen hoe uw dagelijkse hygiéne
votre hygiéne quotidienne, par exemple pour eruitziet, bijvoorbeeld voor uw gezicht en uw
le visage et les dents ? tanden?)
Patient: 3. ('s Ochtends was ik mijn gezicht met een milde

zeep en daarna breng ik een gezichtscréme aan.)

Médecin: Et pour les dents, vous vous brossez les dents (En wat betreft uw tanden: hoe vaak per dag
combien de fois par jour ? poetst u ze?)
Patient: 4. (Ik poets mijn tanden twee keer per dag met
tandpasta en ik neem bijna elke avond een
douche.)

1. Bonjour, bien sdr, vous préférez un gel douche pour peau sensible ou normal ? 2. D'accord, le gel douche et le shampoing
sont ici, et le dentifrice avec les brosses a dents sont dans le rayon juste derriére vous. 3. Le matin je me lave le visage avec
un savon doux, puis je mets une créme pour le visage. 4. Je me brosse les dents deux fois par jour avec du dentifrice, et je
prends une douche presque tous les soirs.

4. Beantwoord de vragen met het vocabulaire uit dit hoofdstuk.

1. Au travail, vous commencez tot. Décrivez rapidement votre routine du matin dans la salle de bain (2
ou 3 actions).

2. Vous étes chez le médecin pour un probleme de peau. Expliquez brievement comment vous vous
lavez et a quelle fréquence vous prenez une douche ou un bain.

3. Vous étes dans une parapharmacie en France. Comment demandez-vous un gel douche pour le
corps et un shampoing pour cheveux sensibles ?
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4. Vous voyagez pour le travail et avez oublié vos produits d’hygiene. Que demandez-vous a la
réception de I'hotel pour remplacer le savon, le dentifrice et une brosse a dents ?

5. Schrijf 6 of 7 zinnen om je hygiénegewoonten op het werk of thuis te beschrijven en de
producten die je het vaakst gebruikt.

D’habitude, je... / Je me lave les mains avant... / Au travail, il y a... / Je préfére utiliser...

2. Belangrijke werkwoorden

Se brosser Se maquiller
jelj' me brossais me maquillais
tu te brossais te maquillais
il/elle/on se brossait se maquillait
nous nous brossions nous magquillions
vous vous brossiez vous maquilliez
ils/elles se brossaient se maquillaient
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