
A2.31 Lista dei desideri 

☐ Parla della tua lista dei desideri e dei piani futuri
 

Il sogno (de droom) Realizare un desiderio (een wens vervullen)

L'avventura (het avontuur) Impossibile (onmogelijk)

Il futuro (de toekomst) Sconosciuto (onbekend)

L'inizio (het begin) Sicuramente (zeker)

La fine (het einde) Desiderare (begeeren / wensen)

Lista delle cose da fare (bucketlist) Sognare (dromen)

Viaggiare per il mondo (rondreizen in de wereld) Realizzare (realiseren / verwezenlijken)

Vivere in un altro paese (in een ander land wonen) Voler essere (willen zijn)

1. Grammatica: Een advies geven: "dovresti", "potresti" 
De voorwaardelijke wijs van de werkwoorden dovere en potere wordt
gebruikt om advies te geven.

1. Gebruik "dovresti" om iemand direct advies te geven.
2. Gebruik "potresti" voor vriendelijkere of meer hypothetische suggesties.
3. De basisvorm is "dovere"/"potere" in de voorwaardelijke wijs + werkwoord in de infinitief.

Forma (Vorm) Esempio (Voorbeeld)

Dovresti Dovresti fare una lista dei sogni

Potresti Potresti viaggiare per il mondo
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1. Per realizzare il tuo sogno di vivere all'estero, __________________ iniziare a fare una lista delle cose da
fare.

a.   devi  b.   potresti  c.   dovresti  d.   dovrai

2. Se vuoi più avventura nella tua vita, __________________ iscriverti a un corso di arrampicata nel
weekend.

a.   puoi  b.   potrai  c.   dovresti  d.   potresti

Kies de juiste zin die de voorwaardelijke wijs van de werkwoorden 'dovere' en 'potere'
gebruikt om advies te geven, volgens de regels die je hebt gezien. 

1.  Dovresti prendere una pausa se ti senti stai stanco.
 Dovresti prendere una pausa se ti senti stanco.
 Dovresti prendere una pausa se ti senti stai stanco.

2.  Potresti parlare con il capo per risolvere il problema.
 Potresti parlato con il capo per risolvere il problema.
 Potresti parlare al capo per risolvere il problema.

1. Dovresti prendere una pausa se ti senti stanco. 2. Potresti parlare con il capo per risolvere il problema.
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Herschrijf de zinnen 

1. (Dovresti) Parli con il tuo capo: “Devi chiedere un corso di formazione.”
_______________________________________________

2. (Potresti) Parli con un collega timido: “Puoi parlare di più alle riunioni.”
_______________________________________________
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2.Oefeningen

1. Koppel de items die een verwante betekenis hebben. 

a. La lista delle cose da fare 1. abitare all'estero

b. Viaggiare per il mondo 2. fare un viaggio intorno al mondo

c. Vivere in un altro paese 3. l'elenco dei desideri

d. Realizzare un desiderio 4. rendere reale un sogno
a-3 b-2 c-1 d-4 e-?

2. Bedrijfsnieuwsbrief: "Wensenlijst" voor het nieuwe jaar (Audio beschikbaar in de app) 
Vul de lege plekken in: dovresti, potresti, sconosciuta, avventura, cinque,
concrete, Vorrei, sogno

A gennaio molte aziende raccolgono idee e obiettivi dei dipendenti. Nella newsletter interna di
questa settimana il team HR propone di creare una “lista dei desideri” per il 2026: non solo
progetti di lavoro, ma anche esperienze personali. L’idea è semplice: scegliere
______________________ cose concrete e scriverle con una data possibile. Per esempio: fare un corso
di lingua, partecipare a una conferenza, visitare una città ______________________ o prendersi un
weekend di ______________________ .

HR suggerisce di usare il condizionale per riflettere con calma: “ ______________________ ” e “Mi
piacerebbe” aiutano a capire cosa conta davvero. Per trasformare un ______________________ in un
piano, dicono che ______________________ scegliere un primo passo piccolo e ______________________
parlarne con un collega o con un amico. Alla fine del trimestre, ogni team condivide una o due
idee che sono già diventate più ______________________ .

In januari verzamelen veel bedrijven ideeën en doelen van medewerkers. In de interne nieuwsbrief van deze week stelt
het HR-team voor om een "wensenlijst" voor 2026 te maken: niet alleen werkprojecten, maar ook persoonlijke
ervaringen. Het idee is eenvoudig: kies vijf concrete dingen en schrijf ze op met een mogelijke datum. Bijvoorbeeld:
een taalcursus volgen, deelnemen aan een conferentie, een onbekende stad bezoeken of een avontuurlijk weekend
plannen.

HR stelt voor de voorwaardelijke wijs te gebruiken om rustig na te denken: "Vorrei" en "Mi piacerebbe" helpen te
begrijpen wat echt belangrijk is. Om een droom in een plan te veranderen, zeggen ze dat je een eerste kleine stap zou
moeten kiezen en erover zou kunnen praten met een collega of een vriend. Aan het einde van het kwartaal deelt elk
team één of twee ideeën die al concreter zijn geworden.

1. Che cosa propone il team HR e quale scopo ha la lista dei desideri?
____________________________________________________________________________________________________
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3. Luister naar het audiofragment en geef aan of de volgende uitspraken waar of onwaar
zijn. 

Waar Onwaar

 

Lei vuole trasferirsi all'estero per un periodo di circa sei mesi. ☐ ☐
Ha già deciso di partire subito, anche se il progetto al lavoro non è ancora
finito.

☐ ☐

Preferisce viaggiare con qualcuno perché le dà sicurezza quando affronta
posti nuovi.

☐ ☐

4. Kies de juiste oplossing 

1. Per la tua lista dei desideri, dovresti ____________________ un
piccolo sogno entro quest'anno.

(Voor je verlanglijstje zou je dit jaar een kleine
droom moeten waarmaken.)

a.   realizzerai  b.   realizzassi  c.   realizzare  d.   realizzi 

2. Se vuoi un'avventura, potresti ____________________ un
viaggio in un paese sconosciuto e poi cercare
informazioni.

(Als je een avontuur wilt, kun je dromen van
een reis naar een onbekend land en daarna
informatie opzoeken.)

a.   sognassi  b.   sogni  c.   sognare  d.   sognerai 

3. Prima dell'inizio del nuovo lavoro, potresti
____________________ un corso di italiano per sentirti più
sicuro.

(Voor de start van je nieuwe baan kun je een
cursus Italiaans willen volgen om je zekerder te
voelen.)

a.   desidererai  b.   desideri  c.   desideravi  d.   desiderare 

1. realizzare 2. sognare 3. desiderare

5. Rollenspel: Voltooi de dialogen 

a. Piano ferie e desideri 

Giulia (collega): Allora, per le ferie: hai già una lista delle cose da fare per quest'anno?  
(Dus, voor de vakantie: heb je al een to-do‑ lijst voor dit jaar?)

Marco (collega): 1._______________________________________________________________________________ 

Giulia (collega): Bello! Io invece desidero vivere in un altro paese per un po', magari in Portogallo: per me
sarebbe l'inizio di qualcosa di nuovo.  
(Leuk! Ik wil daarentegen een tijd in een ander land wonen, misschien in Portugal: voor mij zou dat
het begin van iets nieuws zijn.)

Marco (collega): 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Serata con amici: la bucket list 

Sara (amica): 3._______________________________________________________________________________ 

Luca (amico): Vorrei essere più coraggioso: nel futuro voglio fare un'avventura, tipo un trekking lungo in
Sardegna.  
(Ik zou graag wat moediger zijn: later wil ik een avontuur beleven, bijvoorbeeld een lange trektocht op
Sardinië.)
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Voorbeeldantwoorden:
1. Sì, il mio sogno è viaggiare per il mondo e fare un'avventura in un posto sconosciuto. 2. Sicuramente! Io voglio realizzare
un desiderio: partire a settembre; sembra impossibile con il lavoro, ma ci provo. 3. Stasera raccontami un sogno dalla tua
lista dei desideri. 4. Io sogno di vedere il Giappone; viaggiare per il mondo mi piace, ma da sola mi sento un po' persa.

Sara (amica): 4._______________________________________________________________________________ 

Luca (amico): Dai, non è impossibile: iniziamo con un viaggio breve insieme, e poi ognuno realizza il suo
desiderio.  
(Kom op, het is niet onmogelijk: laten we beginnen met een korte trip samen, en daarna vervult iedereen
z'n eigen wens.)

6. Beantwoord de vragen met het vocabulaire uit dit hoofdstuk. 

Nel mio futuro vorrei… / Secondo me dovresti… / Potresti provare a…

1. Quali sono due cose che vuoi fare nei prossimi anni e perché sono importanti per te?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Un amico pensa di trasferirsi in un altro paese: che consiglio gli dai usando “dovresti” o “potresti”?

__________________________________________________________________________________________________________

7. WhatsApp 

Ciao! Sono Giulia. Ieri ho visto un video sulla lista dei desideri e mi è venuta voglia di scrivere la
mia.

Ti va di fare un aperitivo domani dopo lavoro e parlarne? Io nel futuro vorrei viaggiare di più e
forse vivere in un altro paese, ma non so da dove iniziare. Tu hai già una lista? A che ora puoi?

Schrijf een passende reactie:  Ti va se ci vediamo domani alle…? / Nel futuro vorrei… / Mi piacerebbe… /
Potresti iniziare con… / Dovresti provare a… 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Belangrijke
werkwoorden 

Realizzare (realiseren)

Condizionale presente

Sognare (dromen)

Condizionale presente

Desiderare (verlangen)

Condizionale presente

io realizzerei sognerei desidererei

tu realizzeresti sogneresti desidereresti

lui/lei realizzerebbe sognerebbe desidererebbe

noi realizzeremmo sogneremmo desidereremmo

voi realizzereste sognereste desiderereste

loro realizzerebbero sognerebbero desidererebbero
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