
A2.26 trasporto sostenibile 

☐ Parla dei tuoi spostamenti quotidiani.
☐ Discuti vari tipi di trasporto.  

L'ambiente (Het milieu) L'auto elettrica (De elektrische auto)

L'inquinamento (De vervuiling) Ecologico (Ecologisch)

La zona verde (Het groengebied) Sostenibile (Duurzaam)

Il traffico (Het verkeer) Riutilizzabile (Hergebruikbaar)

Il trasporto pubblico (Het openbaar vervoer) Il consiglio (Het advies)

La bicicletta (De fiets) Viaggiare con il treno (Reizen met de trein)

La pista ciclabile (Het fietspad) Evitare (Vermijden)

Il ciclista (De fietser)

1. Scan de QR-code om de video te bekijken, of lees de tekst. (QR: Audio)

A Pisa c'è un'app che premia chi usa mezzi non inquinanti e i mezzi pubblici. Cinzia usa la
bicicletta, prende il treno, fa qualche tratto a piedi e usa l'autobus per accumulare punti. Chi
usa la bici può anche trovare posti per parcheggiare e mettere un sensore contro i furti. Il
progetto è finanziato anche dall'Unione Europea. In città, però, troppi cittadini non usano il
trasporto pubblico.

In Pisa is er een app die mensen beloont die niet-vervuilende vervoersmiddelen gebruiken en het openbaar
vervoer nemen. Cinzia gebruikt de fiets, neemt de trein, loopt een paar stukken en gebruikt de bus om punten
te verzamelen. Wie de fiets gebruikt, kan ook plekken vinden om te parkeren en een sensor tegen diefstal
plaatsen. Het project wordt ook gefinancierd door de Europese Unie. In de stad gebruiken echter te veel
inwoners het openbaar vervoer niet.

1. Che cosa succede a Pisa a chi usa mezzi pubblici o non inquinanti?

a. Paga un biglietto più caro. b. Deve registrare la bici al Comune. 

c. Può guidare gratis in centro. d. Riceve premi con un'app. 
2. Come può Chiara trovare un posto dove parcheggiare la bicicletta?

a. Con una tessera della biblioteca. b. Con un biglietto speciale del treno. 

c. Chiedendo al conducente dell'autobus. d. Con l'app "Save My Bike". 
1-d 2-d
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2. Grammatica: De onbepaalde bijvoeglijke naamwoorden: 'ogni', 'qualche',
'troppo', enzovoort... 

 
Dit type bijvoeglijke naamwoorden geeft algemene hoeveelheden aan.

1. "Ogni" is altijd enkelvoud en duidt een totaliteit aan.
2. "Troppo" duidt een teveel aan.
3. "Qualche" en "alcuni" duiden een gemiddelde/kleine hoeveelheid aan.
4. "Altro" duidt een extra hoeveelheid aan ten opzichte van wat er al is.
5. Al deze bijvoeglijke naamwoorden, behalve "ogni" en "qualche", passen zich aan het geslacht en
het aantal van het zelfstandig naamwoord aan.

Aggettivo (Bijvoeglijk naamwoord) Esempio (Voorbeeld)

Ogni (elke) Uso ogni giorno la bici (Ik gebruik elke dag de fiets)

Qualche (een paar) Prendo qualche autobus (Ik neem een paar bussen)

Troppo (te veel)
C'è troppa gente (Er zijn te veel mensen)

Ci sono troppi veicoli (Er zijn te veel voertuigen)

Altro (een andere)
Prendo un altro treno (Ik neem een andere trein)

Uso un'altra bici (Ik gebruik een andere fiets)

Alcuni (sommige)
Ho visto alcuni ciclisti (Ik heb sommige fietsers gezien)

Ci sono alcune zone verdi (Er zijn sommige groene zones)

"Alcuno" in het enkelvoud is een synoniem van "nessuno".
Voorbeeld: "non ho alcuna voglia di prendere l'autobus" = "non ho nessuna voglia di prendere
l'autobus".
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1. __________________ mattina vengo in ufficio in treno per evitare il traffico.   (Elke ochtend kom ik met de
trein naar kantoor om het verkeer te vermijden.)  

a.   Ogni  b.   Ogni le  c.   Ogni i  d.   Tutti

2. Oggi prendo __________________ autobus e poi arrivo in ufficio con la metro.   (Vandaag neem ik een
paar bussen en daarna kom ik met de metro op kantoor aan.)  

a.   alcune  b.   qualche gli  c.   qualche  d.   qualchi

1. Ogni 2. qualche

Herschrijf de zinnen (QR: AI+) 

1. (Ogni) Vado in ufficio tutti i giorni in bici.
____________________________________________________________________________________________________
(Ik ga elke dag met de fiets naar kantoor.)

2. (Qualche) A volte prendo due o tre autobus per arrivare in centro.

 

Due | 2

https://app.colanguage.com/nl/italiaans/grammatica/aggettivi-indefiniti
https://app.colanguage.com/nl/italiaans/leerplan/a2/26
https://app.colanguage.com/nl/italiaans/grammatica/aggettivi-indefiniti#exercise-


A2.26  Duurzaam transport 
Modulo 4  Levensstijl

https://app.colanguage.com/nl/italiaans/leerplan/a2/26

____________________________________________________________________________________________________
(Soms neem ik een paar bussen om in het centrum te komen.)

3. (Troppo) In metro c'è molta gente e non si respira bene.
____________________________________________________________________________________________________
(In de metro zijn er te veel mensen en kun je niet goed ademen.)

1. Vado in ufficio ogni giorno in bici. 2. A volte prendo qualche autobus per arrivare in centro. 3. In metro c'è troppa gente e
non si respira bene.
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3.Oefeningen

1. Koppel de items die een verwante betekenis hebben. 

a. il trasporto pubblico 1. autobus e metro

b. l'inquinamento 2. la strada per le bici

c. la pista ciclabile 3. aria inquinata

d. troppo traffico 4. molte auto in strada
a-1 b-3 c-2 d-4

2. Bedrijfsmededeling: hoe je op een duurzame manier naar kantoor
komt (QR: Audio) 
Vul de lege plekken in: trasporto pubblico, Ogni, viaggiare con il treno, inquinamento, zona
verde, traffico

Da lunedì la nostra sede di Milano si trova nella (1) ____________________ : in alcune fasce orarie
l’ingresso in auto è limitato e il (2) ____________________ è spesso intenso. Per ridurre l’ (3)
____________________ e arrivare puntuali, l’azienda consiglia di usare il (4) ____________________ o di (5)
____________________ fino a Porta Garibaldi. (6) ____________________ dipendente può lasciare la
bicicletta nel cortile interno: c’è una pista ciclabile vicino all’ingresso e una piccola area per i ciclisti.
Se venite in auto elettrica, ci sono alcune colonnine, ma i posti sono pochi. Per evitare ritardi,
scegliete qualche alternativa e partite un po’ prima.
Vanaf maandag ligt ons kantoor in Milaan in de groene zone : in bepaalde tijdvakken is toegang met de auto beperkt
en is het verkeer vaak druk. Om de vervuiling te verminderen en op tijd te komen, raadt het bedrijf aan het openbaar
vervoer te gebruiken of met de trein naar Porta Garibaldi te reizen.

Elke medewerker kan de fiets in de binnenplaats stallen: er is een fietspad vlak bij de ingang en een kleine
stallingsruimte voor fietsers. Als je met een elektrische auto komt, zijn er enkele laadpalen, maar de plekken zijn
beperkt. Om vertragingen te voorkomen, kies een alternatief en vertrek iets eerder.

(1) zona verde, (2) traffico, (3) inquinamento, (4) trasporto pubblico, (5) viaggiare con il treno, (6) Ogni 

1. Come andrai in ufficio di solito e quali soluzioni puoi usare per evitare il traffico e ridurre l’impatto
sull’ambiente? Spiega brevemente.
____________________________________________________________________________________________________

 

3. Luister naar het audiofragment en kies het juiste antwoord. (QR: Audio) 

Waar Onwaar

 

1. Ha deciso di cambiare i suoi spostamenti per ridurre l'impatto
sull'ambiente.

☐ ☐

2. Ora va in ufficio in auto quasi tutti i giorni perché è più veloce del
trasporto pubblico.

☐ ☐

3. Quando deve andare dai clienti, a volte sceglie il treno. ☐ ☐
1-V 2-X 3-V
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4. Kies de juiste oplossing 

1. Quando vivevo a Milano, ____________________ il traffico
prendendo ogni giorno la metropolitana.

(Toen ik in Milaan woonde, vermeed ik het
verkeer door elke dag de metro te nemen.)

a.   ho evitato  b.   evitavo  c.   evito  d.   evitavi 

2. Da studente, ____________________ l'auto perché c'era
troppo inquinamento e troppa gente in centro.

(Toen ik student was, vermeden we de auto
omdat er te veel vervuiling en te veel mensen in
het centrum waren.)

a.   evitammo  b.   evitavamo di  c.   evitavamo  d.   evitavate 

3. Quando lavoravi in ufficio, ____________________ qualche
autobus nelle ore di punta e andavi in bici.

(Toen je op kantoor werkte, vermeed je een
aantal bussen tijdens de spits en fietste je.)

a.   eviti  b.   evitasti  c.   evitava  d.   evitavi 

1. evitavo 2. evitavamo 3. evitavi

5. Rollenspel - dialogen (QR: Audio) 

 Consiglio per andare in ufficio 

Giulia (collega): Marco, posso chiederti un consiglio? In macchina ci metto un sacco, tra
traffico e inquinamento.  
(Marco, mag ik je om advies vragen? Met de auto doe ik er heel lang over, door het
verkeer en de vervuiling.)

Marco (collega): Certo. Se abiti vicino alla zona verde, potresti venire in bicicletta: c'è anche la
pista ciclabile fino in centro.  
(Natuurlijk. Als je dicht bij het groene gebied woont, kun je met de fiets komen: er is zelfs
een fietspad tot in het centrum.)

Giulia (collega): Sì, ma ho un po' di paura: ci sono tanti ciclisti e io non sono pratica.  
(Ja, maar ik ben een beetje bang: er zijn veel fietsers en ik ben er niet gewend aan.)

Marco (collega): Allora evita l'ora di punta i primi giorni, oppure fai un pezzo con il trasporto
pubblico e il resto a piedi.  
(Vermijd in de eerste dagen dan het spitsuur, of neem een deel met het openbaar vervoer
en loop de rest.)

Giulia (collega): Buona idea, così è più ecologico e sostenibile. Domani ci provo.  
(Goed idee, zo is het milieuvriendelijker en duurzamer. Morgen ga ik het proberen.)

1. Perché Giulia vuole cambiare mezzo di trasporto?
____________________________________________________________________________________________________
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6. Spreken: vertaal en beantwoord (QR: AI+) 

Di solito prendo i mezzi pubblici o la bicicletta... / Ogni giorno cerco di evitare l'auto perché... / A
volte uso il treno o l'auto elettrica, ma solo per...

1. Come vai di solito al lavoro o a lezione in città? Perché preferisci questo mezzo di
trasporto?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Quando c'è troppo traffico o inquinamento, cosa fai per muoverti in modo più sostenibile? Puoi fare
un esempio concreto.

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Schrijven: E-mail (QR: AI+) 

Oggetto: Domani: come arrivi in ufficio?

Ciao, sono Giulia. Domani ho una riunione alle 9:00 in sede, ma temo troppo traffico
se vengo in auto. Tu come vieni di solito? Io penso di prendere il trasporto pubblico,
però non so quale linea è più comoda dalla zona della stazione. Se vuoi, possiamo
arrivare insieme e prendere un caffè prima.

Grazie!
Giulia

 

Schrijf een passende reactie:  Di solito vengo in ufficio con… ma domani… / Possiamo prendere insieme…
/ Preferisco evitare… / Secondo me è più comodo/ecologico… perché… 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________

Belangrijke
werkwoorden 

Evitare (vermijden)

Imperfetto

io evitavo

tu evitavi

lui/lei evitava

noi evitavamo

voi evitavate

loro evitavano
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