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Learn how to get through that annoying baggage check the best way.

Dit is de belangrijkse bron van vakantiestress. Teveel spullen in een te kleine koffer.

Gelukkig zijn er tips over hoe je je koffer optimaal kunt structureren.

Ik wil eigenlijk alles meenemen, maar dat gaat gewoon niet. Dus ik moet kiezen.

Ik ben bijvoorbeeld dol op jurkjes, want je trekt ze aan en je bent al klaar.

Daarnaast neem je best spullen mee die je gemakkelijk kunt combineren. Bijvoorbeeld een spijkerbroek, die
past overal.

Ik heb een schifting gemaakt, en nu wil ik alles zo compact mogelijk inpakken.

Als je je kledij oprolt, is het compacter maar heb je ook minder kans op kreukeltjes.

Toiletspullen neem ik zoveel mogelijk in kleine hoeveelheden mee.

Je hebt daar van die kleine flesjes voor, die je kan vullen met shampoo of zeep. Hartstikke handig!
Het is ook de goeie hoeveelheid, dus je mag ermee door de douane.

Een laatste tip! Soms is de verpakking te groot, haal ze gewoon uit de verpakking.

In de plaats van heel wat boeken en tijdschriften, neem ik alles gewoon op mijn e-reader mee.
Mijn oplader van mijn telefoon en mijn oortjes die doe ik veilig en beschermd in een brillenkoker.

Het grote moment! Kijken of alles in mijn koffer past. Het is gelukt! Hij is dicht en ik kan rustig op vakantie.

Leer hoe je het beste door die vervelende bagagecheck komt.
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Het is ook de goeie hoeveelheid, dus je mag ermee door de douane.
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# Oefening1:  Discussievragen

Instructie: Bespreek de vragen nadat je naar de audio hebt geluisterd of de tekst hebt

gelezen.

1. Wat is volgens de spreker de belangrijkste bron van vakantiestress?
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