A2.22 Persoonlijke hygiéne
Module 4 Levensstijl

A2.22.1 Werken verzorgingsproducten echt?
Oefeningen: https://app.colanguage.com/nl/nederlands/dialogen/dagcremes

1. Bekijk de video en herken de woordenschat. Beantwoord vervolgens de onderstaande
vragen.

Video:
https://www.youtube.com/watch?v=dQi1HEMGPAg&start=58&end=1478&cc_lang_pref=nl&cc_load_policy=1
De cosmetica De huid irriteren

De parfums Een allergie krijgen

De rimpels De huidreactie

Een gezonde huid Op je gezicht smeren

Schade veroorzaken Een reactie krijgen

De dagcréme

2. Lees de dialoog en beantwoord de vragen.

Zijn verzorgingsproducten nuttig? Of gewoon een dure uitgave en zelfs schadelijk? Een discussie tussen broer
en zus.

Emma: Valt je iets op aan mijn gezicht?
Levi:  Je krijgt rimpels als je te veel in de zon loopt.

Emma: |k smeer elke dag dagcréme met zonnebescherming op mijn gezicht.

Levi:  Hmm, nee, ik zie niets bijzonders. Je huid is wel wat rood en gezwollen.

Emma: Oh nee! Ik gebruikte een zalf tegen rimpels en mijn huid is nu geirriteerd.

Levi: |k maak maar een grapje, zusje. Je ziet er prima uit. Pas wel op met al dat cosmetica.

Emma: Maar ik wil geen rimpels en een gezonde huid.

Levi: Ik gebruik alleen parfum, deodorant, soms zeep en zalf. En ik zie er toch ook goed uit.
Emma: Ja, maar je kunt het beste ook zonnebrandcréme gebruiken tegen de schadelijke UV-stralen.
Levi:  Daar heb je gelijk in. Ik ga zo'n dagcréeme kopen. Bedankt voor je advies.

3. Kies het juiste antwoord.

1. Waarom zegt Levi dat Emma rood en gezwollen is?

O Omdat ze een zalfje tegen rimpels heeft O Omdat ze te veel in de zon is geweest
gebruikt
O Omdat ze allergisch is voor parfum O Omdat ze haar handen niet gewassen heeft

2. Welke tip geeft Emma aan Levi over huidverzorging?
O Loop vaker in de zon voor een bruine huid O Gebruik alleen deodorant en parfum

O Breng dagcreme met zonnebescherming aan O Was je handen elke dag met zalf
om je huid te beschermen
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3. Welke cosmetica gebruikt Levi meestal?

O Zalf tegen rimpels en zonnebrandcreme O Parfum, deodorant, soms zeep en zalf
O Dagcréme met zonnebescherming O Alleen shampoo en tandpasta
4. Waar gaat het gesprek tussen Emma en Levi over?
O Waarom handen wassen belangrijk is O Hoe je je tanden moet poetsen
O Of verzorgingsproducten echt werken O Welke parfum het beste ruikt
Oplossingen:

1. Omdat ze een zalfje tegen rimpels heeft gebruikt 2. Breng dagcréme met zonnebescherming aan om je huid te
beschermen 3. Parfum, deodorant, soms zeep en zalf 4. Of verzorgingsproducten echt werken

4. Beantwoord de vragen en corrigeer ze met je leraar.
. Watvind je belangrijk wanneer je een dagcreme kiest?
. Welke verzorgingsproducten gebruik je elke dag en waarom?
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3. Heb je ooit een huidreactie gehad door een verzorgingsproduct? Vertel er kort over.
4. Hoe bescherm jij je huid tegen de zon en waarom doe je dat?
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