
B1.15.1 A unique teamsport onderwater! 

 

Onderwaterhockey is een sport die je op de bodem van een zwembad speelt met een kleine
stick en een zware puk. Spelers gebruiken snorkelspullen en moeten vaak lang onder water
blijven, omdat je het uiterste van je lichaam en je zuurstof vraagt. Je speelt zes tegen zes en
het team probeert te scoren. Veel mensen vinden de dynamiek leuk en willen zichzelf steeds
verbeteren.

1. Waar wordt onderwaterhockey gespeeld?

a. Op een ijsbaan met schaatsen b. In een zwembad, op de bodem 

c. In een sporthal met een bal d. Op het strand in de zee 
2. Waarom is onderwaterhockey zwaar volgens de tekst?

a. Je gebruikt een heel lichte bal die wegdrijft b. Je moet steeds heel hard roepen naar je team 

c. Je moet zo lang mogelijk onder water blijven d. Je speelt altijd zonder teamgenoten 
1-b 2-c

 

2. Je wilt in het weekend een nieuwe sport of hobby bij jou in de buurt proberen. 

Taak:  Kies één sportactiviteit, schrijf in drie zinnen wat je kiest, waarom het bij je past (gebruik want)
en wanneer je een proefles boekt (gebruik dus).

URL:  Sport

Use in your answer: sportactiviteiten / club / proefles / in de buurt / zich ontspannen / genieten van

één | 1

https://app.colanguage.com/nl/nederlands/dialogen/onderwaterhockey
https://app.colanguage.com/nl/nederlands/dialogen/onderwaterhockey#exercise-1
https://sport.nl

