
B1.19.1 Geld en gezondheid 

 

Elk jaar maakt de overheid op Prinsjesdag bekend wat er verandert in de basisverzekering.
Grote veranderingen blijven meestal uit, maar programma's voor stoppen met roken
worden uitgebreid naar drie per jaar. Sommige vergoedingen tellen nu niet meer mee voor
het eigen risico, zoals meekijkconsulten en bepaalde adviezen binnen de GGZ. Het eigen
risico blijft gelijk op driehonderdvijfentachtig euro, maar voor tweeduizendzevenentwintig
wil men zich hierover opnieuw beraden. De premie zal waarschijnlijk stijgen; verzekeraars
maken de exacte stijging later bekend.

1. Wat wordt uitgebreid in de basisverzekering voor mensen die willen stoppen met roken?

a. Stoppen-met-rokenhulp wordt alleen nog
vergoed via de aanvullende verzekering. 

b. Er komt één programma per jaar bij, maar
alleen met verwijzing van de huisarts. 

c. De programma's om te stoppen met roken
worden uitgebreid naar drie per jaar. 

d. Alleen nicotinepleisters worden standaard
vergoed, geen programma's. 

2. Welke kosten zijn vanaf nu vrijgesteld van het eigen risico?

a. Fysiotherapie voor sportblessures en alle
alternatieve therapieën. 

b. Alle behandelingen bij de tandarts en de
orthodontist. 

c. Alle ziekenhuisopnames en alle medicijnen die
de huisarts voorschrijft. 

d. Meekijkconsulten, meedenkadviezen bij de
GGZ en oefentherapie bij artrose. 
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2. Je gaat binnenkort in Nederland werken en wilt weten of jij en je kind een
zorgverzekering moeten hebben. 

Taak:  Schrijf in drie zinnen voor wie de basisverzekering verplicht is, wat de regels voor kinderen
onder de 18 jaar zijn en waarom een aanvullende verzekering niet verplicht is.

URL:  Zorgverzekering

Use in your answer: basisverzekering / aanvullende verzekering / premie / zorgkosten / vergoedt /
bepaalt
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https://app.colanguage.com/nl/nederlands/dialogen/zorgverzekering
https://app.colanguage.com/nl/nederlands/dialogen/zorgverzekering#exercise-1
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/zorgverzekering/vraag-en-antwoord/ben-ik-verplicht-een-zorgverzekering-af-te-sluiten

