
A2.34 Met pensioen gaan 

☐ Praat over activiteiten en veranderingen in levensstijl na je pensioen.
☐ Spreek over voortdurende handelingen in de toekomst.  

Het pensioen Vrije tijd hebben
De uitkering Met pensioen gaan
Het vrijwilligerswerk Waarschijnlijk
De mogelijkheid Genieten
Het doel Zich vervelen
Het risico Beslissen
De vrije tijd

1. Scan de QR-code om de video te bekijken, of lees de tekst. (QR: Audio)

In Nederland komen er nieuwe pensioenregels. Iedereen krijgt een basispensioen, de AOW,
en veel mensen sparen ook via hun werkgever. De regels worden duidelijker, zodat je beter
weet hoeveel geld je later krijgt. Pensioenen kunnen beter meegaan met de economie als
het goed gaat. Veel mensen werken niet altijd hetzelfde, omdat ze soms stoppen of een
eigen bedrijf beginnen.

1. Welke twee bronnen van inkomen voor later worden in de tekst genoemd?

a. Alleen sparen op een privéspaarrekening b. Alleen AOW en huurtoeslag 

c. Studiefinanciering en zorgtoeslag d. AOW en sparen via de werkgever 
2. Wat is een voordeel van de nieuwe pensioenregels volgens de tekst?

a. Je krijgt geen AOW meer b. Je moet eerder stoppen met werken 

c. Je krijgt meteen meer pensioen d. Het is duidelijker hoeveel pensioen je kunt
krijgen 

1-d 2-d

 

2. Grammatica: Nevenschikkende en onderschikkende
voegwoorden 

 
Voegwoorden verbinden zinnen of woorden, zoals en, maar, als, dat, om en
meer.

1. Bij nevenschikkende voegwoorden staat het werkwoord op de tweede plaats.
2. Bij onderschikkende voegwoorden komt het werkwoord helemaal achteraan.
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Categorie Voegwoorden Voorbeeldzin

Nevenschikkende voegwoorden

en
maar
of
want

Ik ga met pensioen en ik geniet van mijn vrije tijd.
Ik mag met pensioen, maar ik wil dit nog niet.
Wil je straks naar het strand of zwembad?
Ik ga met pensioen want ik heb lang gewerkt.

Onderschikkende voegwoorden

als
dat
of
omdat

Wat ga je doen als je met pensioen bent?
Ik hoop dat ik gauw op pensioen mag.
Ik vraag hem of hij vrijwilligerswerk doet.
Ik ga men pensioen omdat ik oud ben.

Voegwoorden + te + infinitief
om
zonder

Piet gaat met pensioen om te rusten.
Je kan niet met pensioen zonder een risico te nemen.
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1. Je kunt met pensioen gaan, ________________ je kunt ook nog een jaar blijven werken.
a.   dat  b.   omdat  c.   maar  d.   als

2. Ik ga vrijwilligerswerk doen ________________ ik actief wil blijven.
a.   omdat  b.   en  c.   want  d.   maar

1. maar 2. omdat

Herschrijf de zinnen (QR: AI+) 

1. (omdat) Ik ga met pensioen. Ik heb lang gewerkt.
____________________________________________________________________________________________________

2. (maar) Ik mag met pensioen. Ik wil nog niet stoppen met werken.
____________________________________________________________________________________________________

3. (als) Je gaat met pensioen. Wat ga je dan doen?
____________________________________________________________________________________________________
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3.Oefeningen

1. Koppel de items die een verwante betekenis hebben. 

a. met pensioen gaan 1. geld van de overheid

b. het pensioen 2. het ouderdomsgeld

c. de uitkering 3. stoppen met werken

d. het vrijwilligerswerk 4. werken zonder betaald werk
a-3 b-2 c-1 d-4

2. Nieuwsbrief van HR: voorbereiden op pensioen (QR: Audio) 
Vul de lege plekken in: vrijwilligerswerk, pensioen, risico, genieten, pensioen, verveelt,
uitkering

Gaat u binnen twee jaar met (1) ____________________ ? HR organiseert elke maand een kort
spreekuur. U krijgt daar uitleg over het (2) ____________________ via uw werkgever en over de AOW.
Soms krijgt u ook een (3) ____________________ als u eerder stopt. U kunt zich aanmelden via het
intranet.

Veel collega’s willen na hun pensioen actief blijven. U kunt (4) ____________________ doen, zodat u
nieuwe mensen ontmoet en zich niet snel (5) ____________________ . HR kan meedenken over een
rustig plan, omdat een grote verandering ook een (6) ____________________ kan zijn. Waarschijnlijk
heeft u straks meer vrije tijd en kunt u meer (7) ____________________ .

1. Wat biedt HR aan en hoe kan dat u helpen bij de overgang naar pensioen?
____________________________________________________________________________________________________

 

3. Luister naar het audiofragment en kies het juiste antwoord. (QR: Audio) 

Waar Onwaar

 

1. Ze heeft al besloten om binnenkort met pensioen te gaan. ☐ ☐
2. Ze denkt dat haar pensioen en uitkering niet genoeg zijn en zoekt betaald
werk.

☐ ☐

3. Ze wil ongeveer twee ochtenden per week vrijwilligerswerk doen om onder
de mensen te blijven.

☐ ☐

4. Kies de juiste oplossing 

1. Als ik straks met pensioen ga, ga ik waarschijnlijk meer ____________________ van mijn vrije tijd.
a.   genietend  b.   geniet  c.   geniette  d.   genieten 

2. Mijn buurman gaat vrijwilligerswerk doen, want hij wil zich niet ____________________.
a.   vervelen  b.   verveel  c.   verveelde  d.   verveelt 

3. Ik ga met pensioen, maar ik ga me niet ____________________.
a.   verveelde  b.   vervelen  c.   verveelt  d.   verveel 

1. genieten 2. vervelen 3. vervelen
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5. Rollenspel - dialogen (QR: Audio) 

 HR vragen over pensioenregeling 

Sophie (HR): HR, met Sophie. 

Mark
(medewerker):

Hoi Sophie, met Mark. Ik ga waarschijnlijk in november met pensioen en ik wil
weten hoe het zit met mijn pensioen en met de uitkering. 

Sophie (HR): Natuurlijk. Het is belangrijk dat alles op tijd wordt geregeld. Ik kan je vandaag
de mogelijkheden mailen en dan plannen we volgende week een kort gesprek. 

Mark
(medewerker):

Graag. Ik wil ook meer vrije tijd hebben en misschien vrijwilligerswerk doen,
maar ik ben bang dat ik me ga vervelen. 

Sophie (HR): Dat snap ik. Kijk rustig naar de opties en beslis daarna wat het beste bij je
past; als je op tijd aanvraagt is het risico klein. 

1. Waarom belt Mark met HR?
____________________________________________________________________________________________________

6. Spreken: vertaal en beantwoord (QR: AI+) 

Als ik met pensioen ben, zal ik ... / Ik denk dat ... omdat ... / Ik wil graag vrijwilligerswerk doen en ...

1. Wat wil je graag doen als je met pensioen bent, en waarom?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Welke verandering verwacht je in je dagelijks leven na je pensioen omdat je meer vrije tijd hebt?

__________________________________________________________________________________________________________

 

7. Schrijven: WhatsApp (QR: AI+) 

Hoi! Ik ga volgende maand met pensioen. Ik kijk ernaar uit, maar ik ben ook een
beetje bang dat ik me ga vervelen. Ik denk aan vrijwilligerswerk in de
buurtbibliotheek, maar ik twijfel nog.

Heb jij tips? Wat ga jij doen als je later meer vrije tijd hebt? Misschien kunnen we
samen iets doen.

Groetjes,
Marjan (van nummer 18)

 

Schrijf een passende reactie:  Ik denk dat ik ... omdat ... / Als ik meer vrije tijd heb, ga ik ... / Misschien
kunnen we samen ... maar ik moet eerst ... 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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Belangrijke
werkwoorden 

Zich vervelen (zich vervelen)

Onvoltooid tegenwoordige tijd (OTT)

Genieten (genieten)

Onvoltooid toekomende tijd (OTTk)

ik verveel me zal genieten

jij/je verveelt je zult genieten

hij/zij/ze/het verveelt zich zal genieten

wij/we vervelen ons zullen genieten

jullie vervelen je zullen genieten

zij/ze vervelen zich zullen genieten
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