
B1.22 Naar de spoedeisende hulp 

☐ Praat over lichamelijke pijn en eerste hulp
☐ Spreek over veelvoorkomende verwondingen op de spoedeisende hulp  

De opname Flauwvallen
Het medisch dossier Doodgaan
De ziekenwagen Bezwijken aan
Het noodgeval Gewond geraken
De wonde Geblesseerd geraken
De injectie Breken
De allergische reactie De redding / Redden van
Zich verbranden (aan) Redden uit
Zich snijden aan Bevrijden van
Zich duizelig voelen Hulp zoeken

1. Grammatica: Onbepaald voornaamwoord: Alle - Al - Allen - Allemaal 
Onbepaalde voornaamwoorden alle, al, allen, en allemaal worden gebruikt
met telbare en niet-telbare zelfstandige naamwoorden, of in formele en
informele contexten.

1. Alle wordt gebruikt voor telbare zelfstandige naamwoorden in het meervoud en voor niet-
telbare zelfstandige naamwoorden.
2. Al wordt gebruikt voor bezittelijke voornaamwoorden, zelfstandige naamwoorden en artikelen.
3. Allen wordt gebruikt voor personen in formele taal.
4. Allemaal wordt gebruikt met een persoonlijk voornaamwoord en voor de volledige groep of alles
wat genoemd is.

Gebruik  Voorbeeld

Alle   Alle wonden zijn snel behandeld.

Al  Al mijn medische gegevens.

Allen  Allen werden snel gered

Allemaal  We moesten allemaal snel handelen.
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1. __________________ wonden worden eerst schoongemaakt voordat de arts ze beoordeelt.
a.   Alle  b.   Allemaal  c.   Al  d.   Allen

2. Ik wil __________________ mijn medische gegevens meteen aan de balie doorgeven.
a.   allemaal  b.   allen  c.   al  d.   alle

1. Alle 2. al

Herschrijf de zinnen 
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1. (Alle) De documenten liggen in de map op mijn bureau.
______________________________________________________________________________________________________________

2. (Al) Mijn gegevens staan in dit formulier.
______________________________________________________________________________________________________________

3. (Allen) De deelnemers kregen aan het einde een certificaat.
______________________________________________________________________________________________________________
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2.Oefeningen

1. Koppel elk woord aan de juiste definitie. 

a. het noodgeval 1. Het plotseling verliezen van het bewustzijn; daarna voel je je vaak duizelig.

b. de ziekenwagen
2. Het voertuig dat gewonden naar het ziekenhuis brengt; allen moeten ruimte
maken.

c. het medisch dossier
3. Alle informatie over iemands gezondheid en behandelingen; al jouw
gegevens staan erin.

d. flauwvallen
4. Een situatie waarin meteen medische hulp nodig is; alle personen reageren
snel.

e. zich verbranden
(aan)

5. Je huid beschadigen door hitte of vuur; alle pijn zit vaak op één plek.

a-4 b-2 c-3 d-1 e-5

2. Spoedeisende Hulp: wat neem je mee en wanneer bel je 112? (Audio beschikbaar in de
app) 
Vul de lege plekken in: medicatie, 112, brandwonde, flauwvallen, alle,
ziekenwagen, allergische reactie, wonde, noodgeval

Bij de Spoedeisende Hulpbeoordeelt het personeel eerst hoe dringend het ______________________
is. Neem altijd je identiteitsbewijs en, als je die hebt, een overzicht van je ______________________
mee. Bel ______________________ bij een ______________________ , bij ______________________ of bij hevige
pijn op de borst; er kan dan een ______________________ komen. Bij een diepe ______________________ ,
een vermoeden van een breuk of een ______________________ kun je meestal zelf naar de SEH gaan.
Meld ook ______________________ klachten en eerder letsel, zodat je medisch dossier klopt.

1. Welke klachten of situaties in de tekst vind jij een reden om 112 te bellen, en waarom?
____________________________________________________________________________________________________

3. Luister naar het audiofragment en geef aan of de volgende uitspraken waar of onwaar
zijn. 

Waar Onwaar

 

De spreker sneed zich aan glas en werd daarna duizelig. ☐ ☐
De spreker ging zelf met de auto naar het ziekenhuis omdat het geen
noodgeval was.

☐ ☐

In het ziekenhuis kreeg de spreker een injectie tegen de pijn en werd daarna
opgenomen voor controle.

☐ ☐

4. Lees de dialoog en beantwoord de vragen 
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Centralist 112: 112, wat is het noodgeval en waar bevindt u zich? 

Getuige
(Sanne):

Ik sta bij Utrecht Centraal, bij de hoofdingang. Een man is hard gevallen en
leek even flauw te vallen; hij is bij bewustzijn maar erg duizelig en heeft een
flinke wonde in zijn voorhoofd. 

Centralist 112: Blijft hij bij bewustzijn en ademt hij normaal? Heeft hij naast de hoofdwonde
nog andere klachten of pijn, bijvoorbeeld aan een arm of pols? 

Getuige
(Sanne):

Hij ademt normaal, maar zegt dat zijn pols pijn doet — misschien is die
gebroken. Er is veel bloed; ik druk met een doek op de wond. Ik heb ook
iemand gevraagd de beveiliging te halen en ruimte vrij te maken. 

Centralist 112: Prima. Een ziekenwagen komt eraan. Kunt u zeggen of hij allergieën heeft of
medicijnen gebruikt? Die informatie zetten we straks in zijn medisch dossier
bij opname. 

1. Welke klachten noemt Sanne en waarom is dit volgens haar een noodgeval?
____________________________________________________________________________________________________

2. Waarom vraagt de centralist naar allergieën en medicatie, en waar wordt die informatie later
genoteerd?
____________________________________________________________________________________________________

 

5. E-mail 

Onderwerp: Spoedpost gisteravond

Hoi Sam,

Ik hoorde dat je gisteravond naar de spoedpost bent gegaan na dat ongelukje in de
pantry. Gaat het nu een beetje? Kun je me kort laten weten wat de arts heeft gezegd
(bijv. of er iets gebroken is, of je een wonde hebt) en of je morgen kunt werken?

Als je nog hulp nodig hebt om je taken over te dragen, laat het weten.

Groet,
Marieke van Dijk
Teamleider

 

Schrijf een passende reactie:  Ik ben gisteravond naar de spoedpost gegaan omdat… / Volgens de arts is
er (gelukkig) niets gebroken, maar… / Kunnen jullie mijn afspraken van morgen verplaatsen naar…? 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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Belangrijke
werkwoorden 

Flauwvallen (flauwvallen)

Voltooid tegenwoordige tijd (VTT)

Zich verbranden (zich verbranden)

Voltooid tegenwoordige tijd (VTT)

ik ben flauwgevallen heb me verbrand

jij/je bent flauwgevallen hebt je verbrand

hij/zij/ze/het is flauwgevallen heeft zich verbrand

wij/we zijn flauwgevallen hebben ons verbrand

jullie zijn flauwgevallen hebben je verbrand

zij/ze zijn flauwgevallen hebben zich verbrand
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