Tandheelkunde 10 Vaste prothese: kroon, brug, onlay en fineer
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De siliconen afdruk De metaal-keramische kroon
De digitale afdruk De volledig keramische kroon
De preparatiefrezen Het inlay-core

De kroonentrekker Het onlay

De cementspatel De keramische facette

De bis-acrylhars De zirkoniumbrug

De tijdelijke kroon De definitieve cementering
De metalen kroon

1. Dialoog: Verschillende soorten kronen voor een premolaar

Patiént:

Tandarts:

Patiént:

Tandarts:

Patiént:
Tandarts:
Patiént:
Tandarts:

Patiént:
Tandarts:

Dokter, welke kronen zijn mogelijk voor mijn ontzenuwde premolaar?
We bieden vier soorten kronen aan om de tand te beschermen en de functie te herstellen.
Welke is voor mij het beste?

Een volledig keramische kroon ziet er mooi uit, maar is minder sterk voor een premolaar
die veel kauwkracht krijgt.

Is er dan een sterkere optie?
Ja, een zirkoniumkroon is zeer sterk en ook esthetisch. Die raad ik u aan.
Wat vindt u van een metaal-keramische kroon?

Die is ook erg sterk, maar na verloop van tijd kan er een grijze rand zichtbaar worden als
het tandvlees wat terugtrekt.

En een volledig metalen kroon?

Die is heel duurzaam, maar minder mooi: het metaal kan zichtbaar zijn als u lacht.

1. Waarom raadt de tandarts een zirkoniumkroon aan voor deze premolaar?

a. Omdat een zirkoniumkroon alleen tijdelijk is, b. Omdat een zirkoniumkroon goedkoper is dan

zoals een tijdelijke kroon. alle andere kronen.

c. Omdat een zirkoniumkroon zeer sterk is en d. Omdat een zirkoniumkroon hetzelfde is als

ook esthetisch. een volledig metalen kroon.

2. Wat is een nadeel van een metaal-keramische kroon volgens de tandarts?

a. De kroon kan niet worden gecementeerd met b. De kroon is niet sterk genoeg voor kauwkracht

definitief cement. op een premolaar.

c. Er kan later een grijze rand zichtbaar worden  d. De kroon kan niet worden gebruikt in

bij terugtrekkend tandvlees. combinatie met een zirkoniumbrug.
1-c2-c
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2.0efeningen

1. Email

Je krijgt een korte e-mail van je tandarts-supervisor over het behandelplan voor een patiénte [=
en je moet daarop reageren met jouw voorstel voor kroon/brug en materiaalkeuze.

Beste collega,

Bij mevrouw Jansen is element 24 ontzenuwd en sterk verzwakt. Element 25 ontbreekt al langer.
Ik denk aan een kroon op 24 en misschien een kleine brug tot 26.

Kun jij kort opschrijven:

e welk type kroon je kiest voor 24 (bijv. metaal-keramische kroon of volledig keramische
kroon) en waarom;
e of je een brug adviseert, en welk materiaal (bijv. zirkoniumbrug).

Houd rekening met kauwkracht én esthetiek.

Met vriendelijke groet,
dr. De Boer

Schrijf een passende reactie: |k stel voor om ... omdat ... / Voor element 24 zou ik ... kiezen. / Voor
mevrouw Jansen adviseer ik wel/geen brug, omdat ...

2. Kies de juiste oplossing
1. Bij een grote oude vulling in een kies de tandarts vaak een kroon aan in plaats
van een nieuwe vulling.
a. geraad b. raden ¢. raadt d. advies
2. Als de belasting in de zijkiezen hoog , kiest de tandarts meestal voor een
metaal-keramische kroon.
a. ben b. zijn c. was d. is
3. Voor een zirkoniumbrug de assistent eerst een digitale afdruk met de scanner.
a. maken b. gemaakt ¢. maakt d. maakte
4. Na de preparatie de tandarts een tijdelijke kroon voordat hij de patiént naar
huis laat gaan.
a. plaatst b. geplaatst C¢. plaatste d. plaatsen

1. raadt 2. is 3. maakt 4. plaatst

3. Voltooi de dialogen
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a. Patiént kiest tussen twee kronen

Tandarts: We kunnen een metaal-keramische kroon of een volledig keramische kroon maken; beide zijn
sterk.

Patiént: 7.

Tandarts: Fen volledig keramische kroon lijkt natuurlijker aan de voorkant; metaal-keramisch is iets
minder mooi maar vaak iets goedkoper.

Patiént: 2.

b. Collega overlegt: brug en afdruk

Tandarts Anna: Bij meneer De Vries denk ik aan een zirkoniumbrug, hij heeft veel kracht bij het kauwen.
Tandarts Mark: 3.

Tandarts Anna: |k wil een digitale afdruk maken; dat is sneller en comfortabeler voor deze patiént.
Tandarts Mark: 4.

1. Wat is het belangrijkste verschil, ziet u dat aan de kleur? 2. Dan neem ik graag een volledig keramische kroon, het gaat
om een voortand. 3. Ja, dat is sterker dan volledig keramiek op die plek; hier gaat het vooral om functie. 4. Goed idee, dan
kunnen we meteen tijdelijke kronen plaatsen en later de definitieve cementering doen.

4. Beantwoord de vragen met het vocabulaire uit dit hoofdstuk.

1. U bent tandarts in een nieuwe praktijk. Hoe legt u in eenvoudige woorden uit wat het verschil is
tussen een kroon en een brug?

2. Een patiént vraagt: “Waarom kiest u voor een kroon en niet voor een vulling?” Wat antwoordt u in
1-2 zinnen?

3. Een patiént is bang voor de afdruk. Hoe legt u kort uit wat er gebeurt bij een siliconenafdruk of een
digitale afdruk?

4. U heeft een tijdelijke kroon geplaatst. Wat vertelt u de patiént over eten en poetsen tijdens de
periode met de tijdelijke kroon?
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5. Schrijf 4 of 5 zinnen in eenvoudige taal waarin je aan een patiént uitlegt welke keuze jij
zou aanraden: een volledig keramische kroon, een zirkoniumkroon of een metaal-
keramische kroon, en waarom.

Eerst maken we een afdruk. / Daarna plaatsen we een tijdelijke kroon. / Deze optie is sterk en/of esthetisch. /
Op de volgende afspraak cementeren we definitief.
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