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# Oelening1: Gesprekskaarten

Instructie: Schrijf een korte dialoog voor elke situatie.

1. Medicatie voorschrijven na tandheelkundige ingreep

Oefen met het schrijven van een recept en het uitleggen van het

medicijngebruik aan een patiént.
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Goedemiddag, ik ga u medicijnen
voorschrijven tegen de pijn en mogelijke
infecties.

Goedemiddag, ik ga u medicijnen
voorschrijven tegen de pijn en mogelijke
infecties.

Welke medicijnen schrijft u voor?

Welke medicijnen schrijft u voor?

Ik schrijf paracetamol voor, drie keer per
dag één tablet na de maaltijd.

Ik schrijf paracetamol voor, drie keer per
dag één tablet na de maaltijd.

Zijn er bijwerkingen waar ik op moet
letten?

Zijn er bijwerkingen waar ik op moet
letten?

U kunt lichte maagklachten krijgen,
neem het medicijn daarom altijd met
etenin.

U kunt lichte maagklachten krijgen, neem
het medicijn daarom altijd met eten in.
Als u allergisch bent of andere klachten
krijgt, neem dan contact op met onze

praktijk.

disgRumupigation

UREORESMENGA
schrijf antibiotica voor om ontsteking te
voorkomen.

U heeft een behandeling gehad, ik schrijf
antibiotica voor om ontsteking te
voorkomen.

Kunt u uitleggen hoe ik deze moet
gebruiken?

Kunt u uitleggen hoe ik deze moet
gebruiken?

Natuurlijk, neem één tablet twee keer
per dag, altijd met water.

Natuurlijk, neem één tablet twee keer per
dag, altijd met water.

Hoelang moet ik deze antibiotica
gebruiken?

Hoelang moet ik deze antibiotica
gebruiken?

De kuur duurt vijf dagen en u moet het
elke dag innemen, ook als u zich beter
voelt.

De kuur duurt vijf dagen en u moet het
elke dag innemen, ook als u zich beter

voelt.

Als u allergisch bent of andere klachten Gebruik deze medicijnen niet als u

krijgt, neem dan contact op megipFRvww.coldHEIBISEBRAT voor penicilline.
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2. Patiéntinstructies bij pijnstilling
Speel een gesprek waarin u als tandarts een patiént uitlegt hoe

pijnstillers veilig te gebruiken.
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U kunt ibuprofen nemen tegen de pijn.

Wilt u dat ik het voorschrijf?

U kunt ibuprofen nemen tegen de pijn. Wilt

u dat ik het voorschrijf?

Ja graag, hoeveel mag ik daarvan
innemen?

Ja graag, hoeveel mag ik daarvan
innemen?

Neem één tablet van 400 mg, drie keer

per dag, na de maaltijd.

Neem één tablet van 400 mg, drie keer per
dag, na de maaltijd.

Mag ik dit medicijn combineren met

andere pijnstillers?

Mag ik dit medicijn combineren met
andere pijnstillers?

Gebruik geen andere ibuprofen of
aspirine tegelijk.

Gebruik geen andere ibuprofen of aspirine
tegelijk.

Laat het me weten als u er buikpijn of

andere klachten van krijgt.

Laat het me weten als u er buikpijn of

andere klachten van krijgt.

’g(ement and communlcatlon
ractie raad 1k U aa

paracetamol te gebruiken.

Na de extractie raad ik u aan paracetamol
te gebruiken.

Hoeveel mag ik hiervan nemen?

Hoeveel mag ik hiervan nemen?

U mag maximaal zes keer per dag één
tablet van 500 mg innemen.

U mag maximaal zes keer per dag één

tablet van 500 mg innemen.

Zijn er mensen die dit niet mogen

gebruiken?

Zijn er mensen die dit niet mogen
gebruiken?

Mensen met leverproblemen moeten

voorzichtig zijn met paracetamol.

Mensen met leverproblemen moeten

voorzichtig zijn met paracetamol.

Als u twijfelt, neem dan contact op met
uw huisarts.

Als u twijfelt, neem dan contact op met uw

huisarts.
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3. Recept schrijven en dosering uitleggen

Oefen het formaliseren van een recept en het geven van duidelijke

doseringsinstructies aan een patiént.
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Ik schrijf een recept voor u om de

ontsteking te behandelen.

Ik schrijf een recept voor u om de
ontsteking te behandelen.

Wat zit er precies in dit recept?
Wat zit er precies in dit recept?

Het bevat amoxicilline, een

antibioticum, dat u volgens dit schema
moet gebruiken.

Het bevat amoxicilline, een antibioticum,
dat u volgens dit schema moet gebruiken.
Hoe vaak moet ik het innemen?

Hoe vaak moet ik het innemen?

Elke dag drie keer één tablet, steeds na
het eten.

Elke dag drie keer één tablet, steeds na het

eten.

Zorg dat u de hele kuur afmaakt, ook als

u zich beter voelt.

Zorg dat u de hele kuur afmaakt, ook als u

zich beter voelt.

URENPEEMRS RO CorBRYRIRERN

voor een pijnstiller.

U heeft pijn, ik zal een recept schrijven
voor een pijnstiller.

Kunt u mij uitleggen hoe ik het middel
moet gebruiken?

Kunt u mij uitleggen hoe ik het middel
moet gebruiken?

Natuurlijk, u neemt twee keer per dag
één tablet, bij voorkeur na het ontbijt en
het avondeten.

Natuurlijk, u neemt twee keer per dag één
tablet, bij voorkeur na het ontbijt en het
avondeten.

Zijn er contra-indicaties waar ik op moet
letten?

Zijn er contra-indicaties waar ik op moet
letten?

Gebruik dit niet als u allergisch bent
voor de werkzame stof.

Gebruik dit niet als u allergisch bent voor
de werkzame stof.

Bel ons als u bijwerkingen ervaart of

vragen heeft.
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¢ Oefening2: Meerkeuze

Instructie: Kies de juiste oplossing

1. 1k een recept voor pijnstillers die u driemaal per

dag moet innemen.

a. schrijven b. schrijft
geschreven d. schrijf
2. De tandarts uit welke medicijnen geschikt zijn

voor deze behandeling.

a. gelegd b. leggen c. legt
d. leg
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3. U het medicijn met water in en het niet

gebruiken als u allergisch bent.

a. moet b. moeten C. moest
d. moeten
4. De assistent of alle gegevens correct op het

recept staan.
a. controleer b. controleerde

controleert d. controleren

Oplossingen:

1J93]0J1U0d " 190W "€ 183 "7 4uyds °|,
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¢ Oefening3:  Een recept schrijven in de

tandartspraktijk

Instructie: Vul de gaten in om dit korte verhaal compleet te

maken

Vandaag ik een patiént die kiespijn

heeft. Ik haar tanden en
een ontstekingsremmer voor te

schrijven. Daarna ik uit hoe ze het

medicijn moet innemen en dat ze niet meer dan drie keer per

dag een tablet gebruiken. De assistente

met het invullen van het recept. Ik

altijd of alle gegevens kloppen voordat
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ik het aan de patiént

Vandaag krijg (Krijgen - Presens) ik een patiént die kiespijn heeft. Ik bekijk (Bekijken - Presens)

haar tanden en beslis (Beslissen - Presens) een ontstekingsremmer voor te schrijven. Daarna leg

(Leggen - Presens) ik uit hoe ze het medicijn moet innemen en dat ze niet meer dan drie keer per

dag mag (Mogen - Presens) een tablet gebruiken. De assistente helpt (Helpen - Presens) met het

invullen van het recept. Ik controleer (Controleren - Presens) altijd of alle gegevens kloppen

voordat ik het aan de patiént geef (Geven - Presens).

Krijgen
Krijgen-Presens
ik krijg

jij krijgt
hij/zij/het krijgt
wij krijgen
jullie krijgen

zij krijgen
Mogen
Mogen-Presens
ik mag

jij mag
hij/zij/het mag
wij mogen
jullie mogen

zij mogen

Bekijken
Bekijken-Presens
ik bekijk

jij bekijkt
hij/zij/het bekijkt
wij bekijken
jullie bekijken

zij bekijken
Helpen

Helpen-Presens

ik help

jij helpt
hij/zij/het helpt
wij helpen
jullie helpen

zij helpen

Beslissen
Beslissen-Presens

ik beslis

jij beslist
hij/zij/het beslist
wij beslissen
jullie beslissen
zij beslissen

Controleren
Controleren-Presens

ik controleer

jij controleert
hij/zij/het controleert
wij controleren

jullie controleren

zij controleren

Leggen
Leggen-Presens

ik leg

jij legt
hij/zij/het legt
wij leggen
jullie leggen
zij leggen
Geven

Geven-Presens

ik geef

jij geeft
hij/zij/het geeft
wij geven

jullie geven

zij geven
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