
Verpleegkunde 5 Vergaderingen en rollen 

☐ Deelname aan multidisciplinaire overleggen
☐ Geef je mening
☐ Begrijp de rollen van andere professionals
☐ Woordenschat: functietitels en hiërarchie in de gezondheidszorg, rollen in multidisciplinaire teams

 

De Vpk. (de verpleegkundige) De Fysiotherapeut
De Verpleegkundige-assistent De Praktijkmanager
De Zorgcoördinator Hiërarchie
De Multidisciplinaire vergadering Overleggen (met)
De Ronde maken Een voorstel doen
De Arts Tegenvoorstel doen
De Huisarts Instemmen met
De Specialist Verantwoordelijk voor
De Psycholoog Taken verdelen
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1.Oefeningen

1. Koppel de items die een verwante betekenis hebben. 

a. de multidisciplinaire vergadering 1. een ander voorstel doen

b. een voorstel doen 2. het eens zijn met

c. een tegenvoorstel doen 3. het overleg met meerdere disciplines

d. instemmen met 4. een idee voorleggen
a-3 b-4 c-1 d-2 e-?

2. Bericht op intranet: MDO op de afdeling (Audio beschikbaar in de app) 
Vul de lege plekken in: voorstel, zorgcoördinator, multidisciplinaire
vergadering, fysiotherapeut, verantwoordelijk, verpleegkundige, specialist,
psycholoog, huisarts

Intranetbericht – Afdeling Interne Geneeskunde

Morgen om 08.15 is er een ______________________ in ruimte 2.12. We bespreken drie patiënten van
de ochtendronde. De ______________________ begint met een korte samenvatting. Daarna geven de
______________________ of ______________________ en de ______________________ hun advies. De
______________________ sluit aan als dat nodig is.

Let op duidelijke afspraken: wie is ______________________ voor welke taak en wanneer. Heb je een
______________________ ? Zet het vooraf in het dossier of spreek het tijdens het overleg. Kun je niet
komen? Meld het vandaag bij de ______________________ , zodat iemand anders jouw taken kan
overnemen.

1. Welke professionals geven advies tijdens de MDO en wie begint met de samenvatting?
____________________________________________________________________________________________________

3. Luister naar het audiofragment en geef aan of de volgende uitspraken waar of onwaar
zijn. 

Waar Onwaar

 

De spreker is verpleegkundige en begint met een korte ronde langs de
patiëntenzorg.

☐ ☐

De praktijkmanager zegt dat hij alle taken alleen doet en alleen de planning
maakt.

☐ ☐

De spreker stelt voor dat de fysiotherapeut het beweegplan bekijkt en dat zij
later de patiënt belt.

☐ ☐
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4. Kies de juiste oplossing 

1. Tijdens de multidisciplinaire vergadering ____________________ de huisarts met de specialist over het
behandelplan.

a.   overleggen  b.   overlegde  c.   overlegt  d.   overleg 

2. De zorgcoördinator ____________________ de taken en noteert wie verantwoordelijk is voor welke
patiënt.

a.   verdeel  b.   verdeelden  c.   verdeelt  d.   verdelen 

3. De verpleegkundige ____________________ een voorstel om eerst de ronde te lopen bij de nieuwe
patiënten.

a.   doe  b.   doet  c.   doen  d.   deed 

1. overlegt 2. verdeelt 3. doet

Voorbeeldantwoorden:
1. Ja, dat kan. Ben ik ook verantwoordelijk voor de medicatielijst of controleert de verpleegkundige-assistent die? 2. Prima, ik
maak een voorstel voor het overleg: eerst pijnbestrijding, dan mobiliteit, en we schakelen de specialist in als dat nodig is. 3.
Ilse, wie neemt straks deel aan de multidisciplinaire vergadering? Ik wil weten wie welke rol heeft. 4. Oké, ik stel voor dat ik
begin met een korte update per patiënt en dat we daarna de taken per discipline verdelen.

5. Rollenspel: Voltooi de dialogen 

a. Taken verdelen tijdens ochtendronde 

Zorgcoördinator (Sanne): Rachid, we beginnen zo met de ronde; kun jij de eerste vier kamers doen en
meteen de arts bellen als er iets aan de hand is? 

Verpleegkundige (Rachid): 1._______________________________________________________________________________ 

Zorgcoördinator (Sanne): De verpleegkundige-assistent controleert de lijsten; jij overlegt daarna met de
huisarts en de fysiotherapeut over mevrouw De Vries. 

Verpleegkundige (Rachid): 2._______________________________________________________________________________ 

 

b. Kort overleg vóór MDO 

Verpleegkundige (Tom): 3._______________________________________________________________________________ 

Praktijkmanager (Ilse): De huisarts leidt het overleg; daarnaast zijn er de specialist, de psycholoog, de
fysiotherapeut en jij als verpleegkundige. Er is een hiërarchie, maar we luisteren
naar elkaars mening. 

Verpleegkundige (Tom): 4._______________________________________________________________________________ 

Praktijkmanager (Ilse): Goed idee; als iemand een tegenvoorstel heeft, bespreken we dat direct en
stemmen we af wie waarvoor verantwoordelijk is. 

6. Beantwoord de vragen met het vocabulaire uit dit hoofdstuk. 

Ik ben verantwoordelijk voor ... / Ik denk dat ... omdat ... / Zullen we de taken verdelen?
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1. Met welke collega’s bespreek je meestal patiëntenzorg tijdens een multidisciplinaire vergadering, en
wat is jouw bijdrage?

__________________________________________________________________________________________________________

2. Stel: jij bent verpleegkundige en je wilt een tegenvoorstel doen op een voorstel van de arts; wat zeg
je kort in de vergadering?

__________________________________________________________________________________________________________

7. E-mail 

Onderwerp: MDO morgen – wie kan erbij zijn?

Hoi Sara,

Morgen om 10:00 hebben we een multidisciplinair overleg over mevrouw De Vries (revalidatie).
Kun jij erbij zijn als verpleegkundige? De huisarts belt in en de fysiotherapeut is ook aanwezig.
Ik maak straks de agenda.

Kun je vóór 16:00 laten weten:

of je er bent
welk punt jij wilt bespreken
wie volgens jou verantwoordelijk is voor welke taken

Groet,
Youssef (zorgcoördinator)

Schrijf een passende reactie:  Ik kan er morgen wel/niet bij zijn, omdat… / Ik wil graag dit punt
bespreken: … / Mijn voorstel is dat … verantwoordelijk is voor … 
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________
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