
A1.22.2 Przysłówki sposobu: bien, mal, vite, silencieusement... 
Bijwoorden van wijze: goed, slecht, snel, stil...
https://app.colanguage.com/nl/pools/grammatica/przyslowki-sposobu  

Bijwoorden van wijze worden gebruikt om de manier (dus de methode, stijl of soort) te beschrijven
waarop iets gedaan wordt. Ze beantwoorden de vraag "hoe?".

1. Ze worden meestal na het hoofdwerkwoord of na het lijdend voorwerp geplaatst.

Przysłówek
(Bijwoord)

Przykład  (Voorbeeld)

dobrze (goed)
Czuję się dziś dobrze i mam dużo energii. (Ik voel me vandaag goed en ik heb veel
energie.)

źle (slecht) Rano czułam się źle, ale teraz lepiej. (Vanmorgen voelde ik me slecht, maar nu beter.)

powoli (langzaam)
Gdy uprawiam jogę, oddycham powoli i spokojnie. (Als ik yoga doe, adem ik langzaam
en rustig.)

szybko (snel) Serce bije mi szybko. (Mijn hart klopt snel.)

cicho (stil) Mówię cicho, bo dzieci śpią. (Ik spreek stil, omdat de kinderen slapen.)

głośno (hard/luide)
Mówię głośno, kiedy jestem podekscytowana. (Ik spreek luid wanneer ik opgewonden
ben.)

1. Vul het juiste woord in. 
cicho, dobrze, głośno, źle, szybko, powoli
1.  Spokojnie: Oddycham ____________________, kiedy chcę się uspokoić.
(Ik adem langzaam wanneer ik tot rust wil komen.)

2.  Pozytywnie: Czuję się ____________________nap kiedy uprawiam sport.
(Ik voel me goed als ik sport.)

3.  Nie po cichu: Kiedy biorę prysznic, słucham ____________________ muzyki.
(Als ik een douche neem, luister ik luid muziek.)

4.  W porządku: Tom mówi ____________________ po polsku.
(Tom spreekt goed Pools.)

5.  Delikatnie: Dziecko śpiewa ____________________, bo jest nieśmiałe.
(Het kind zingt zacht, omdat het verlegen is.)

6.  Negatywnie: Czuję się ____________________ gdy mało śpię.
(Ik voel me slecht als ik weinig slaap.)

7.  Bez pośpiechu: Możecie mówić ____________________ żebym zrozumiał?
(Kunt u langzaam spreken zodat ik het kan begrijpen?)

8.  Energicznie: Serce bije mi ____________________, gdy się stresuję.
(Mijn hart klopt snel als ik gestrest ben.)
1. powoli 2. dobrze 3. głośno 4. dobrze 5. cicho 6. źle 7. powoli 8. szybko

2. Vertaal en kies het juiste antwoord 
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1. Proszę mówić ________________, w poczekalni są chorzy ludzie.
a.   cicho  b.   cichu  c.   cicha  d.   ciche

2. ________________ się czuję, boli mnie brzuch i głowa.
a.   Zle  b.   Zły  c.   Źle  d.   Źli

3. Oddychaj ________________ i głęboko, wtedy ciało się relaksuje.
a.   powolnie  b.   powolny  c.   powolne  d.   powoli

4. Serce bije mi ________________, kiedy wchodzę po schodach na czwarte piętro.
a.   szybki  b.   szybka  c.   szybko  d.   szybkie

1. cicho 2. Źle 3. powoli 4. szybko

3. Przepisz zdania, zastępując podkreślone wyrażenie odpowiednim przysłówkiem
sposobu (dobrze, źle, powoli, szybko, cicho, głośno). 

1. (źle) Ona mówi bardzo *bez energii* na spotkaniu online.

⇒  _______________________________________________

2. (powoli) Na jodze oddychamy bardzo *spokojnie i nie szybko*.

⇒  _______________________________________________

3. (źle) Kiedy jestem chora, czuję się *nie w porządku*.

⇒  _______________________________________________

4. (głośno) Na prezentacji mówię *tak, żeby wszyscy słyszeli*.

⇒  _______________________________________________

5. (dobrze) Dziś w pracy czuję się *w porządku* i mam dużo siły.

⇒  _______________________________________________

6. (cicho) W biurze rozmawiamy *tak, żeby nie przeszkadzać kolegom*.

⇒  _______________________________________________
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