
A1.40.2 Przysłówki częstotliwości: zawsze, nigdy, czasami 
Bijwoorden van frequentie: altijd, nooit, soms

 

Frequentiebijwoorden in het Pools zijn: zawsze, nigdy, czasami.

1. Het frequentiebijwoord staat meestal vóór het werkwoord.

Przysłówek (Bijwoord) Przykład (Voorbeeld)

Zawsze (Altijd)
Zawsze w czwartki wieczorem chodzę na boks. (Altijd ga ik op donderdagavond naar
boksen.)

Prawie zawsze (Bijna
altijd)

Ona prawie zawsze chodzi na siłownię do pracy. (Zij gaat bijna altijd naar de
sportschool na het werk.)

Często (Vaak)
Często gramy w koszykówkę z przyjaciółmi w weekend. (Vaak spelen we in het
weekend basketbal met vrienden.)

Czasami (Soms) On czasami biega w parku po południu. (Hij rent soms ’s middags in het park.)

Rzadko (Zelden)
Rzadko chodzę na basen, ale lubię pływać. (Zelden ga ik naar het zwembad, maar ik
zwem graag.)

Prawie nigdy (Bijna
nooit)

Prawie nigdy nie gram w tenisa, bo nie mam czasu. (Bijna nooit speel ik tennis, want
ik heb geen tijd.)

Nigdy (Nooit) Nigdy nie uprawiam sportu, to nie dla mnie. (Nooit sport ik, dat is niets voor mij.)

1. Vertaal en kies het juiste antwoord 

1. __________________ gram w piłkę nożną w sobotę rano.   (Ik speel altijd op zaterdagochtend voetbal.)  
a.   Nigdy  b.   Zawsze nie  c.   Zawszę  d.   Zawsze

2. __________________ nie uprawiam boksu, bo wolę pływać.   (Ik boks nooit, want ik zwem liever.)  
a.   Nie nigdy  b.   Nigdy  c.   Zawsze  d.   Czasami

3. Po pracy __________________ biegam w parku.   (Na het werk loop ik soms hard in het park.)  
a.   nigdy  b.   czasem  c.   czasami  d.   czasami nie

4. On __________________ chodzi na siłownię w poniedziałek.   (Hij gaat maandag altijd naar de
sportschool.)  

a.   czasami  b.   zawsze nie  c.   zawsze  d.   nigdy

1. Zawsze 2. Nigdy 3. czasami 4. zawsze

2. Herschrijf de zinnen (QR: AI+) 

1. (Zawsze) W weekend gram w piłkę nożną z kolegami.
____________________________________________________________________________________________________
(Altijd in het weekend speel ik met vrienden voetbal.)

2. (Prawie zawsze) Po pracy chodzę na siłownię.
____________________________________________________________________________________________________
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(Bijna altijd ga ik na het werk naar de sportschool.)
3. (Często) W poniedziałek rano biegam w parku.

____________________________________________________________________________________________________
(Vaak ren ik maandagochtend in het park.)

4. (Czasami) Wieczorem oglądam mecz w domu.
____________________________________________________________________________________________________
(Soms kijk ik 's avonds thuis naar een wedstrijd.)

5. (Rzadko) Chodzę na basen po pracy.
____________________________________________________________________________________________________
(Zelden ga ik na het werk naar het zwembad.)

6. (Prawie nigdy) Gram w tenisa w sobotę.
____________________________________________________________________________________________________
(Bijna nooit speel ik zaterdag tennis.)

1. Zawsze w weekend gram w piłkę nożną z kolegami. 2. Prawie zawsze po pracy chodzę na siłownię. 3. Często w
poniedziałek rano biegam w parku. 4. Czasami wieczorem oglądam mecz w domu. 5. Rzadko chodzę na basen po pracy. 6.
Prawie nigdy nie gram w tenisa w sobotę.
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